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စကားချးီ 

  ဤရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးစီြံချက်သည်၂၀၂၂/၂၃ဘဏ္ဍာရေးနှစ်ြှ၂၀၂၆/၂၇ခုနှစ်အေိ (၅)နှစ် ကာ 

အရကာင်အေည်ရဖာ်ရဆာင်ေွကြ်ည့် ကျွန်ုပ်တ့ုိရကျးေွာသူ/သားြျား ကုိယ်တိုင်ပါဝင်ရေးဆွေဲ ေား 

သည့် ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးစီြံကိန်းမဖစ်ပါသည်။ စီြံကိန်းမဖစ်ရမြာက်ရေးအတွေက်လိုအပ်ရသာ နည်း 

ပညာ ြျားပံ့ပုိးရပးရသာ သြဝါယြနှင့်ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးရေးဝန်ကကီးဌာန၊ ရကျးလကရ်ေသ 

ဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာနအား အေူးပင်ရကျးဇူးတင်ေှိပါသည်။ အရေးကကီး ရသာ အချက် 

အလကြ်ျားနှင့်အကကံဉာဏ်ြျားကုိတက်တက်ကကကကပံ့ပိုးရပးရသာ ရကျးေွာအကကီးအကဲ (သူကကီး) နှင့် 

သက်ဆုိင်ောဝန်ေြ်းြျားကုိလည်းရကျးဇူးတင်ေှိပါသည်။ 

 

 

 ကျွန်ုပ်တ့ုိရကျးေွာတွေင်ကျွန်ုပ်တို့ကုိယ်တိုင်ေပ်ေွာလုပ်ငန်းြျားကုိစီစဉ်ချြှတ်ရဆာင်ေွကခ်ဲ့ ကရသာ်

လည်းလူေုအြျားစနစ်တကျပူးရပါင်းပါဝင်ရဆာင်ေွကသ်ည့်နည်းလြ်းြျားနှင့်လုပ်ေံုးလုပ်နည်းြျား

ကုိြသိခဲ ့ကပါ။ လူေုကုိယ်တိုင်စနစ်တကျပူးရပါင်းရဆာင်ေွကန်ည်းကုိအသံုးမပု၍ ကျွန်ုပ်တို့ 

အချင်းချင်း တိုင်ပင်ရဆွေးရနွေးညှိနှိုင်းအရမဖေှာ ကောတွေင်ဖြို့နယ်ရကျးလက် ရေသဖွေံ့ဖဖိုး တိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနြှဦးရဆာင်၍စီစဉ်ရဆာင်ေွကရ်ပးပါသည်။ဤလုပ်ငန်းစဉ်ရ ကာင့် ကျွန်ုပ်တ့ုိသည်ရကျးေွာဖွေံ့ 

ဖဖိုးရေးအစီအစဉ်ရေးဆွေဲောတွေင်ကိန်းဂဏန်းနှင့်သတင်းအချက်အလကတ်ို့၏အရေးပါြှုကုိ သိေှိရုံ 

သာြက ရကျးေွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ရေးြှူးရုံးက့ဲသ့ုိရသာကိန်းဂဏန်း အချက်အလကေ်ေှိနိုင်ရသာ ရနော 

ြျား ြှလည်းရကာက်ယူေေှိခဲ့ပါသည်။ ေို့မပင်ေပ်ြံလိုအပ်ရသာကိန်းဂဏန်း၊ အချက်အလက ် ြျား 

နှင့်နည်းပညာပ့ံပိုးြှုတို့ကုိဖြို့နယ်အဆင့်ဌာနဆိုင်ောြျားြှ ေယူေန်လိုအပ်ရ ကာင်းကုိ လည်းရကာင်း 

ြျားစွောသိေှိခဲ့ပါသည်။ 

 

 

 ယခုရေးဆွေဲေားရသာအစီအစဉ်ကိုေပ်ြံေေိှသည့်ကိန်းဂဏန်းအချက်အလကြ်ျား ေပ်မဖည့်ရပး 

မခင်းမဖင့်ပိုြိုရကာင်းလာြည်ြှာရသချာပါသည်။ဤလုပ်ငန်းသည် ဆက်လက်လုပ်ရဆာင်ေြည့်လုပ် 

ငန်း မဖစ်ဖပီးလုပ်ငန်းရဆာင်ေွကရ်နြှု တစ်ဝက်ခန့်အရောက်တွေင် လုပ်ငန်းတိုးတက်ြှု၊ 

ရပါ်ရပါက်လာသည့် အခက်အခဲြျားနှင့်ဦးစားရပးရေွးချယ်ြှုြျားနှင့်လုပ်ငန်းအစီအစဉ်ြျား ကို 

ြူရဘာင် အတွေင်းမပုမပင်ရမပာင်းလဲြှုြျားဆက်လက်လုပ်ရဆာင်သွေားေပါြည်။ 

 

 

 ဤဖွေံ့ဖဖိုးရေးအစီအစဉ်တွေင်ရဖာ်မပပါေိှရသာဦးစားရပးလုပ်ငန်းြျား စုစည်းရဆာင်ေွကန်ိုင်ေန် 

အတွေက် ရကျးေွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ရေးြှူး၊ဖြို့နယ်အဆင့်တွေင်လည်း အရေွေရေွေအုပ်ချုပ်ရေးဦးစီးဌာန၊ 

ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနစသည့်သက်ဆုိင်ောဦးစီးဌာန အသီးသီးတို့၏ ဆက် 

လကပ်ံ့ပိုးြှုြျား ေေိှနိုင်ြည်ဟုကျွန်ုပ်တို့ရြျှော်လင့်ပါသည်။ ဆက်လက်၍ ရနာင်တွေင်လည်း 
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ကျွန်ုပ်တ့ုိ၏ဖွေံ့ဖဖိုးရေးဆိုင်ောအားေုတ်ြှုအရမခအရနြျားကုိဆန်းစစ် သံုးသပ်ေန်နှင့်အကဲမဖတ်ေန် 

အတွေက်ပံ့ပိုးကူညီြှုြျားေေှိနုိင်ြည်မဖစ်ပါရ ကာင်းယုံ ကည်ပါသည်။ 

   

 

 ဤအစီအစဉ်တွေင်အဓိကအားမဖင့်ရကျးေွာ၏ လကေ်ှိဖွေံ့ဖဖိုးရေးအရမခအရန၊ ဦးစားရပး 

ရဆာင်ေွကြ်ည့်ဖွေံ့ဖဖိုးရေးလုပ်ငန်းြျား၊ ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးအရောက်အကူမပုဇယားြျား၊ ရကျးေွာ 

ဖွေံ့ဖဖိုးရေးဗျူဟာတည်ရဆာက်ြှုအရမခမပဇယား၊ နှစ်စဉ်ဦးစားရပးစီြံချက်အဆိုမပုလွှာ စသည်တို့ကို 

အဓိကေားရဖာ်မပပါသည်။ 

 

       က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးက ာ်မတီ 

         အားဟယ်က ျေးရွာ 

မိုင်းဆတ်မမို့နယ် 
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                                                                       အားဟယ်က ျေးရွာသယံဇာတပြကပမြုံ၊ မိုင်းဆတ်မမို့နယ် 
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၁။ တည်ကနရာ၊ရာသီဥတုနှင့်ကပမမျေ ်နှာသွင်ပြင်အကနအထား 

အားဟယ်ရကျးေွာသည် ြိုင်းဆတ်ဖြို့နယ်အတွေင်းတည်ေိှပါသည်။ ြုိင်းဆတ်ဖြို့နှင့်(၈)ြုိင်ခန့် 

ကွောရဝးပါသည်။ လြ်းပန်းဆက်သွေယ်ရေးရကာင်းြွေန်သမဖင့်သွေားလာေလွေယ်ကူသည်။ ရကျးေွာတည်ေှိော 

ရနောသည် ရတာင်ရပါ်ရေသမဖစ်ပါသည်။ အရေှ့ဖက်တွေင်တာစုရကျးေွာေှိသည်။ ရမြာက်ဖက်နှင့် 

အရနာက်ရတာင်ဖက်တွေင် ရတာင်ကုန်းရတာင်တန်းြျားေှိသည်။ အဓိကအသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်း 

လုပ်ငန်းြျားြှာ စုိက်ပျ ို းရေးနှင့် ရြွေးမြူရေးလုပ်ငန်းမဖစ်သည်။ ရေသ၏တစ်နှစ်ပျြ်းြျှေြုိးရေချနိ် 

လကြ်၄၀ရကျာ်တွေင်ေှိသမဖင့် စိုက်ပျ ို းရေး လုပ်ငန်းြျားအတွေက် ြျားစွောအရောက်အကူမပုသည်။ 

လယ်ရမြအသင့်အတင့်ေှိဖပီး ရတာင်ယာရမြကပိုြျားသည်။ စပါးစုိက်ပျ ို းေုတ်လုပ်ေန်နှင့် သက်ရြွေး 

ဝြ်းရကျာင်း လုပ်ေန်အတွေက် အဓိက အားေားောမဖစ်သည်။ 

 

၂။ ရာသီဥတုနှင့်သဘာဝအရင်းအပမစ်မျေား 

ရကျးေွာသည်ရကျးေွာအနီးဝန်းကျင်တွေင်သဘာဝတွေင်းေွေက် သယံဇာတြျားြေွေက်ေှိပါ။ ရကျးေွာ 

ဝန်းကျင်ေှိ ရတာရချာင်းေှိသမဖင့်သဲ၊ရကျာကစ်ေစ်ြျားအနည်းငယ်ေုတ်ယူေေှိနိုင်ပါသည်။ ရကျးေွာတွေင် 

လယ်ရမြအသင့်အတင့်ေှိ ကဖပီး ရမြဆအီသင့်အတင့် ရကာင်းြွေန်သည်။ စုိက်ပျ ို းရမြဧက (၁၅၅)ခန့်ေိှဖပီး 

ြိုးစပါး၊ ရတာင်စပါးနှင့် ရမပာင်းြျားကုိ အဓိကစိုက်ပျ ို းသည်။ ရကျးေွာ၏ ရတာင်ဖက် တွေင်ေှိရသာ 

ရတာင်တန်းသည် သဘာဝရပါက်ပင်ြျားရပါက်ရောက်ဖပီးရကျးေွာလူေုအတွေက် ေင်း၊ ဝါး၊ သက်ကယ်၊ 

ကျွန်း၊ ရဆးဖက်ဝင်အပင်ြျားနှင့် နွေားစာြျားေေိှပါသည်။ စိြ့်စြ်းရေသွေယ်ယူသည့်ရနောသည်ေွာနှင့် 

(၂)ြိုင်ခန့်ကွောရဝးပါသည်။ စိြ့်စြ်းရေသည်ရနွေောသီတွေင်ခြ်းရမခာက်ြှုြေှိဘဲ ရသာက်သံုးရေ 

သွေယ်ယူအသံုးမပု နိုင်သည်။ စားကျက်ရမြြေှိရသာရ ကာင့် တိေစ္ဆာန်ြျားကုိလွှတ်ရကျာင်းစနစ်မဖင့် 

ရြွေးမြူ ကပါသည်။ သဘာဝတိေစ္ဆာန်ြျ ို းစိတ်ြျားမဖစ်ရသာရတာဝက်၊ရချ၊ရတာ ကက်၊ရ ြအြျ ို းြျ ို းနှင့်အမခား 

ရဆးဖက်ဝင် အပင် ြျားလည်းရတွေ့ေှိေပါသည်။ 

 

၃။ ဖွံ့မဖိုးကရးဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမှုအကပခအကန 

 ရကျးေွာတွေင် လူြှုရေးဆိုင်ောအဖွေဲ့အစည်း (၁)ဖွေဲ့ ၊ စီးပွေားရေးဆိုင်ော (၁)ဖွေဲ့နှင့် ရကျးေွာလုံခခုံရေးအဖွေဲ့ 

(၁)ဖွေဲ့ တ့ုိေှိသည်။ ရကျးေွာတွေင် စီးပွေားရေးအရမခခံအသင်းအဖွေဲ့ြျားအမဖစ် ရကျးေွာသူ၊ ရကျးေွာသားြျားမဖင့် 

ဖွေဲ့စည်းေားရသာ မြစိြ်းရောင်ရကျးေွာေန်ပံုရငွေအဖွေဲ့ေှိဖပီး ရကျးေွာသားအြျားစုြှာ ၎င်းအဖွေဲ့တွေင် 

ပါဝင်ရဆာင်ေွကလ်ျက်ေှိပါသည်။ 
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၄။ စီးြွားကရးနှင့်အသ ်ကမွးမှုအကပခအကန 

 ( ) သီးနှံစို ်ြျေ ို းကရး 

 ရကျးေွာတွေင်လယ်ရမြနှင့်ယာရမြဧကစုစုရပါင်း(၁၅၅)ဧကေိှရသာ်လည်း အားလုံးနီးပါး ပုံစံ(၇) 

ြေှိ ကရသးပါ။ ြိရိုးဖလာရေွှေ့ရမပာင်းရတာင်ယာစနစ်ကုိလုပ်ကုိင် ကသူြျားလည်း ေှိဖပီး ဧေိယာဧကအတိ 

အကျ သတ်ြှတ်ေန်ခဲေင်းပါသည်။ စားကျက်ရမြအမဖစ်တိတိကျကျသတ်ြှတ်ေားမခင်းြေှိဘဲ လွေတ်ရကျာင်း 

စနစ် မဖင့်သာရြွေးမြူ ကပါသည်။ ရကျးေွာတွေင်လယ်ယာပုိင်ဆိုင်ြှုအရနမဖင့်လယ်ယာရမြစုစုရပါင်း (၅၅) ဧက၊ 

ရတာင်ယာရမြဧက(၁၀၀)ဧက၊ ဉယာဉ်ခခံရမြ(၀)ဧကနှင့်ရမြလွေတ်ရမြလတ်ြေိှပါ။ ရကျးေွာတွေင် စိုက်ပျ ို းရေး 

မပုလုပ်ေန်အတွေက် ရချာင်းရေကုိောသီအလိုက်သာအသုံးမပုနိုင်ဖပီးကျန်ကာလြျားတွေင် ြိုးရေကုိသာ 

အဓိကအားေားစိုက်ပျ ို းေပါသည်။ ရကျးေွာတွေင်အဓိကစိုက်ပျ ို းရသာသးီနှံြှာစပါး နှင့်ရမပာင်းမဖစ်ဖပီး 

အမခားသီးနှံြျား မဖစ်ရသာနှြ်း၊ရမြပဲြျားနှင့်ြီးဖိုရချာင်သီးနှံြျားကုိြိသားစုစားသံုးေန် အတွေက်သာ 

စိုက်ပျ ို းပါသည်။ 

 ရကျးေွာတွေင်လက်တွေန်းေွေန်စက်ပိုင်ဆိုင်ရသာရတာင်သူြျားသည် ြိြိတို့လယ်ယာရမြြျားတွေင် 

သာအသံုးမပုေန်ေည်ေွယ် ကရသာ်လည်း ြိသားစုဝင်ြျားအြျ ို းြျား၏ လယ်ယာလုပ်ငန်းခွေင်တွေင် 

ကူညီလုပ်ကုိင်ရပးရလ့ေှိ ကပါသည်။ စက်ငှားေြ်းခကုိတိကျစွောသတ်ြှတ်ေားမခင်းြေှိဘဲ ဆဖီိုးပံ့ပိုး၍ 

အကူအညီရပးမခင်းမဖစ်ပါသည်။ ရကျးေွာဝန်းကျင်တွေင်သဘာဝရမြ သဇာအမဖစ်အသံုးမပုနိုင်ရသာ နွေားရချး၊ 

ကျွဲရချးနှင့်ရကာက်ရိုး ြျားအလွေယ်တကူေနိုင်ဖပီးလုပ်သားအင်အားြျားစွောေှိပါသည်။ ောသဦတုအရနအေား 

ြှာလည်းအပူလွေန်ကဲမခင်း၊အရအးလွေန်ကဲမခင်းြျားြေိှဘဲသင့်တင့်ြျှေတရသာောသဦတုမဖစ်ပါသည်။ 

 

(ခ) ကမွးပမူကရးနှင့်ငါးလုြ်ငန်း 

 ရကျးေွာတွေင်ကျွဲ၊ နွေား၊ ဝက် /  ကက်/ဘ/ဲ ြျားကုိသာရြွေးမြူ ကပါသည်။ဝက်  /  ကက် ြျားကုိ 

အိြ်တိုင်းနီးပါးရြွေးမြူ ကပါသည်။ လယ်ယာလုပ်ငန်းခွေင်တွေင်ကျွဲ၊နွေားြျားကုိ အသံုးြမပု ကဘဲ လကတ်ွေန်း 

ေွေန်စက်ကုိသာအသံုးမပု ကပါသည်။ ရကျးေွာတွေင်စားကျက်ရမြသီးမခားသတ်ြှတ်ေားမခင်း ြေှိရသာ်လည်း 

လွှတ်ရကျာင်းစနစ်မဖင့်ရြွေးမြူ ကပါသည်။ ရေွှေ့ရမပင်းရတာင်ယာစနစ်မဖင့် အသက်ရြွေး ဝြ်းရကျာင်းမပုေွာတွေင် 

ရမြဆလီွှာကို တူးဆွေမခင်းြမပုဘဲ ြျ ို းရစ့ြျားကုိ ဆးူေိုးစနစ်မဖင့်စုိက်ပျ ို း ကဖပီး ပိုးသတ်ရဆးနှင့် 

ရပါင်းသတ်ရဆးြျားကုိ သံုးစွေဲရသာ အရလ့အကျင့်ြျားလာရသာရ ကာင့် ရမြဆလီွှာအေည်ရသွေး 

ေိခိုက်ြှုေှိလာဖပီး သီးနှံအေွေက်နှုန်းလည်း ကျဆင်းလာပါသည်။ ရကျးေွာတွေင်လယ်ယာသုံးစက်ကိေိယာ 

အရနမဖင့် လကတ်ွေန်းေွေန်စက် (၁၀)စီးပိုင်ဆိုင်ဖပီး လယ်စပါးစုိက်ပျ ို းောတွေင် အသံုးမပု ကသည်။ ရကျးေွာတွေင် 

နွေား (၈၀)ရကာင် ၊ ကျွဲ (၄၅)ရကာင်၊ ဝက်(၆၇)ရကာင်၊  ကက်(၂၁၆)ရကာင်၊ ရြွေးမြူေားဖပီး 

ြိသားစုဝင်ရငွေအား တစ်ဖက်တစ်လှြ်းြှ အရောက်အပံ့မပုရနပါသည်။ ြိုင်းဆတ်ဖြို့နှင့် လြ်းပန်း 

ဆက်သွေယ်ရေးရကာင်းြွေန်ရသာရ ကာင့် အသားရေးကွေက်အား အလွေယ်တကူလက်လှြ်းြီပါသည်။ 
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ရေသ ကက်ကို အိြ်တိုင်းနီးပါးရြွေးမြူ ကရသာ်လည်း ောသအီလိုက်မဖစ်ပွေားတတ်ရသာ ရောဂါြျားကုိ 

ြေိန်းချူပ်နိုင်ရသာရ ကာင့် စီးပွေားရေးရြွေးမြူေုတ်ေန် ြမဖစ်နိုင်ရသးပါ။ ရသာက်သုံးရေလုံရလာက်စွော 

ေေှိဖပီး စားကျက်ရမြအမဖစ် အသံုးမပုနိုင်ရသာ ရမြလွေတ်ရမြရိုင်းြျားနှင့်  ကုန်းမြင့်ရတာင်ရစာင်းြျား 

ရပါြျားမခင်းရ ကာင့် ကျွဲရြွေးမြူရေးလုပ်ငန်းြှာ တမဖည်းမဖည်းချင်း ကျယ်မပန့်လာဖပီး ရကျးေွာ၏ 

အဓိကလုပ်ငန်းတစ်ခုမဖစ်လာနိုင်သည်။ ရကျးေွာအနီးတွေင် မြစ်၊အင်း၊အုိင်ြျားြေိှရသာရ ကာင့် 

ငါးရြွေးမြူရေးလုပ်ငန်းြျားြေိှပါ။ 

 

(ဂ) စို ်ြျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာအပခားဝင်ကငွရလုြ်ငန်းမျေား 

 ရကျးေွာတွေင် စိုက်ပျ ို းရေးလုပ်ငန်းြှအပ အာမခားဝင်ရငွေေလုပ်ငန်းြျားြှာ ရန့စားအလုပ်ြျားသာ 

မဖစ် ကသည်။ အြျားစုြှာ ောသဉီတုနှင့် အြျ ို းအစားအလိုက် တွေက်ရမခကုိက်ြှု အနည်းအပါးြှ 

အသင့်အတင့်အရနအေားတွေင်ေှိသည်။ စပါးေိတ်သိြ်းချန်ိြျားတွေင် တစ်ရန့လုပ်အားခကုိ ပျှေြ်းြျှေ (၈၀၀၀/) 

ေ ကပါသည်။ ရကျးေွာတွေင် အလုပ်လုပ်နိုင်သည့်ဦးရေြျားမပားဖပီး လူ့အေင်းအမြစ် အလားအလာရကာင်း 

တစ်ေပ်မဖစ်သည်။ ရကျးေွာတွေင် အလုပ်အကုိင်အခွေင့်အလြ်းနည်းပါးသည့်အမပင် လုပ်ငန်းအရတွေ့အကကုံ 

လည်း ြေှိ ကရသာရ ကာင့် ကျွြ်းကျင်ြှုအရမခခံသည့် အလုပ်အကုိင် တွေင်ေေှိြှုနည်းသည်။ 

 

(ဃ) ဘဏ်နှင့်ကငွကက းဆိုင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေား 

 ရကျးေွာသားြျားအရနမဖင့် အမခားရေသြျားသ့ုိ ရငွေသွေင်းရငွေလွှဲမပုလုပ်နုိင်ေန် ြိုင်းဆတ်ဖြို့ရပါ်ေိှ 

မြန်ြာ့စီးပွေားရေးဘဏ်၊ KBZ ဘဏ်ြျားမဖင့် ချတိ်ဆက်ရဆာင်ေွကန်ိုင်ပါသည်။ 

 

၅။ အကပခခံအကဆာ ်အဦနှင့်ဝန်ကဆာင်မှုမျေား 

 ( ) က ျေးလ ် သယ်ယူြို့ကဆာင်ကရး 

ရကျးေွာတွေင်ဆုိင်ကယစ်ီးရေြှာ (၂၀)စီး၊ ရြာ်ရတာ်ကား (၁)စီးေှိဖပီးသွေားလာေန်နှင့် ကုန်စည် 

ပို့ရဆာင်ေန်အတွေက်ရြာ်ရတာ်ဆိုင်ကယ်ကုိအြျားဆံုးအသံုးမပု ကပါသည်။ ရကျးေွာတွေင် ရကျးေွာတွေင်း 

လြ်းြျားသည်ရကျာကလ်ြ်းြျားမဖစ်ဖပီးြိုးောသတီွေင် သွေားလာေခက်ခဲမခင်း၊ လြ်းပျက်စီးမခင်းြျား 

တစ်ခါတစ်ေံမဖစ်ရပါ်ပါသည်။ ေို့ရ ကာင့်ရကျးေွာတွေင်းလြ်းြျားအားကွေန်ကေစ်လြ်းအမဖစ်သ့ုိ အဆင့်မြှင့် 

တင်ေန်လိုအပ်ရနပါသည်၊၊ 
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(ခ) က ျေးရွာမီးလင်းကရး 

 ရကျးေွာတွေင်တစ်အိြ်သံုးဆိုလာစနစ်ကုိသာအသံုးမပုပါသည်။ရကျာင်းသားြျား၏ပညာရေးတိုးတက်

လာရစြှုနှင့်ရကျးေွာအတွေင်းအရသးစားစီးပွေားရေးလုပ်ငန်းြျားတိုးတက်လာရစြှုကုိအရောက်အပံ့မဖစ်ရစပါ

ြည်။  

 

(ဂ) သတင်းနှင့်ဆ ်သွယ်ကရး 

 ရကျးေွာတွေင်ြိုဘုိင်းဖုန်းဆက်သွေယ်ရေးကုိလက်လှြ်းြီစွောအသံုးမပုနုိင် ကသည်။ အိြ်တိုင်းနီးပါး 

လကကုိ်င်ဖုန်းအသံုးမပုရန ကဖပီမဖစ်သည်။ တစ်ေွာလုံးအတိုင်းအတာမဖင့် တယ်လီဖုန်းနှင့်သတင်း 

ဆက်သွေယ်ရေးြှာအရတာ်အသင့်ရကာင်းြွေန်ရ ကာင်းရတွေ့ ေှိေပါသည်။ ဆက်သွေယ်ရေးတာဝါတုိင်ြျားနှင့် 

အနီးကပ်တည်ေှိဖပီးအင်တာနက်လိုင်းြှာအသံုးမပုေလွေယ်ကူပါသည်။ 

 

၆။ ြညာကရး 

ဘာသာစကားအခက်အခဲ၊နယ်ရမြရေသသည် မပည်ြနှင့်ရဝးကွောလွေန်းမခင်းတို့ရ ကာင့်  

ရကျးေွာေှိသက်ကကီးေွယ်အုိအြျားစုြှာ အတန်းပညာြျားတတ်ရမြာက်မခင်းြေှိ ကရပ။ ရကျးေွာတွေင် 

၅နှစ်ြှ၉နှစ်ေိှြူလတန်းရကျာင်းရနအေွယ် (၁၄)ဦးေှိရသာ်လည်းလကေ်ှိပညာသင် ကားရနရသာ ြူလတန်း 

ရကျာင်းသားြှာ (၁၂)ဦးေှိပါသည်။ တစ်ချ ို ့ရသာြူလတန်းရကျာင်းသားသည်၉နှစ်ရကျာ်သည်အေိ 

ြူလတန်းပညာကိုသင်ယူေရသာရ ကာင့်မဖစ်ပါသည်။ ၂၀၂၂-၂၀၂၃ပညာသင်နှစ်တွေင်ရကျာင်းသားဦးရေ ကျား 

(၇)+ ြ (၅)ဦးေှီဖပီး ကျတီရကျးေွာစာသင်ရကျာင်းတွေင်သွေားရောက် ပညာသင် ကားကျပါသည်။ 

 

 

၇။  ျေန်းမာကရး၊ကရနှင့်ြတ်ဝန်း ျေင်သန့်ရှင်းကရး 

 ရကျးေွာတွေင်ကျန်းြာရေးဌာနခွေဲြျားြေိှပါ။ ရကျးေွာတွေင်ရဆးဆိုင်ြျားလည်းြေိှပါ။ ရကျးေွာနှင့်၅ြိုင် 

အကွောကျတီရကျးေွာတွေင်ရကျးလက်ကျန်းြာရေးဌာနေိှဖပီးသာြန်ဖျားနာမခင်းြျားအတွေက် သွေားရောက်ကုသ 

 ကပါသည်။ အရေးရပါ်ကိစ္စြျားတွေင်ေွာနှင့်၃ြိုင်အကွော ြိုင်းဆတ်ဖြို့နယ်မပည်သူရဆးရုံ၌ကုသ ကပါသည်။ 

ရသာက်သံုးရေကုိေွာနှင့် (၂)ြုိင်အကွောြှသွေယ်တန်းေားရသာစိြ့်စြ်းရေကုိအသံုးမပုပါသည်။ ရနွေောသီတွေင် 

ရသာက်သံုးရေအနည်းငယ်လုံရလာက်ြှုြေှိပါ။ ရကျးေွာတွေင်ယင်လုံအိြ်သာသုံးစွေဲသူအိြ်ရောင်စု (၁၀)ေှိဖပီး 

တွေင်းအိြ်သာသုံးစွေဲသူ(၈)အိြ်ရောင်စုေိှပါသည်။ ရကျးေွာတွေင်ကျန်းြာရေးအသိပညာရပးဆုိင်ော ရဟာရမပာ 

ပွေဲြျားမပုလုပ်ရပးေန်လိုအပ်ပါသည်။ 
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၈။ ကဘးအန္တရာယ်မျေားနှင့်သဘာဝြတ်ဝန်း ျေင်ထိန်းသိမ်းကရး 

 ရကျးေွာဝန်းကျင်ေှိြယ်ဆွေြ်ရချာင်းတွေင် သဲ၊ရကျာကစ်ေစ်ြျားအသင့်အတင့်ေုတ်ယူေေှိနိုင်ပါသည်။ 

ရကျးေွာ၏အရနာက်ဖက်တွေင်ေှိရသာရတာင်တန်းသည် သဘာဝရပါက်ပင်ြျားရပါက်ရောက်ဖပီး ရကျးေွာ 

လူေုအတွေက်ေင်း၊ဝါး၊သက်ကယ်၊ကျွန်း၊ရဆးဖက်ဝင်အပင်ြျားေေှိပါသည်။ စိြ့်စြ်းရေသည် ရနွေောသီတွေင် 

အနည်းငယ်ခြ်းရမခာက်ြှုေှိရသာရ ကာင့်ရသာက်သံုးရေအနည်းငယ်ဖူလုံြှုြေှိပါ။ စားကျက်ရမြြျား ေှိရသာ 

ရ ကာင့် တိေစ္ဆာန်ြျားကုိလွှတ်ရကျာင်းစနစ်မဖင့်ရြွေးမြူ ကပါသည်။ သဘာဝတိေစ္ဆာန်ြျ ို းစိတ်ြျားမဖစ်ရသာ 

ရတာဝက်၊ရချ၊ရတာ ကက်၊ရ ြအြျ ို းြျ ို းနှင့်အမခားရဆးဖက်ဝင်အပင်ြျားလည်းရတွေ့ေှိေပါသည်။ 

 ရကျးေွာတွေင်ဆင်းေဲ၍ြိသားစုြျားသည်အြျ ို းသြီးဦးရဆာင်ရသာအိြ်ရောင်စု(၂)စု၊ဆင်းေဲ၍ြိသား

စုဦးရေြျားသည့်ြုဆုိးဖိုး/တစ်ခုလပ်အိြ်ရောင်စု(၁)စုေိှပါသည်။ ြိသားစုရစာင့်ရေှာက်ြှုြေှိရသာ သက်ကကီး 

ေွယ်အုိ (၁)ဦးေှိပါသည်။ စိုက်ပျ ို းရေအမဖစ်ြိုးရေကုိသာအားေားရနေပါသည်။ ေို့ရ ကာင့်စိုက်ပျ ို းရေး 

လုပ်ငန်းြျားကုိ အရကာင်အေည်ြရဖာ်နိုင်ပါ။ ဓါတုဓါတ်ရမြ သဇာနှင့်ပိုးသတ်ရဆးြျားကုိ အလွေန်အကျွ ံ

သံုးစွေဲြှုရ ကာင့်ရမြဆလီွှာြျားတမဖည်းမဖည်းပျက်စီးလာပါသည်။ ကျွဲ၊နွေားြျားတွေင်ခွောနာ၊လျှောနာရောဂါနှင့် 

ဝက်နားေွက်မပာရောဂါြျားအားကာကွေယ်ရဆးေိုးရသာ်လည်းအမြစ်မပတ်မခင်းြေိှပါ။ 

 ရကျးေွာတွေင်ြူးယစ်ရဆးဝါးအန္တောယ်ြှာလူငယ်ေုအတွေက် စိန်ရခါ်ြှုတစ်ေပ်မဖစ်ပါသည်။ 

လူငယ်ြျားသာြကအေွယ်ရောက်ဖပီးသူအြျ ို းသား/ အြျ ို းသြီးြျားအတွေက်ပါရနာက်ဆက်တွေဲ ဆိုးကျ ို းြျား 

ကကုံရတွေ့ရနေပါသည်။ ြူးယစ်ရဆးသံုးစွေဲသူလူငယ်အချ ို ့ေိှဖပီးရကျးေွာသားအားလုံး ြူးယစ်ရဆးဝါး 

အန္တောယ်ြှ ကင်းရဝးလိုစိတ်ေှိ ကပါသည်။ဆင်းေဲသားရတာင်သူြျားသည်လည်း ပုံြှန်ဝင်ရငွေ ြေေှိရသာ 

ရ ကာင့လ်ကလ်ှြ်းြီောကျပန်းလုပ်ငန်းြျား ကုိလုပ်ကုိင် ကပါသည်။ ရကျးေွာတွေင်လားဟူလူြျ ို းြျား 

အြျားဆံုး ရနေိုင် ကပါသည်။ရကျးေွာတွေင်ဓါတုပိုးသတ်ရဆးနှင့်ရပါင်းသတ်ရဆးကိုအလွေန်အကျွ ံ သံုးစွေဲြှု 

ရ ကာင့် ရမြဆရီမြ သဇာနှင့် အပင်ြျ ို းစိတ်ြျားေိခိုက်ြှုေှိပါသည်။ ရေွှေ့ရမပာင်းရတာင်ယာစနစ်ရ ကာင့် 

သစ်ရတာြျား မပုန်းတီးလာဖပီးရေအေင်းအမြစ်ြျားခန်းရမခာက်လာကာ တိေစ္ဆာန်ြျ ို း စိတ်ြျားတမဖည်းမဖည်း 

ရလျာ့နည်း လာသည်။ 

 

၉။  ျေား-မကရးရာ ိစ္စရြ်ဆုိင်ရာမျေား 

  ရကျးေွာတွေင် (၂၈-၅-၂၀၁၉)ေက်ရန့လူဦးရေဆိုင်ော အချက်အလကြ်ျားစစ်တြ်း 

ရကာက်ယူြှုအေ ၁၅နှစ်အေကြ်ှ၆၄နှစ်အေိအလုပ်လုပ်နိုင်သည့်အေွယ် (၅၁)ရယာက်ေှိဖပီး (၅၀%) 

ေှိပါသည်။ ၆၄နှစ်နှင့်အေကသ်က်ကကီးေွယ်အိုနှင့် (၁၅)နှစ်ရအာက်ြှီခိုသူလူဦးရေစုစုရပါင်း (၅၀%)ေိှပါသည်။ 

အိြ်ရောင်စု(၁၈)စုေှိဖပီးတစ်အိြ်ရောင်၏ပျှေြ်းြျှေလူဦးရေ (၅)ဦးမဖစ်ရသာရ ကာင့် မြန်ြာနုိင်ငံ၏ 

သတ်ြှတ်ေားရသာတစ်အိြ်ရောင်စုပျှေြ်းြျှေလူဦးရေ (၅)ရယာက်နှုန်းနှင့် ေပ်တူကျပါသည်။ ရကျးေွာတွေင် 

အလုပ်လုပ်ကုိင်နိုင်သည့်အေွယ်မဖစ်ရသာ ၁၅နှစ်ြှ၆၄နှစ်အ ကားြျားမပားရသာ ကာင့် ရကျးေွာတွေင် 
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လူသားအေင်းအမြစ်အားသာချက်ေှိပါသည်။ ရကျးေွာတွေင်အြျ ို းသားနှင့်အြျ ို းသြီးဦးရေ အချ ို းြှာ 

အနီးစပ်ဆံုးတူညီြှုေှိပါသည်။လုပ်အားခနှုန်းေားြျားအရနမဖင့်ကျားြအလိုက်ကွောမခားြှုြေှိပါ။ပန်းေံလုပ်ငန်း

တွေင်အြျ ို းသားတံလျှေပ်ကုိင် (၁၀၀၀၀)ကျပ်ေေိှချနိ်တွေင်အြျ ို းသြီး ြဆလာသယ်(၈၀၀၀)ကျပ် 

သာေေှိပါသည်။ရကျးေွာတွေင်စိုက်ပျ ို း/ရြွေးမြူရေးြှအပအမခားဝင်ရငွေေလုပ်ငန်းြျားြျားစွောြေှိပါ။ 
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ဦးစားကြးကဆာင်ရွ ်မည့်အဆုိပြုစီမံချေ ်လုြ်ငန်းမျေား 

 

ကဏ္ဍ/ကဏ္ဍခွေဲ စီြံချက် 

ေြှတ်ရပါင်း ဦးစားရပး

အဆင့် 

ရဖာ်မပချက် 

အကပခခံအကဆာ ်ဦ 

 
၁။ေွာတွေင်းလြ်းကွေန်ကေစ်ခင်းမခင်း 

၂။ရကျးေွာပုိင်ခန်းြတည်ရဆာက် 

မခင်း 

၃။ယင်လုံအိြ်သာ (၂)ခန်း 

တွေဲရဆာက်လုပ်မခင်း 

 

၉၅ 

၉၈ 

၉၃ 

 

    ၂ 

    ၁ 

၃ 

 

1. ရကျးလက်ဦးစီးဌာနနှင့်ချတ်ိဆက်ရဆာင်ေွက်မခင်း 

2. ေွာတွေင်းလြ်းကွေန်ကေစ်ခင်းမခင်း 

3. ကွေန်ကေစ်တံတားတည်ရဆာက်မခင်း 

4. ရကျးေွာစာ ကည့်တုိကရ်ဆာက်လုပ်မခင်း 

5. ဖြို့နယ်မပန်/ဆက်ဦးစီးဌာနနှင့်ချတ်ိဆက်ရဆာင် 

ေွက်သွေားပါြည်။ 

 

စုိ ြ်ျေ ို းကရးနှင့်ကမွး

ပမူကရး 

၁။စုိကပ်ျ ို းရြွေးမြူရေးနည်းပညာသင်တန်း

ဖွေင့်လှစ်မခင်း 

၈၅ 

 

 

၄ 

 

 

 

6. စုိကပ်ျ ို းရေး၊ရြွေးမြူရေးဦးစီးဌာနနှင့်ချတ်ိဆက်ရဆာင် 

      ေွက်မခင်း 

    

လူငယ်နှင့်အား 

စား 

၁။လူကုန်ကူးမှုတားဆီးရေး 

ရဟာရမပာပွေဲြျားမပုလုပ်မခင်း 

၇၁ ၅ 7. အားကစားနှင့်ကာယပညာဦးစီးဌာနနှင့်ချတိ်ဆက်ရဆာင်ေွ

က်သွေားပါြည်။ 

8. ရကျးလက်ဦးစီးဌာနနှင့်ချတိ်ဆက်ရဆာင်ေွက်သွေားပါြည်။ 

9. ကျန်းြာရေး၊အရေွေရေွေအုပ်ချုပ်ရေးဦးစီးဌာနနှင့် 

10. ေဲတပ်ဖွဲ့နှင့်ချတိ်ဆက်ရဆာင်ေွကသ်ွေားပါြည်။ 
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စဉ် စီမံချေ ် အဆင့် ၂၀၂၂ ၂၀၂၃ ၂၀၂၄ ၂၀၂၅ ၂၀၂၆ 

၁ ရကျးေွာပုိင်ခန်းြတည်ရဆာက်မခင်း ၁      

၂ ေွာတွေင်းလြ်းကွေန်ကေစ်လြ်းခင်းမခင်း ၂      

၃ ယင်လံုအိြ်သာ(၄)ခန်းတွေဲတည်ရဆာက်မခင်း ၃      

၄ စုိကပ်ျ ို းရေးအသိပညာရပးရောရ ပာပွဲ ၄      

၅ လူကုန်ကူးမှုတားဆီးရေးရောရ ပာပဲွ ၅      
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ကနာ ်ဆ ်တွဲ(၁) 

အားဟယ်က ျေးရွာ၊ ျေတီက ျေးရွာအုြ်စု၊က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးက ာ်မတီဝင်မျေားစာရင်း 

 

စဉ် အမည် အဘအမည် မှတ်ြုံတင်အမှတ် အသ ် တာဝန် ဖုန်းနံြါတ် 

၁ ဦးကျဘိ ု ဦးကျလား ၁၃/ြဆန(နုိင်)၀၀၈၈၁၁ ၆၃ ဥက္ကဌ ၀၉−၄၀၂၄၇၀၄၉၈ 

၂ ဦးရယာဟန် ဦးကျေှီး ၁၃/ြဆန(နုိင်)၀၂၉၃၉၂ ၃၈ စာေင်းကုိင် ၀၉-၂၆၇၆၆၃၇၇၅ 

၃ ဦးကျဖန့် ဦးကျခ ၁၃/ကသန(နိုင်)၁၃၈၂၁၆ ၃၀ ရသာ့ကုိင်(၁) ၀၉-၆၇၄၂၅၃၄၀၅ 

၄ ရေါ်နာအူ ဦးကျဘို ၁၃/ြဆန(နုိင်)၀၄၇၃၂၅ ၂၂ ဘဏ္ဍာရေးြှူး - 

၅ ဦးကျဘိုေှဲ ဦးကျဘား ၁၃/ြဆန(နုိင်)၀၀၀၄၃၈ ၅၀ အတွေင်းရေးြှူး - 

၆ ဦးယားပါ ဦးအားဟယ် ၁၃/ြဆန(နုိင်)၀၂၂၃၂၅ ၄၈ ရသာ့ကုိင်(၂) ၀၉-၇၉၀၆၈၇၄၃၉ 

၇ ရေါ်နာရလာ ဦးကျလား ၁၃/ြဆန(နုိင်)၀၃၂၇၀၉ ၅၀ စာေင်းစစ် - 
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ကနာ ်ဆ ်တဲွ (၂) 

က ျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရး အကထာ ်အ ူပြု ဇယားမျေား 

(၁)   က ျေးရွာ  လူမှုစီးြွားကရး အကပခအကန 

( )  လူဦးကရနှင့် လူဦးကရဆုိင်ရာ အချေ ်အလ ်မျေား 

ဇယား ( ၁) လူဦးကရနှင့် လူဦးကရဆုိင်ရာ အချေ ်အလ ်မျေား 

အသ ်အုြ်စု  ျေား မ စုစုကြါင်း 

၁ နှစ် ရအာက် နို့စ့ုိအေွယ် ၀ ၁ ၁ 

၁ နှစ်ြှ ၄ နှစ်  ၅နှစ်ရအာက်ကရလးငယ် ၈ ၅ ၁၃ 

၅ နှစ်ြှ ၉ နှစ်  ြူလတန်းရကျာင်းသားအေွယ် ၈ ၆ ၁၄ 

၁၀ နှစ်ြှ ၁၄ နှစ်  အလယ်တန်းရကျာင်းသားအေွယ် ၁၀ ၆ ၁၆ 

၁၅ နှစ်ြှ ၆၄ နှစ်  အလုပ်လုပ်နိုင်သည့်အေွယ် ၃၁ ၂၀ ၅၁ 

၆၅ နှစ်နှင့် အေက် သက်ကကီးေွယ်ကကီး ၃ ၄ ၇ 

စုစုကြါင်း ၆၀  ၄၂ ၁၀၂ 

စုစုကြါင်း အိမ်ကထာင်စု ၁၈ 

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းက ာ ်ယူမှု၊ (၂) က ျေးရွာအုြ်စုအုြ်ချေုြ်ကရးမှူးရံုး။ 

မှတ်ချေ ်။   ။အသ ်အုြ်စု၁နှစ်ကအာ ်ဆိသုည်မှာ ကမွး င်းစမှ အသ ်(၁)နှစ်မပြည့်မီအရွယ်၊ 

၁နှစ်မှ၄နှစ်ဆိုသည်မှာ အသ ် (၁) နှစ်ပြည့်အရွယ်မှ (၅) နှစ်မပြည့်မီအရွယ်၊၅နှစ်မှ၉နှစ်ဆိုသည်မှာအသ ် (၅) 

နှစ်ပြည့်သည်မှအသ ် (၁၀) နှစ်မပြည့်မီအရွယ်၊ ၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆိုသည်မှာအသ ် (၁၀) နှစ်ပြည့်သည်မှအသ ် 

(၁၅) နှစ်မပြည့်မီအရွယ်၊ ၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ဆိုသည်မှာအသ ် (၁၅)နှစ်ပြည့်သည်မှအသ ် (၆၅) နှစ်မပြည့်မီအရွယ်၊ 

အသ ၆်၅နှစ်နှင့် အထ ်ဆိသုည်မှာအသ ် (၆၅) နှစ်ပြည့်အရွယ်နှင့်၎င်းထ ် အသ ်က ီးသည့်အရွယ်မျေား 

 ိုဆိုလိုသည်။ 

 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက် ။ ရကျးေွာတွေင် (၂၈-၅-၂၀၁၉)ေက်ရန့လူဦးရေဆိုင်ောအချက်အလက်ြျား စစ်တြ်း 

ရကာက်ယူြှုအေ၁၅နှစ်အေက်ြှ၆၄နှစ်အေိအလုပ်လုပ်နုိင်သည့်အေွယ် (၅၁)ရယာက်ေှိဖပီး (၅၀%)ေှိပါသည်။ 

၆၄နှစ်နှင့်အေက်သက်ကကီးေွယ်အုိနှင့် (၁၅)နှစ်ရအာက်ြီှခိုသူလူဦးရေစုစုရပါင်း (၅၀%)ေိှပါသည်။ အိြ်ရောင်စု 

(၁၈)စုေှိဖပီးတစ်အိြ်ရောင်၏ပျှေြ်းြျှေလူဦးရေ (၅)ဦးမဖစ်ရသာရ ကာင့်မြန်ြာနုိင်ငံ၏သတ်ြှတ်ေားရသာ တစ်အိြ် 

ရောင်စုပျှေြ်းြျှေ လူဦးရေ(၅)ရယာက်နှုန်းနှင့်ေပ်တူကျပါသည်။ ရကျးေွာတွေင်အလုပ်လုပ်ကိငု်နုိင်သည့် အေွယ်မဖစ်ရသာ 

၁၅နှစ်ြှ၆၄နှစ်အ ကားြျားမပားရသာ ကာင့် ရကျးေွာတွေင်လူသားအေင်းအမြစ် အားသာချက်ေှိပါသည်။ ရကျးေွာတွေင် 

အြျ ို းသားနှင့်အြျ ို းသြီးဦးရေအချ ို းြှာအနီးစပ်ဆုံးတူညီြှုေိှပါသည်။ 
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(ခ)အလုြ်လုြ်နိုင်သူ အင်အား 

(ခ-၁)လုြ်သားအင်အားနှင့် ဝင်ကငွရလုြ်ငန်း အမျေ ို းအစား 

ဇယား (၂) လုြ်သားအင်အားနှင့် ဝင်ကငွရလုြ်ငန်း အမျေ ို းအစား 

 လုြ်ငန်းမျေား 

အဓိ  အလုြ်အ ိုင် အဓိ ဝင်ကငွရ

လုြ်ငန်းမဟုတ်

ကသာအပခားဝင်

ကငွရလုြ်ငန်းအ

ပဖစ်လုြ် ိငု်သူ 

(ဦးကရ) 

ရြ်တည်နိုင်မှု 

(မှတ်ချေ ် ိကုသချောစွာ

ဖတ်မြီးမှန်ရာတစ်ခု ို

သာကရွးရန်။) 

အိမ်ကထာင်

စု 

မိသားစု 

ဝင် 

လုြ်အား 

စုိ ြ်ျေ ို းစီးြွား လုြ်ငန်းမျေား 

၁ 

လယ်ယာစုိ ြ်ျေ ို းကရး 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၁၈ ၅၁ ၅၁ မြင့် လတ် √နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း ၀ ၀ ၀ မြင့် လတ်    နိြ့်  

၂ 

တိရစ္ဆာန် ကမွးပမူကရး  

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၁၈ ၅၁ ၅၁ မြင့် လတ် √နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်  လတ် နိြ့်  

၃ 

ငါးလုြ်ငန်း (ကရချေ ို /ကရငန်ငါး/ြုစွန် စကသာ ကရသတ္တဝါမျေား ဖမ်းပခင်း၊ကမွးပမူပခင်း) 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မြင့်  လတ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်  လတ်  နိြ့်  

၄ 

သစ်ရတာလုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မြင့်  လတ်  နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်  လတ်  နိြ့်  

စုိ ြ်ျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာ အပခားဝင်ကငွရလုြ်ငန်းမျေား 
 

 

၅ 

သတ္တုတူးကဖာ်ကရး၊ က ျော ်ထုတ်လုြ်ကရးနှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား ထုတ်လုြ်ပခင်း 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မြင့် လတ် နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း ၀ ၀ ၀ မြင့် လတ် နိြ့်  

၆ 

ထုတ် ုန်လုြ်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မြင့် လတ် နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း ၀ ၀ ၀ မြင့် လတ် နိြ့်  

၇ လျှြ်စစ်၊ ဓာတ်ကငွ့ နှင့် ကရကြးကဝကရး 
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 လုြ်ငန်းမျေား 

အဓိ  အလုြ်အ ိုင် အဓိ ဝင်ကငွရ

လုြ်ငန်းမဟုတ်

ကသာအပခားဝင်

ကငွရလုြ်ငန်းအ

ပဖစ်လုြ် ိငု်သူ 

(ဦးကရ) 

ရြ်တည်နိုင်မှု 

(မှတ်ချေ ် ိကုသချောစွာ

ဖတ်မြီးမှန်ရာတစ်ခု ို

သာကရွးရန်။) 

အိမ်ကထာင်

စု 

မိသားစု 

ဝင် 

လုြ်အား 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မြင့် လတ် နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း ၀ ၀ ၀ မြင့် လတ် နိြ့် 

၈ 

ကဆာ ်လုြ်ကရး၊ လ ်သမား၊ ြန်းရံ လုြ်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မြင့် လတ် နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း ၀ ၀ ၀ မြင့် လတ် နိြ့်  

၉ 

ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာနှင့် တာရှည်ခံအိမ်သံုးြစ္စည်းမျေားပြင်ဆင်ကရး  

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မြင့် လတ် နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း ၀ ၀ ၀ မြင့် လတ် နိြ့်  

၁၀ 

 ျွမ်း ျေင်ြညာရှင်မျေား (ဆံြင်၊ အလှပြင်၊ အြ်ချေုြ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်တန်းကြးသူ စသည်) 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မြင့် လတ် နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း ၀ ၀ ၀ မြင့် လတ် နိြ့်  

၁၁ 

လ ်လီ- လ ် ား ကရာင်းဝယ်ကရး 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မြင့် လတ် နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း ၀ ၀ ၀ မြင့် လတ် နိြ့်  

၁၂ 

ဟိုတယ် နှင့် စားကသာ ်ဆိင်ု လုြ်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မြင့် လတ် နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း ၀ ၀ ၀ မြင့် လတ် နိြ့်  

၁၃ 

ြို့ကဆာင်ကရး၊ သုိကလှာင်ကရးနှင့် ဆ ်သွယ်ကရး 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မြင့် လတ် နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း ၀ ၀ ၀ မြင့် လတ် နိြ့်  

၁၄ 

ကငွကချေး ဝန်ကဆာင်မှု လုြ်ငန်း (ဘဏ် နှင့် ကငွကချေးပခင်း အြါအဝင် ကငွကက းဝန်ကဆာင်မှု လုြ်ငန်း) 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မြင့် လတ် နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း ၀ ၀ ၀ မြင့် လတ် နိြ့်  

၁၅ 
အိမ်ခခံကပမ၊ ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာ၊ ကရာင်းဝယ် ငှားရမ်းပခင်းနှင့် ဆ ်စြ်ကသာ လုြ်ငန်းမျေား 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မြင့် လတ် နိြ့်  
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 လုြ်ငန်းမျေား 

အဓိ  အလုြ်အ ိုင် အဓိ ဝင်ကငွရ

လုြ်ငန်းမဟုတ်

ကသာအပခားဝင်

ကငွရလုြ်ငန်းအ

ပဖစ်လုြ် ိငု်သူ 

(ဦးကရ) 

ရြ်တည်နိုင်မှု 

(မှတ်ချေ ် ိကုသချောစွာ

ဖတ်မြီးမှန်ရာတစ်ခု ို

သာကရွးရန်။) 

အိမ်ကထာင်

စု 

မိသားစု 

ဝင် 

လုြ်အား 

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း ၀ ၀ ၀ မြင့် လတ် နိြ့်  

၁၆ 

ပြည်သူဝန်ကဆာင်မှုလုြ်ငန်းမျေား (အုြ်ချေုြ်ကရး၊ ာ ွယ်ကရးနှင့်ကဘး င်းလုံခခုံကရး) 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မြင့် လတ် နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း ၀ ၀ ၀ မြင့် လတ် နိြ့်  

၁၇ 

ြညာကရး  

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မြင့် လတ် နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း ၀ ၀ ၀ မြင့် လတ် နိြ့်  

၁၈ 

 ျေန်းမာကရး 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မြင့် လတ် နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း ၀ ၀ ၀ မြင့် လတ် နိြ့်  

၁၉ 

လူမှုကရး လုြ်ငန်းမျေား 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၁ ၁ ၀ မြင့် လတ် နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း ၀ ၀ ၀ မြင့် လတ် နိြ့်  

၂၀ 

အိမ်မျေားတွင် အငှားလုိ လ်ုြ်သူမျေားနှင့် အမျေ ို းအမည် မကဖာ်ပြနိုင်ကသာ လုြ်ငန်းမျေား 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ 

 
အလုပ်သြား / ကျပန်း 

/ ောသီအလုိက ်

အလုပ်သြား 

၀ ၀ ၀ 

၂၁ 

ပြင်ြအဖဲွ့အစည်းမျေားနှင့် မု္ပဏီမျေားတွင်လုြ် ိငု်သူမျေား 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မြင့် လတ် နိြ့်  

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း ၀ ၀ ၀ မြင့် လတ် နိြ့်  

 စုစုရပါင်း     

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်း က ာ ်ယူမှု၊ (၂) က ျေးရွာအုြ်စု အုြ်ချေုြ်ကရးမှူးရံုး။ 
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ရလ့လာရတွေ့ေှိချက။်    ။ရကျးေွာတွေင်အိြ်ရမခစုစုရပါင်း (၁၈)အိြ်ေှိသည့်အနက်အိြ်ရမခ(၁၈)အိြ်ြှ 

စုိကပ်ျ ို းရေးလုပ်ငန်း ကိုလုပ်ကိငု် ကရသာရ ကာင့် ရကျးေွာသည်လယ်ယာစုိကပ်ျ ို းရေးလုပ်ငန်းမဖင့် အသက် 

ရြွေးဝြ်းရကျာင်း မပုရသာ ရကျးေွာမဖစ်ပါသည်။ေတိုယဝင်ရငွေေလုပ်ငန်းြျားြှာ ရြွေးမြူရေးလုပ်ငန်းမဖစ်ဖပီး 

ကျွ၊ဲနွေားအရကာင်(၁၅) အေက်ေှိရသာ စုစုရပါင်းအိြ်ရမခ(၂)အိြ်ေှိဖပီး ကျန်ေှိရသာအိြ်ရောင်စုြျားြှာ တိေစ္ဆာန်ြျားကုိ 

တစ်ပိုင်တစ်နိုင် ရြွေးမြူ ကပါသည်၊၊ ကုန်စံုဆိငု်ဖွေင့်လှစ်ရသာ အိြ်ရောင်စု (၂)စုေှိပါသည်။ 

 

(ခ-၂) လုြ်ငန်းနှင့် ျေား၊မအလုိ အ်နည်းဆုံးနှင့်အမျေားဆုံးလုြ်အားခနှုန်းထား 

ဇယား (၃)  လုြ်ငန်းနှင့် ျေား၊မအလို အ်နည်းဆုံးနှင့်အမျေားဆံုးလုြ်အားခနှုန်းထား 

စ

ဉ် 
အလုြ်အ ိုင် 

ကရတွ ်

ြုံ 

အမျေားဆံုး ( ျေြ်) အနည်းဆုံး ( ျေြ်) 

 ျေား မ  ျေား မ 

၁ လယ်ယာစုိကပ်ျ ို းရေး ရန့စား ၈၀၀၀ ၇၀၀၀ ၇၀၀၀ ၆၀၀၀ 

၂ တိေစ္ဆာန်ရြွေးမြူရေး ရန့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၃ 

ငါးလုပ်ငန်း 

(ရေချ ို /ရေငန်ငါးဖြ်းမခင်း၊ရြွေးမြူမခ

င်း) 

ရန့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၄ 

သတ္တုတူးရဖာ်ရေး၊ရကျာက်ေုတ်

လုပ်ရေး နှင့် သဘာဝေင်းမြစ်ြျား 

ေုတ်လုပ်မခင်း 

ရန့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၅ ေုတ်ကုန်လုပ်ငန်း ရန့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆ 
ရဆာက်လုပ်ရေး၊ လက်သြား၊ 

ပန်းေံလုပ်ငန်း 
ရန့စား ၁၅၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၁၂၀၀၀ ၈၀၀၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိေိယာ၊ 

အိြ်သံုးပစ္စည်းြျား မပင်ဆင်ရေး 
ရန့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၈ 
လက်လီ-လက်ကား 

ရောင်းဝယ်ရေး 
ရန့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၉ 

ကျွြ်းကျင်ပညာေှင်ြျား (ဆံပင်၊ 

အလှမပင်၊ အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ 

သင်တန်းရပးသူ စသည်) 

ရန့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၀ 
ဟိုတယ်နှင့် 

စားရသာက်ဆိငု်လုပ်ငန်း 
ရန့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 
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ရင်းပမစ်…ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊အမျေ ို းသမီးအုြ်စု၊လယ်သမားအုြ်စု။ 

မှတ်ချေ ်(၁) လခစားအလုြ်သမားမျေား၏တစ်ရ ်ဝင်ကငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

(၂) နာရီတွ ်ပဖင့်ရကသာအလုြ်သမားမျေား၏တစ်ရ ်ဝင်ကငွ = (တစ်နာရီဝင်ကငွ × ၈) 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက။်    လုပ်အားခနှုန်းေားြျားအရနမဖင့်ကျားြအလုိကက်ွောမခားြှုြေိှပါ။ ပန်းေံလုပ်ငန်းတွေင်အြျ ို းသား 

တံလျှေပ်ကိငု် (၁၅၀၀၀)ကျပ်ေေိှချနိ်တွေင်အြျ ို းသြီးြဆလာသယ်သည် (၁၀၀၀၀)ကျပ်သာေေိှပါသည်။ ရကျးေွာတွေင် 

စုိကပ်ျ ို း/ရြွေးမြူရေးြှအပအမခားဝင်ရငွေေလုပ်ငန်းြျားြျားစွောြေှိပါ။ 

 

 

(ဂ) သဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

(ဂ-၁) စုိ ြ်ျေ ို းနိုင်ကသာ ကပမဧရိယာ 

ဇယား (၄) က ျေးရွာ၏စုိ ြ်ျေ ို းကပမ ြုိင်ဆိုင်မှု 

ကပမအမျေ ို းအစား ဧရိယာ (ဧ ) 
ကပမဆီလွှာအရည်အကသွး 

(မှန်ရာတစ်ခု ိသုာကရွးရန်) 

လယ်ရမြ ၅၀ ရကာင်း            သင့√်    ညံ့  

ယာရမြ / ရတာင်ယာရမြ ၁၀၀ ရကာင်း            သင့်√   ညံ့  

ဥယျာဉ်ခခံရမြ  ရကာင်း            သင့်       ညံ့  

ကိုင်း/ ကျွန်းရမြ  ရကာင်း            သင့ ်    ညံ့  

ဓနိရတာရမြ  ရကာင်း            သင့်     ညံ့  

စားကျက်ရမြ  ရကာင်း            သင့ ်    ညံ့  

ရမြလွေတ်ရမြလပ်  ရကာင်း            သင့်     ညံ့  

စုစုကြါင်း ၁၅၀  

 

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းက ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သမားအုြ်စု၊  (၃) လယ်ယာ

ကပမစီမံခန့်ခွဲကရးနှင့်စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန၊ (၄) က ျေးရွာအုြ်စုအုြ်ချေုြ်ကရးမှူးရံုး။ 

မှတ်ချေ ်။           ။    ကပမလွတ်ကပမလြ်ဆိုသည်မှာယခင် သီးစားခံယူလုြ် ိငု်လာခဲ့မြီး အကက ာင်းအမျေ ို းမျေ ို းကက ာင့် 

စွန့်လွတ်ထားသည့်သီးစားခံယူလုြ် ိငု်သူမရိှကသာ  စုိ ြ်ျေ ို းကရး (သ့ုိ) ကမွးပမူကရးလုြ် ိငု်နိုင်သည့်ကပမနှင့် နိုင်ငံကတာ်   

 သီးသန့်လျောထားသတ်မှတ်သည့်ကပမမျေား ုိဆိုသည်။ 

 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက။် ရကျးေွာတွေင်လယ်ရမြဧကစုစုရပါင်း (၁၅၀)ဧကေှိရသာ်လည်းလယ်ရမြြျားအားလံုးနီးပါး 

ပုံစံ(၇)ြေ ကရသးပါ။ြိရုိးဖလာရေွှေ့ရမပာင်းရတာင်ယာစနစ်ကိလုုပ်ကိငု် ကသူြျားလည်းေိှဖပီး ဧေိယာဧကအတိအကျ 

သတ်ြှတ်ေန်ခဲေင်းပါသည်။ စားကျက်ရမြအမဖစ်တိတိကျကျသတ်ြှတ်ေားမခင်းြေိှဘဲ လွေတ်ရကျာင်းစနစ်မဖင့် 

သာရြွေးမြူ ကပါသည်။ 
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(ဂ-၂) ဓာတ်သတ္တုနှင့် အပခားသဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင့် အပခားသဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

အမျေ ို းအစား 

က ျေးရွာနှင့်အနီးြတ်ဝန်း ျေင်တွင်

သဘာဝအတုိင်းကတွ့ရိှနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခု ိသုာကရွးရန်) 

အသံုးချေနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခု ိသုာကရွးရ

န)် 

သတ္တုနှင့်အမခားတွေင်းေွေက်သယံဇာတ

ြျား 

(ဓာတ်ရငွေ့၊ရေနံ၊ရကျာက်ြျက်စသည်။) 

ြျား သင့်  

နည်းြေိှ√ 
လွေယ်ခက် အသံုးြမပုနုိင်ပါ  

ရကျာက်၊သဲ၊ရကျာက်စေစ်စသည်ြျား ြျားသင့်√ 

 နည်း  ြေှိ 

လွေယ်√ခက် 

အသံုးြမပုနုိင်ပါ  

သဘာဝအပင်ြျ ို းစိတ်ြျား 

(နွေားစာ၊ရဆးဘက်ဝင်အပင်ြျား)  

ြျား သင့်   

နည်း ြေိှ√ 

လွေယ်ခက် 

အသံုးြမပုနုိင်ပါ 

သဘာဝတိေစ္ဆာန်ြျ ို းစိတ်ြျား 
ြျား သင့်√ 

နည်း  ြေှိ 
 

 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ သစ်ကတာဦးစီးဌာန၊ အကထွကထွအုြ်ချေုြ်ကရး ဦးစီးဌာန။ 

 

 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက။်       ရကျးေွာဝန်းကျင်ေှိြယ်ဆွေြ်ရချာင်းတွေင်သဲ၊ ရကျာက်စေစ်ြျားအသင့်အတင့် ေုတ်ယူ 

ေေှိနုိင်ပါသည်။ ရကျးေွာ၏ရတာင်ဘက်ေှိရတာင်တန်းြျားတွေင်ကျွန်း၊ ြယ်ဇလီ၊ ရဂါ်၊ သစ်စက်၊ ပိရတာက်၊ ယူကလစ်၊ 

ောဘာ၊ ဝါး စသည့်ရဆးဖက်ဝင်အပင်ြျားနှင့် နွေားစာြျားေေိှပါသည်။စိြ့်စြ်းရေသွေယ်ယူသည့်ရနောသည်ေွာနှင့် 

(၂)ြိုင်ခန့်ကွောရဝးပါသည့် လွေယ်လန်းရတာင်တွေင်ရေေွေက်အေင်းအမြစ်ေှိပါသည်။စိြ့်စြ်းရေသည် ရနွေောသီတွေင် 

ခြ်းရမခာက်ြှုြေှိဘဲ ရသာက်သံုးြှုအမဖစ် သွေယ်ယူအသံုးမပုနုိင်သည်။ စားကျက်ရမြြေှိရသာရ ကာင့်တိေစ္ဆာန်ြျားကုိ 

လွှတ်ရကျာင်းစနစ်မဖင့်ရြွေးမြူ ကပါသည်။သဘာဝတိေစ္ဆာန်ြျ ို းစိတ်ြျားမဖစ်ရသာသြင်၊ ေေယ်၊ ရတာဝက်၊ဝက်ဝံ၊ 

ရတာင်ဆိတ်၊ ပူး၊ ေှဉ်၊ သင်းရခွေချပ်၊ ရတာရခွေး၊ရချ၊ရတာ ကက်၊ရ ြအြျ ို းြျ ို းနှင့် အမခားရဆးဖက်ဝင်အပင်ြျားလည်း 

ရတွေ့ေှိေပါသည်။ 
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(ဃ)ဥစ္စာဓနအဆင့် အကပခအကန 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအဆင့် အကပခအကန 

အကက ာင်းအရာ 

သတ်မှတ်စံနှုန်း 

အဆင်ကပြကသာ 

အိမ်ကထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရှ

ိကသာအိမ်ကထာင်

စု 

မကပြလည်ကသာ 

အိမ်ကထာင်စု 

အလွန်မကပြလည်က

ောအိမ်ကထာင်စု 

ရမြယာပုိင်ဆိုင်ြှု ြျား အသင့်အတင့် နည်း 
အလွေန်နည်း (သ့ုိ) 

ြေိှ 

အိြ်အရမခအရန အလွေန်ရကာင်း 
အသင့်အတင့်ရက

ာင်း 
ညံ့ အလွေန်ညံ့ 

ကုန်ေုတ်လုပ်ြှုနှင့်

ဆိုင်ရသာပိုင်ဆိုင်ြှု 
ြျား အသင့်အတင့် နည်း ြေိှ 

အဓိကစီးပွေားရေးလု

ပ်ငန်း 

စီးပွေား (ဝင်ရငွေ) 

အလွေန်ရကာင်း 

စီးပွေား (ဝင်ရငွေ) 

အသင့်အတင့် 

စီးပွေား (ဝင်ရငွေ) 

နည်း 

စီးပွေား (ဝင်ရငွေ) 

အလွေန်နည်း 

အိြ်ရောင်စု ၁၀ ၈ ၀ ၀ 

 

ရင်းပမစ်… (၁) က ျေးရွာလုံး ျွတ်အစည်းအကဝးပြုလုြ်ပခင်း။ 

 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက။်    ရကျးေွာတွေင်ချြ်းသာရသာအိြ်ရမခ (၁၀)အိြ်ေှိဖပီး အရဆာက်အဦးြှာ ပျဉ်အိြ်အြျားစု 

မဖစ်ပါသည်။ ကျွနဲွေားြျားပုိင်ဆိုင်ဖပီးအချ ို ့အိြ်ြျားြှာ ကားြျားလည်းေှိ ကပါသည်။ အလယ်အလတ်အိြ်ရောင်စု 

အသင့်အတင့်မဖစ်ဖပီး ြရမပလည်ရသာ အိြ်ရောင်စုြှာအြျားစုမဖစ်သည်။အလွေန်ဆင်းေဲရသာအိြ်ရောင်စုြေှိပါ။ 

 

(င)  ထိခို လွ်ယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်းစာ ဖူလုံမှု 

ဇယား (၇) ကချေးငှားပခင်းမရိှဘဲ တစ်ကန့လျှင် အနည်းဆုံး နှစ်နြ်စားနိုင်သည့် အိမ်ကထာင်စုမျေား (ဥစ္စာ ဓနအဆင့် “၃” 

နှင့် “၄” အိမ်ကထာင်စုကြါင်း၏ ၃၀ ရာခိုင်နှုန်းစီ) 

အချေန်ိ ာလ 

အိမ်ကထာင်

စုအကရအ

တွ  ်

ကပဖရှင်းသည့်နည်းဗျေူဟာ(ကပဖရှင်းနည်းတစ်ခုစီအလို အိ်မ်ကထာ

င်စုအကရအတွ ်မျေား ုိကဖာ်ပြရန်) 

၃လရအာက်ဝြ်းစာဖူ

လုံြှု 
၀ 

အမခားအစာရမပာင်းလဲစား     = ၀ 

အစာရလျှော့စား                  = ၀ 

အရောက်အပံ့ယူ                = ၀ 

ရချးယူ                              = ၀ 
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အချေန်ိ ာလ 

အိမ်ကထာင်

စုအကရအ

တွ  ်

ကပဖရှင်းသည့်နည်းဗျေူဟာ(ကပဖရှင်းနည်းတစ်ခုစီအလို အိ်မ်ကထာ

င်စုအကရအတွ ်မျေား ုိကဖာ်ပြရန်) 

လုပ်အားခကကိုယူ                 = ၀ 

၃လနှင့်၆လ ကားဝြ်း

စာဖူလံုြှု 
၀ 

အမခားအစာရမပာင်းလဲစား    = ၀ 

အစာရလျှော့စား                 = ၀ 

အရောက်အပံ့ယူ               = ၀ 

ရချးယူ                            = ၀ 

လုပ်အားခကကိုယူ                = ၀ 

၆လြှ၁၂လအေိဝြ်း

စာဖူလံုြှု 
၀ 

အမခားအစာရမပာင်းလဲစား    = ၀ 

အစာရလျှော့စား                 = ၀ 

အရောက်အပံ့ယူ                = ၀ 

ရချးယူ                             = ၀ 

လုပ်အားခကကိုယူ                = ၀ 

ရင်းပမစ်..ဥစ္စာဓနအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိမ်ကထာင်စုကြါင်း၏ ၃၀ ရာခိုင်နှုန်းစီအားစစ်တမ်းက ာ ်ယူပခင်း။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။       ။ တာစုရကျးေွာသည်ဝြ်းစာဖူလုံြှုအလုံအရလာက်ေှိပါသည်။ 

 

(င-၂)   ူညီကစာင့်ကရှာ ်မှု အထူးလိုအြ်ကသာ အုြ်စုမျေား၏ ထိခို လ်ွယ်မှု အကပခအကန 

ဇယား (၈)  ူညီကစာင့်ကရှာ ်မှု အထူးလိုအြ်ကသာ အုြ်စုမျေား၏ ထိခို လ်ွယ်မှု အကပခအကန 

အကက ာင်းအရာ  ျေား မ ကြါင်း 

ြိသားစုရစာင့်ရေှာက်ြှုြေှိရသာသက်ကကီးေွယ်အုိ၆၄နှစ်နှင့်အေက် ၃ ၄ ၇ 

ြိသားစု/ေပ်ေွာ၏ရစာင့်ရေှာက်ြှုြေိှရသာြသန်စွေြ်းသည့်ပုဂ္ဂိုလ် ၀ ၀ ၀ 

 အိမ်ကထာင်စုအကရအတွ ် 

ဆင်းေဲ၍ြိသားစုဦးရေြျားသည့်အြျ ို းသြီးဦးရဆာင်အိြ်ရောင်စု ၂ 

ဆင်းေဲ၍ြိသားစုဦးရေြျားသည့်ြုဆိုးဖို/ တစ်ခုလပ်အိြ်ရောင်စု ၀ 

အမခားရေသသ့ုိ ကာမြင့်စွောသွေားရောက်ရနေိုင်လုပ်ကိငု်ရနသည့်ဆင်း

ေဲသည့်အိြ်ရောင်စု 
၀ 

 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက။်ရကျးေွာတွေင်ဆင်းေဲ၍ြိသားစုြျားသည်အြျ ို းသြီးဦးရဆာင်ရသာအိြ်ရောင်စု(၂)စုေှိပါသည်။ 
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(င-၃)  က ျေးရွာ၏ ထိခို သ် ်ကရာ ်လွယ်မှု အကပခအကန 

ဇယား (၉) က ျေးရွာ၏ ထိခို သ် ်ကရာ ်လွယ်မှု အကပခအကန 

စဉ် ထိခို လွ်ယ်မှုအမျေ ို းအစား(အကပခအကန) ထိခို လွ်ယ်မှု(ြှန်ောတစ်ခုကိသုာရေွးေန်) 

၁ စားနပ်ေိက္ခာြဖူလံုြှု 
မြင့်လတ် 

နိြ့််√ြေိှ 

၂ သဘာဝေင်းမြစ်ေှားပါးြှု (ရမြ၊စုိကပ်ျ ို းရေ) 
မြင့်လတ်√ 

နိြ့််ြေှိ 

၃ ရေကကးီမခင်း 
မြင့်လတ် 

နိြ့််√ြေိှ 

၄ ြိုးရခါင်မခင်း 
မြင့်လတ် 

နိြ့််ြေှိ√ 

၅ အရအးလွေန်ကဲမခင်း 
မြင့်လတ်√ 

နိြ့််ြေှိ 

၆ ြုန်တုိင်း 
မြင့်လတ်√ 

နိြ့််ြေှိ 

၇ ငလျင်  

၈ ြီးရဘး 
မြင့်လတ် 

နိြ့်ြေှိ√ 

၉ ဆားငန်ရေဝင်ရမြ 
မြင့်လတ် 

နိြ့််ြေှိ√ 

၁၀ ရမြဖပိုမခင်း၊ရမြဆီလွှာပျက်ယွေင်းြှု 
မြင့်လတ်√ 

နိြ့််ြေှိ 

၁၁ သစ်ရတာမပုန်းတီးမခင်း 
မြင့်လတ်√ 

နိြ့််ြေှိ 

၁၂ ငှက်ဖျားရောဂါ 
မြင့် လတ်√ 

နိြ့််ြေှိ 

၁၃ တီဘီရောဂါ 
မြင့် လတ် 

နိြ့််√ြေိှ 

၁၄ ကိုယ်ခံအားကျဆင်းြှုရောဂါ 
မြင့်လတ် 

နိြ့််ြေှိ√ 

၁၅ မပည်တွေင်းပဋိပက္ခ 
မြင့်လတ် 

နိြ့််ြေှိ√ 

၁၆ တိေစ္ဆာန်ကူးစက်ရောဂါကျရောက်ြှု 
မြင့်√လတ် 

နိြ့််ြေှိ 

၁၇ လူကုန်ကူးမခင်း မြင့်လတ် 
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စဉ် ထိခို လွ်ယ်မှုအမျေ ို းအစား(အကပခအကန) ထိခို လွ်ယ်မှု(ြှန်ောတစ်ခုကိသုာရေွးေန်) 

နိြ့််ြေှိ√ 

၁၈ 
ရဝးလံရခါင်သီ/လြ်းပန်းဆက်သွေယ်ရေးခက်

ခဲစသည် 

မြင့်လတ် 

နိြ့််√ြေိှ 

ေင်းမြစ် … ဦးတည်အုပ်စု ရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖ အုပ်စု။ 

ြှတ်ချက်။ ။ ေိခိုကသ်က်ရောက်လွေယ်ြှုဆိုော၌ ရကျးေွာတွေင် စားနပ်ေိက္ခာြဖူလံုမခင်း၊ ရေကကီးမခင်း၊ 

ြိုးရခါင်မခင်းစသည့်အရမခအရနြျား မဖစ်ရပါ်မခင်းေိှပါက ယင်းမဖစ်စဉ်ြျားအတွေက် ရကျးေွာသူေွာသားြျား 

ေိခိုကသ်က်ရောက်ြှု ေှိနိုင်ပါသလား။ ေိခိုကြ်ှုေှိပါက ရကျးေွာ၏ ြည်သ့ုိရသာ အိြ်ရောင်စုြျားနှင့် 

အိြ်ရောင်စုြည်ြျှေ ေိခိုကသ်က်ရောက်ြှု ခံစား ကေပါသလဲ။ (ဥပြာ။ ။အိြ်ရောင်စု ၁၀၀ တွေင် ၂၅ အိြ်ရောင်စု 

ရအာက် - နိြ့်အိြ်ရောင်စု ၁၀၀ တွေင် ၂၅ ြှ ၅၀ အိြ်ရောင်စု - လတ်အိြ်ရောင်စု ၁၀၀ တွေင် ၅၀ အိြ်ရောင်စု 

အေက် - မြင့်) 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက။်      စုိကပ်ျ ို းရေအမဖစ်ြိုးရေကိုသာအားေားရနေပါသည်။ ေို့ရ ကာင့်စုိကပ်ျ ို းရေးလုပ်ငန်းြျား 

ကိုအရကာင်အေည် ြရဖာ်နုိင်ပါ။ ဓါတုဓါတ်ရမြ သဇာနှင့်ပိုးသတ်ရဆးြျားကုိအလွေန်အကျွ ံ သံုးစွေဲြှုရ ကာင့် 

ရမြဆီလွှာြျားတမဖည်းမဖည်းပျက်စီးလာပါသည်။ ကျွ၊ဲနွေားြျားတွေင်ခွောနာ၊လျှောနာရောဂါနှင့်ဝက်နားေွက်မပာရောဂါြျား 

အားကာကွေယ်ရဆးေိုးရသာ်လည်းအမြစ်မပတ်မခင်းြေိှပါ။ 

 

 

(င-၄)  ထိခို သ် ်ကရာ ်မှု ခံရနိုင်သည့်သူမျေား 

ဇယား (၁၀) ထိခို သ် ်ကရာ ်မှု ခံရနိုင်သည့်သူမျေား 

စဉ် ထိခို သ် ်ကရာ ်မှုခံရနိုင်သည့်သူမျေား 
ထိခို လွ်ယ်မှု 

(ြှန်ောတစ်ခုကိသုာရေွးေန်) 

၁ လူငယ် မြင့်လတ်√နိြ့််ြေှိ 

၂ အြျို းသြီးဦးရဆာင်သည့်ဆင်းေဲသည့်အိြ်ရောင်စု မြင့်လတ်နိြ့််√ြေိှ 

၃ ရမြယာြ့ဲ၊ဆင်းေဲသားရတာင်သူ မြင့်လတ်√နိြ့််ြေှိ 

၄ 

သဘာဝရဘးေဏ်ဆိုးေွားစွောကျရောက်နိုင်ရသာအိြ်

ရောင်စု/ 

ကူးစက်ရောဂါေူရမပာရသာရေသတွေင်ရနေိုင်သူ 

မြင့်လတ်နိြ့််ြေိှ√ 

၅ မြစ်ကြ်းရဘးရနေိုင်သြူျား မြင့်လတ်နိြ့််ြေိှ√ 

၆ 
ြရတာ်တဆြှုမဖစ်နိုင်ရမခြျားရသာရနော(Prone to 

accident)တွေင်ရနေိုင်သြူျား 
မြင့်လတ်နိြ့််ြေိှ√ 

၇ မပည်တွေင်းရနေပ်စွေန့်ခွောရေွှေ့ရမပာင်းခံေသူြျား(IDP) မြင့်လတ်နိြ့််ြေိှ√ 

၈ ရမြနိြ့်ပိုင်းရနေုိင်သြူျား မြင့်လတ်√နိြ့််ြေှိ 

၉ ငါးကန်ပုိင်ေှင်ြျား မြင့်လတ်နိြ့််√ြေိှ 
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စဉ် ထိခို သ် ်ကရာ ်မှုခံရနိုင်သည့်သူမျေား 
ထိခို လွ်ယ်မှု 

(ြှန်ောတစ်ခုကိသုာရေွးေန်) 

၁၀ လက်လုပ်လက်စားြျား၊ကျပန်းြျား မြင့်လတ်√နိြ့််ြေှိ 

၁၁ လူနည်းစုလူြျ ို းြျား မြင့်လတ်√နိြ့််ြေှိ 

၁၂ ရေသတွေင်းပဋိပက္ခဧေိယာတွေင်ရနေိုင်သြူျား မြင့်လတ်နိြ့််ြေိှ√ 

၁၃ နယ်စပ်ရေသတွေင်ရနေိုင်သြူျား မြင့်လတ်နိြ့််ြေိှ√ 

၁၄ ရေွှေတွေင်းလုပ်သားြျား မြင့်လတ်နိြ့််ြေိှ√ 

၁၅ ရဆးစွေဲသူြျား မြင့်√လတ်နိြ့််ြေှိ 

၁၆ ကူးစက်ရောဂါေနုိင်ရမခေှိရသာသူြျား မြင့်လတ်နိြ့်  √ြေိှ√ 

၁၇ လှည့်လည်သွေားလာ၍ရစျးရောင်းသူြျား မြင့်လတ်နိြ့််ြေိှ√ 

၁၈ ရနေပ်မပန်အရမခချသူြျား မြင့်လတ်√နိြ့််ြေှိ√ 

၁၉ ရေွ့ရမပာင်းလုပ်သားြျား မြင့်လတ်နိြ့်ြေိှ√ 

၂၀ ကားရြာင်းဖပီးအသက်ရြွေးသူြျား မြင့်လတ်နိြ့််ြေိှ√ 

ေင်းမြစ် … ဦးတည်အုပ်စု ရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖ အုပ်စု။ 

ြှတ်ချက်။ ။ ရကျးေွာေှိ လူငယ်ြျား၊ အြျ ို းသြီးဦးရဆာင်ရသာအိြ်ရောင်စုြျား စသည်တ့ုိသည် 

ြည်သ့ုိရသာအရမခအရနြျားတွေင်  လွေယ်လွေယ်ကူက ူ ေိခိုကသ်က်ရောက်ြှု ေှိနိုင်ပါသလား။ ေိခိုကြ်ှုေှိပါက 

ြည်ြျှေအေိ ေိခိုက ်ကပါသနည်း။ 

 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက။်     ။ရကျးေွာတွေင်ြူးယစ်ရဆးဝါးအန္တောယ်ြှာလူငယ်ေုအတွေက်စိန်ရခါ်ြှုတစ်ေပ်မဖစ်ပါသည်။ 

လူငယ်ြျားသာြကအေွယ်ရောက်ဖပီးသူ အြျ ို းသား/အြျ ို းသြီးြျား အတွေက်ပါရနာက်ဆက်တွေဲဆိးုကျ ို းြျားကကုံ 

ရတွေ့ရနေပါသည်။ ြူးယစ်ရဆးသံုးစွေဲသူလူငယ်အချ ို ့ေိှဖပီးရကျးေွာသားအားလံုးြူးယစ်ရဆးဝါးအန္တောယ်ြှ ကင်းရဝး 

လိုစိတ်ေှိ ကပါသည်။ဆင်းေဲသားရတာင်သူြျားသည်လည်းပုံြှန်ဝင်ရငွေြေေှိရသာရ ကာင့် လက်လှြ်းြီောကျပန်း  

လုပ်ငန်းြျားကုိလုပ်ကိငု် ကပါသည်။ရကျးေွာတွေင်အာခါလူြျ ို းြျားအြျားဆံုးရနေိုင် ကဖပီး လားဟူလူြျ ို းြျားလည်း 

ရောရနှာရနေုိင်ရသာ်လည်း မပဿနာကကီးကကးီြားြားြေိှ ကပါ။ 
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(၂)ရကျးေွာ၏ လက်ေှိ ဖွေံ့ဖဖိုးရေး အရမခအရန 

(က)ဖွေံ့ဖဖိုးရေးအဖွေဲ့အစည်းြျား အရမခအရန 

(က-၁)ရကျးေွာတွေင်းေှိ လူေုအရမခမပု အဖွေဲ့အစည်းြျား 

ဇယား (၁၁) ရကျးေွာတွေင်းေှိ လူေုအရမခမပု အဖွေဲ့အစည်းြျား 

စဉ် 
အဖဲွ့အစည်းအ

မည် 

အမျေ ို းအစား(ြှန်ေ

ာတစ်ခုကိုသာရေွ

းေန်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦးကရ 

လုြ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အေက်

ရေွးနုိင်သည်။) 

စွမ်းကဆာင်နို

င်မှု(ြှန်ောတ

စ်ခုကိသုာရေွ

းေန်) 

 ျော

း 
မ ကြါင်း 

၁ မဗဟ္မာစုိေ် 

၁  

၂  

၃  

၂  ၂ 

ပညာရေး 

ရငွေရ ကး 

ကျန်းြာရေး 

ဘာသာရေး 

စုိကပ်ျ ို းရြွေးမြူရေး 

သာရေး၊နာရေး၊လူြှု 

ဖွေံ့ဖဖိုးရေး 

လုံခခုံရေးနှင့် ကာကွေယ်ရေး 

ရကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၂ မြစိြ်းရောင် 

၁  

၂  

၃ 

   

ပညာရေး 

ရငွေရ ကး 

ကျန်းြာရေး 

ဘာသာရေး 

စုိကပ်ျ ို းရြွေးမြူရေး 

သာရေး၊နာရေး၊လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေး 

လုံခခုံရေးနှင့် ကာကွေယ်ရေး 

ရကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၃ အေံြီးသတ် 

၁  

၂ √ 

၃  

၄ ၀ ၄ 

ပညာရေး 

ရငွေရ ကး 

ကျန်းြာရေး 

ဘာသာရေး 

စုိကပ်ျ ို းရြွေးမြူရေး 

သာရေး၊နာရေး၊လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေး 

လုံခခုံရေးနှင့် ကာကွေယ်ရေး√ 

ရကာင်း 

သင့်√ 

ညံ့ 
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စဉ် 
အဖဲွ့အစည်းအ

မည် 

အမျေ ို းအစား(ြှန်ေ

ာတစ်ခုကိုသာရေွ

းေန်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦးကရ 

လုြ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အေက်

ရေွးနုိင်သည်။) 

စွမ်းကဆာင်နို

င်မှု(ြှန်ောတ

စ်ခုကိသုာရေွ

းေန်) 

 ျော

း 
မ ကြါင်း 

၄  

၁  

၂  

၃  

   

ပညာရေးရငွေရ ကး 

ကျန်းြာရေးဘာသာရေး 

စုိကပ်ျ ို းရြွေးမြူရေး 

သာရေး၊နာရေး၊လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေး 

လုံခခုံရေးနှင့် ကာကွေယ်ရေး 

ရကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၅  

၁  

၂  

၃  

   

ပညာရေးရငွေရ ကး 

ကျန်းြာရေးဘာသာရေး 

စုိကပ်ျ ို းရြွေးမြူရေး 

သာရေး၊နာရေး၊လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေး 

လုံခခုံရေးနှင့် ကာကွေယ်ရေး 

ရကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆  

၁  

၂  

၃  

   

ပညာရေးရငွေရ ကး 

ကျန်းြာရေးဘာသာရေး 

စုိကပ်ျ ို းရြွေးမြူရေး 

သာရေး၊နာရေး၊လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေး 

လုံခခုံရေးနှင့် ကာကွေယ်ရေး 

ရကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၇  

၁  

၂  

၃  

   

ပညာရေးရငွေရ ကး 

ကျန်းြာရေးဘာသာရေး 

စုိကပ်ျ ို းရြွေးမြူရေး 

သာရေး၊နာရေး၊လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေး 

လုံခခုံရေးနှင့် ကာကွေယ်ရေး 

ရကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

ေင်းမြစ် … ဦးတည်အုပ်စု ရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖ အုပ်စု၊ အြျ ို းသြီး အုပ်စု။ 

အုပ်စုအြျ ို းအစား 

(၁)စီးပွေားရေးအရမခခံရသာအုပ်စု- လယ်သြားအဖွေဲ့၊ ရငွေစုရငွေရချးအဖွေဲ့ စသည့်။  

(၂)လူြှုရေးအဖွေဲ့ - ဥပြာ - အြျ ို းသြီးအဖွေဲ့၊ လူငယ်အဖွေဲ့၊ ကိုယ်ေူကိယု်ေအဖွေဲ့။ 

(၃)ဘာသာရေးနှင့် ယဉ်ရကျးြှုအဖွေဲ့။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက။်ေွာတွေင် အဖွေဲ့အစည်းအနည်းငယ်ေိှပါသည်။ 
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( -၂)က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးကဆာင်ရွ ်ကနကသာပြင်ြအဖဲွ့အစည်းမျေား 

ဇယား (၁၂) က ျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရးကဆာင်ရွ ်ကနကသာပြင်ြအဖဲွ့အစည်းမျေား 

စ

ဉ် 
အမည် 

အဖဲွ့အစည်းအမျေ ို းအစား 

(မှန်ရာတစ်ခု ိသုာကရွးရန်) 

အဖဲွ့အစည်း၏လုြ်ငန်းတာဝန်မျေားနှင့်

အစီအစဉ် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထ ်ကရွးနိုင်သ

ည)် 

၁ မဗဟ္မာစုိေ် 

၁ ၂ ၃ √ 

၄  

၅၆ ၇  

ပညာရေး ရငွေရ ကး  

ကျန်းြာရေး  

ဘာသာရေး  

စုိကပ်ျ ို းရြွေးမြူရေး  

သာရေး/နာရေး၊လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေး √ 

၂  

၁ ၂ ၃  

၄  

၅ ၆ ၇ 

ပညာရေး ရငွေရ ကး 

ကျန်းြာရေး  

ဘာသာရေး  

စုိကပ်ျ ို းရြွေးမြူရေး  

သာရေး/နာရေး၊လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေး  

၃  

၁ ၂ ၃  

၄  

၅ ၆ ၇  

ပညာရေး ရငွေရ ကး  

ကျန်းြာရေး  

ဘာသာရေး 

စုိကပ်ျ ို းရြွေးမြူရေး  

သာရေး/နာရေး၊လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေး  

၄  

၁ ၂ ၃  

၄  

၅ ၆ ၇  

ပညာရေး ရငွေရ ကး  

ကျန်းြာရေး  

ဘာသာရေး  

စုိကပ်ျ ို းရြွေးမြူရေး  

သာရေး/နာရေး၊လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေး  

၅  

၁ ၂ ၃  

၄  

၅ ၆ ၇  

ပညာရေး ရငွေရ ကး  

ကျန်းြာရေး  

ဘာသာရေး  

စုိကပ်ျ ို းရြွေးမြူရေး  

သာရေး/နာရေး၊လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေး  

၆  
၁ ၂ ၃  

၄  

ပညာရေး ရငွေရ ကး  

ကျန်းြာရေး  



 

28 

 

စ

ဉ် 
အမည် 

အဖဲွ့အစည်းအမျေ ို းအစား 

(မှန်ရာတစ်ခု ိသုာကရွးရန်) 

အဖဲွ့အစည်း၏လုြ်ငန်းတာဝန်မျေားနှင့်

အစီအစဉ် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထ ်ကရွးနိုင်သ

ည)် 

၅ ၆ ၇  ဘာသာရေး  

စုိကပ်ျ ို းရြွေးမြူရေး  

သာရေး/နာရေး၊လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေး  

 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

မှတ်ချေ ်။ 

(၁)  ဘာသာကရးနှင့်ြတ်သ ်ကသာအဖဲွ့အစည်း (ပြည်တွင်း/ ပြည်ြ) (ဥြမာ − ဓမ္မစ ူးလ် ကဖာင်ကေးရှင်း၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစုိးရမဟုတ်ကသာအဖဲွ့အစည်း (ပြည်တွင်း/ပြည်ြ) (ဥြမာ −Care International, Save the Children, 

Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရြ်ဘ ်လူမှုအဖွဲ့အစည်း 

(၄)  နိုင်ငံအမျေား၏ ရန်ြုံကငွပဖင့်ကဆာင်ရွ ်ကသာ ဖွံ့မဖိုးကရး အဖဲွ့အစည်းမျေား (ဥြမာ- ုလသမဂ္ဂအဖဲွ့၊ 

 မ္ဘာ့ဘဏ်၊ အာရှဖွံ့မဖိုးကရးဘဏ်) 

(၅)  နိုင်ငံတစ်ခု၏ ရန်ြုံကငွပဖင့် ဖွဲ့စည်းထားကသာ ဖံွ့မဖိုးကရး အဖဲွ့အစည်းမျေား (ဥြမာ GIZ, UKAid, USAid, 

စသည်) 

(၆)  ြရဟိတအဖဲွ့ (ပြည်တွင်း/ ပြည်ြ) 

(၇)  ြုဂ္ဂလိ အဖွဲ့အစည်းမျေား 

နိုင်ငံကတာ်မှ ကေသအ ျေ ို း၊ ပြည်သ့ူအ ျေ ို း ို ထိကရာ ်စွာထမ်းကဆာင်နိုင်ကစရန်အလို့ငှာ ဥြကေ၊ နည်းဥြကေ၊ 

လမ်းညွှန်ချေ ်မျေားပဖင့် ပြဌာန်း ာ ဖဲွ့စည်းကြးထားကနကသာ အဖဲွ့အစည်း၊ အသင်းအဖွဲ့မျေား (ဥြမာ - 

သမဝါယမဦးစီးဌာန၏ သမဝါယမအသင်း၊ က ျေးလ ်ကေသဖံွ့မဖိုးတုိးတ ်ကရး ဦးစီးဌာန၏ ပမစိမ်းကရာင်  စသည်) 

တ့ုိ ုိ ဤဇယားတွင် ထည့်သွင်းကဖာ်ပြပခင်း မပြုြါရန်။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက။်       ။ - 
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(ခ)      စီးြွားကရးနှင့် အသ ်ကမွးမှု အကပခအကန  

(ခ-၁)  သီးနှံထုတ်လုြ်ကရး 

(၁)      စုိ ြ်ျေ ို းကပမြိုင်ဆိုင်မှု 

ဇယား (၁၃) က ျေးရွာ၏စုိ ြ်ျေ ို းကပမ ြုိင်ဆိုင်မှု၊ ကပမယာြုိင်ဆိုင်သည့် အိမ်ကထာင်စု 

စဉ် 
ကပမြုိင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစ

ား 
အိမ်ကထာင်စုအကရအတွ ် ဖွံ့မဖိုးကရးအပမင်သတ်မှတ်ချေ ် 

၁ ရမြယာြ့ဲ ၂ ရမြြဲ့ယာြ့ဲ 

၂ ၂.၅ဧကရအာက် ၂ ဆင်းေဲသားရတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကြှ၅ဧက ကား ၇ ရတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧကြှ၁၂.၅ဧက ကား ၇ ရတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအေက် ၀ ရတာင်သူကကီး 

က ျေးရွာရိှအိမ်ကထာင်စုစုစုကြါင်း 
၁၈  

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်း က ာ ်ယူမှု၊ (၂) က ျေးရွာအုြ်စု အုြ်ချေုြ်ကရးမှူးရံုး။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက။်    ။  ရကျးေွာ၏ ရမြယာပုိင်ဆိုင်ြှုအရနမဖင့်လည်းလယ်ယာရမြစုစုရပါင်း (၅၀)ဧကေိှဖပီး 

ရတာင်ယာရမြဧက(၁၀၀)ဧက ေှိပါသည်။ 

 

(၂)   အစုိးရနှင့် ြုဂ္ဂလိ  ကရအရင်းအပမစ်မျေားမှ ကရသွင်းနုိင်သည့် ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄) က ျေးရွာ၏ ကရအရင်းအပမစ်နှင့် ကရသွင်းဧရိယာ 

စ

ဉ် 
အရင်းအပမစ် 

ကရကသာ ်

(ဧ ) 

ကရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ြတ်လုံး/ 

ရာသီအလုိ ်(ြှန်ောတစ်ခုကိသုာ

ရေွးေန်) 

လုံကလာ ်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(ြှန်ောတစ်ခုကိသုာရေွးေန်) 

၁ ဆည် ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ောသီအလုိက ် 

ြရမဖဆိုပါ √ 

ေှိ  

ြေိှ  

ြရမဖဆိုပါ√ 

၂ ရေလွှဲဆည် ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ောသီအလုိက ် 

ြရမဖဆိုပါ √ 

ေှိ  

ြေိှ  

ြရမဖဆိုပါ√ 

၃ 
မြစ်ရေတင် 

စီြံကိန်း 
၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ောသီအလုိက ် 

ြရမဖဆိုပါ √ 

ေှိ  

ြေိှ  

ြရမဖဆိုပါ√ 

၄ ရေသွေင်းရမြာင်း ၀.၀၀ တစ်နှစ်ပတ်လုံး  ေှိ √ 
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စ

ဉ် 
အရင်းအပမစ် 

ကရကသာ ်

(ဧ ) 

ကရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ြတ်လုံး/ 

ရာသီအလုိ ်(ြှန်ောတစ်ခုကိသုာ

ရေွးေန်) 

လုံကလာ ်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(ြှန်ောတစ်ခုကိသုာရေွးေန်) 

ောသီအလုိက ်√ 

ြရမဖဆိုပါ  

ြေိှ  

ြရမဖဆိုပါ 

၅ အဝီစိတွေင်း ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ောသီအလုိက ် 

ြရမဖဆိုပါ √ 

ေှိ  

ြေိှ  

ြရမဖဆိုပါ√ 

၆ 
လက်ငင်ရေတွေင်

း 
၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ောသီအလုိက ် 

ြရမဖဆိုပါ √ 

ေှိ  

ြေိှ  

ြရမဖဆိုပါ√ 

၇ စိြ့်စြ်းရေ ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ောသီအလုိက ် 

ြရမဖဆိုပါ √ 

ေှိ √ 

ြေိှ 

ြရမဖဆိုပါ 

၈ ရချာင်းရေ ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ောသီအလုိက ်√ 

ြရမဖဆိုပါ  

ေှိ  

ြေိှ √ 

ြရမဖဆိုပါ 

ရင်းပမစ်… (၁) ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သမားအုြ်စု၊ (၂) ဆည်ကပမာင်းဦးစီးဌာန၊စုိ ြ်ျေ ို းကရးဦးစီးဌာန။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက။်  ။     ရကျးေွာတွေင်စုိကပ်ျ ို းရေးလုပ်နိုင်ရသာ ရေ အေင်းအမြစ်ြေိှဘဲ ြိုးရေကိုသာ အဓိက 

အားေားရနေပါသည်။ 
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(၃)    အဓိ သီးနှံမျေားနှင့် အထွ ်နှုန်း 

ဇယား (၁၅) အဓိ သီးနှံမျေားနှင့် အထွ ်နှုန်း  

သီးနှံ 

စုစုကြါ

င်းစုိ ်

ဧ  

တစ်ဧ အထွ ်နှုန်း 

သီးနှံ 

စုိ ြ်ျေ ို းသ

ည့် ာလ 

သွင်းအားစုလုိအ

ြ်ချေ ် 

(မှန်ရာတစ်ခု ို

သာကရွးရန်) 

အပမတ် 

ရရိှနိုင်မှု(မှန်ရာတစ်

ခု ိုသာကရွးရန်) 
ယူ

န

စ် 

အန

ည်း

ဆုံး 

အမျေ

ား

ဆုံး 

ြျှမ်း

မျှ 
မှ ထိ 

စပါး ၁၀ 
တ

င်း 
၅၀ ၈၀ ၆၅ ၅ ၁၁ 

မြင့်လတ် 

နိြ့်√ 

မြင့်လတ်√ 

နိြ့် 

ရမပာင်း ၁၀ ပုံး ၈၀ ၁၀ ၉၀ ၅ ၁၀ 
မြင့်လတ်√ 

နိြ့် 

မြင့်လတ်√ 

နိြ့် 

        
မြင့်လတ် 

နိြ့် 

မြင့်လတ် 

နိြ့် 

        
မြင့်လတ် 

နိြ့် 

မြင့်လတ် 

နိြ့် 

       

 

 

 

 

မြင့်လတ် 

နိြ့် 

မြင့်လတ် 

နိြ့် 

        
မြင့်လတ် 

နိြ့် 

မြင့်လတ် 

နိြ့် 

ရင်းပမစ်…ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သမားအုြ်စု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက။်       ရကျးေွာတွေင်အဓိကသီးနံှမဖစ်ရသာ စပါး၊ရမပာင်းကိုသာ အဓိကစုိကပ်ျ ို း ကဖပီး အမခားောသီ 

သီးနံှြျားကိုလည်း စုိကပ်ျ ို း ကပါသည်။ 
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(၄)   လယ်ယာသံုး စ ် ိရိယာမျေား 

ဇယား (၁၆) က ျေးရွာ၏ စုိ ြ်ျေ ို းကရးသံုး  ိရိယာမျေား ြုိင်ဆိုင်မှု 

စ ်အမျေ ို းအစား 
တစ်ဦးချေင်းြို

င ်
ရွာြိုင် အဖဲွ့ြိုင် 

ငှားရမ်းလုြ် ိငု်ကနကသာကတ

ာင်သူအကရအတွ ် 

ေွေန်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

လက်တွေန်းေွေန်စက် ၅ ၀ ၀ ၀ 

အရစ့ချကိေိယာ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ေိတ်သိြ်းရ ခရလှ့စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ေိတ်သိြ်းစက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရ ခရလှ့စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရေစုပ်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရမခနင်းရေတင်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

မြက်ေိတ်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းက ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သမားအုြ်စု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက။်     ။  ရကျးေွာတွေင်လက်တွေန်းေွေန်စက်ပိုင်ဆိုင်ရသာရတာင်သူြျားသည် ြိြိတ့ုိလယ်ယာရမြ 

ြျားတွေင်သာ အသံုးမပုေန်ေည်ေွယ် ကရသာ်လည်းြိသားစုဝင်ြျားအြျ ို းြျား၏ လယ်ယာလုပ်ငန်းခွေင်တွေင် 

ကူညီလုပ်ကိငု် ရပးရလ့ေှိ ကပါသည်။ စက်ငှားေြ်းခကိုတိကျစွောသတ်ြှတ်ေားမခင်းြေိှဘဲ ဆီဖိုးပ့ံပိုး၍အကူအညီ 

ရပးမခင်းမဖစ်ပါသည်။ 

 

(၅)    သီးနှံအထွ ်နှုန်း တုိးကစရန်အတွ ် အခွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၁၇) သီးနှံအထွ ်နှုန်း တုိးကစရန်အတွ ် အခွင့်အလမ်းမျေား 

အခွင့်အလမ်း 

ကဖာ်ပြချေ ်/ရှင်းလင်းချေ ် 

(မှန်ရာတစ်ခု ိသုာကရွးရန်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ ိုချေတ်ိဆ

 ်စစ်ကဆးမြီးမှကပဖဆုိရန်။ကပဖဆိုရန်မလိုအြ်ဟုယူဆကသ

ာအချေ ်မျေားရိှြါ  “မကပဖဆုိြါ” 

ဟူကသာအ ွ ် ိုကရွးရန်။) 

သဘာဝရေရမြောသီဥတုအရနအေား 
အလွေန်ရကာင်းရကာင်း 

သင့်တင့်ြျှေတ √ြရမဖဆိုပါ 

လယ်ယာရမြအသံုးချနုိင်ြှု 
အလွေန်ရကာင်းရကာင်း 

သင့်တင့်ြျှေတ √ြရမဖဆိုပါ 

စုိကပ်ျ ို းရေအေင်းအမြစ် 
ရပါြျားအသင့်အတင့်ေှိ √ 

ြရမဖဆိုပါ 

ရချးရငွေနှင့်ရငွေရ ကးဝန်ရဆာင်ြှု အလွေယ်တကူေသည်ေသည် √ 
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အခွင့်အလမ်း 

ကဖာ်ပြချေ ်/ရှင်းလင်းချေ ် 

(မှန်ရာတစ်ခု ိသုာကရွးရန်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ ိုချေတ်ိဆ

 ်စစ်ကဆးမြီးမှကပဖဆုိရန်။ကပဖဆိုရန်မလိုအြ်ဟုယူဆကသ

ာအချေ ်မျေားရိှြါ  “မကပဖဆုိြါ” 

ဟူကသာအ ွ ် ိုကရွးရန်။) 

ြရမဖဆိုပါ 

သီးနံှြျ ို းရစ့ေေှိနိုင်ြှု 
ြျ ို းရကာင်းြျ ို းသန့်ြျားကုိလွေယ်ကူစွောဝယ်ယူနုိင်သည် 

သီးနံှြျ ို းရစ့ြျားဝယ်ယူေေိှနိုင်သည် √ြရမဖဆိုပါ 

သဘာဝရမြရဆွေး / 

ရအာ်ဂဲနစ်ရမြ သဇာနှင့်အမခားရအာ်ဂဲနစ်သွေင်း

အားစုြျား 

လွေယ်ကူစွောဝယ်ယူ/ေနုိင်သည် 

ဝယ်ယူေနိုင်သည်√ြရမဖဆိုပါ 

ဓာတုပုိးသတ်ရဆး၊ဓာတ်ရမြ သဇာနှင့်အမခားဓ

ာတုရဗေသွေင်းအားစုြျား 

လွေယ်ကူစွောဝယ်ယူ/ေနုိင်သည် 

ဝယ်ယူေနိုင်သည်√ြရမဖဆိုပါ 

လုပ်သားေေိှနိုင်ြှု 
လွေယ်ကူစွောေနိုင်သည် 

ေနုိင်သည်√ြရမဖဆိုပါ 

နည်းပညာ၊အုပ်ချုပ်ရေးပုိင်းဆိုင်ောဝန်ရဆာင်

ြှုြျား 

လွေယ်ကူစွောေနိုင်သည် 

ေနုိင်သည်√ြရမဖဆိုပါ 

သီးနံှရစျးကွေက်နှင့်ကန်ုသွေယ်ြှု 

သီးနံှြျားကိုလွေယ်ကူစွောနှင့်ရစျးနှုန်းြှန်ကန်စွောမဖင့်ရောင်း

ချနိုင်သည် 

သီးနံှြျားကိုရောင်းချနုိင်သည်√ြရမဖဆိုပါ 

ရင်းပမစ်… (၁) ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သမားအုြ်စု၊ (၂) သ ်ဆိငု်ရာမမို့နယ်အစုိးရဦးစီးဌာနမျေား။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက။်       ။ရကျးေွာဝန်းကျင်တွေင်သဘာဝရမြ သဇာအမဖစ်အသံုးမပုနုိင်ရသာနွေားရချး၊ ကျွရဲချးနှင့် 

ရကာက်ရုိးြျား အလွေယ်တကူေနုိင်ဖပီးလုပ်သားအင်အားြျားစွောေိှပါသည်။ ောသီဥတုအရနအေားြှာလည်း အပူလွေန် 

ကဲမခင်း၊ အရအးလွေန်ကဲမခင်းြျားြေိှဘဲသင့်တင့်ြျှေတရသာောသီဥတုမဖစ်ပါသည်။ 
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(၆)  သီးနှံထုတ်လုြ်မှုအတွ ်ပြဿနာနှင့်အခ ်အခဲမျေား 

ဇယား (၁၈) သီးနှံထုတ်လုြ်မှုအတွ ်ပြဿနာနှင့်အခ ်အခဲမျေား 

ပြဿနာနှင့်အခ ်အခဲမျေား 

ကဖာ်ပြချေ ်/ရှင်းလင်းချေ ် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထ ်ကရွးနိုင်သည်။ဇယား၁၇နှင့်၁

၈ ိုချေတ်ိဆ ်စစ်ကဆးမြီးမှကပဖဆိုရန်။ကပဖဆုိရန်မလုိအြ်

ဟုယူဆကသာအချေ ်မျေားရိှြါ  “မကပဖဆုိြါ” 

ဟူကသာအ ွ ် ိုကရွးရန်။) 

သဘာဝရေရမြောသီဥတုအရနအေား 
ရမြဆီ သဇာြရကာင်းောသီဥတုြြှန်√ 

ြရမဖဆိုပါ 

လယ်ယာရမြအသံုးချနုိင်ြှု 

လယ်ယာရမြတုိးချဲ့ နိုင်ြှုြေှိပါလယ်ယာရမြဆံုးရှုံးြှုြျားသ

ည်လယ်ယာရမြဆုံးရှုံးြှုအသင့်အတင့်ေှိသည်ပလပ်ရမြြျား

ေှိသည်√ပလပ်ရမြအသင့်အတင့်ေှိသည် 

ြရမဖဆိုပါ 

စုိကပ်ျ ို းရေအေင်းအမြစ် 
အလွေယ်တကူြေနုိင်လုံးဝြေ 

ြရမဖဆိုပါ √ 

ရချးရငွေနှင့်ရငွေရ ကးဝန်ရဆာင်ြှု 
အလွေယ်တကူြေနုိင်√လုံးဝြေ 

ြရမဖဆိုပါ 

သီးနံှြျ ို းရစ့ေေှိနိုင်ြှု 
အလွေယ်တကူြေနုိင်√လုံးဝြေ 

ြရမဖဆိုပါ 

သဘာဝရမြရဆွေး / 

ရအာ်ဂဲနစ်ရမြ သဇာနှင့်အမခားရအာ်ဂဲနစ်သွေ

င်းအားစုြျား 

အလွေယ်တကူြေနုိင်√လုံးဝြေ 

ြရမဖဆိုပါ 

ဓာတုပုိးသတ်ရဆး၊ဓာတ်ရမြ သဇာနှင့်အမခာ

းဓာတုရဗေသွေင်းအားစုြျား 

အလွေယ်တကူြေနုိင်√လုံးဝြေ 

ြရမဖဆိုပါ 

လုပ်သားေေိှနိုင်ြှု 
အလွေယ်တကူြေနုိင်√လုံးဝြေ 

ြရမဖဆိုပါ  

နည်းပညာ၊အုပ်ချုပ်ရေးပုိင်းဆိုင်ောဝန်ရဆာ

င်ြှုြျား 

အလွေယ်တကူြေနုိင်√လုံးဝြေ 

ြရမဖဆိုပါ 

သီးနံှရစျးကွေက်နှင့်ကန်ုသွေယ်ြှု 
သီးနံှြျားကိုလွေယ်ကူစွောနှင့်ရစျးနှုန်းြှန်ကန်စွောမဖင့်ြရောင်းခ

ျနိုင်ပါ √သီးနှံြျားကုိရောင်းချေန်ရစျးကွေက်ြေှိပါြရမဖဆိုပါ 

ဖျက်ပိုးနှင့်ရောဂါကျရောက်ြှု 
ဆိုးေွားစွောကျအသင့်အတင့်ကျ √ 

အနည်းငယ်ြရမဖဆိုပါ 

 



 

35 

 

ရင်းပမစ် (၁) ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သမားအုြ်စု၊ (၂) သ ်ဆိငု်ရာမမို့နယ် အစုိးရဦးစီးဌာနမျေား။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက။်       ။       ရကျးေွာအတွေင်းတွေင်      နယ်ရမြဧေိယာ    ကျဉ်းရမြာင်း၍           လယ်ယာ 

ရမြချဲ့ ေွေင်နုိင်ြှုြေိှပါ။     သီးေပ်စုိကပ်ျ ို းေန်    စုိက်ပျ ို းရေလံုးဝြေိှပါ။    သီးနံှဖျက်ပိုးြျားသည်     အခါအား 

ရလျာ်စွောကျရောက်တတ်ပါသည်။ 

 

(ခ-၂)   ကမွးပမူကရးလုြ်ငန်း 

(၁)   ကမွးပမူကရးနှင့် ငါးလုြ်ငန်း ကဆာင်ရွ ်မှုအကပခအကန  

ဇယား (၁၉) ကမွးပမူကရးနှင့် ငါးလုြ်ငန်း ကဆာင်ရွ ်မှု အကပခအကန 

ကမွးပမူကရးနှင့်ငါးလုြ်ငန်း 
ကမွးပမူကရးနှင့်ငါးလုြ်ငန်းလုြ် ိငု်ကန

ကသာအိမ်ကထာင်စု 
က ာင်ကရ 

ကမွးပမူကရး 

နွေား ၀ ၀ 

နို့စားနွေား ၆ ၈၀ 

ကျွ ဲ ၁၁ ၄၅ 

မြင်း ၀ ၀ 

မြည်း ၀ ၀ 

လား ၀ ၀ 

ဆိတ် ၀ ၀ 

သုိး ၀ ၀ 

ဝက် ၁၈ ၆၇ 

 ကက် ၁၈ ၂၁၆ 

ဘဲ ၂ ၇ 

နွေားရနာက် ၀ ၀ 

ငါးလုြ်ငန်း 

ငါးကန် ၀ ၀ 

ပုဇွေန်ကန် ၀ ၀ 

ဂဏန်းရြွေးမြူရေးလုပ်ငန်း ၀ ၀ 

ရေချ ို ငါးဖြ်းလုပ်ငန်း ၀ ၀ 

ကြ်းလွေန်ငါးဖြ်းလုပ်ငန်း ၀ ၀ 

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းက ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သမားအုြ်စု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက။်       ရကျးေွာတွေင်ဝက် /  ကက်/ဘဲ/ နွေားြျားကုိသာရြွေးမြူ ကပါသည်။ဝက် / ကက်ြျားကို 

အိြ်တုိင်းနီးပါးရြွေးမြူ ကပါသည်။ လယ်ယာလုပ်ငန်းခွေင်တွေင်ကျဲွ၊နွေားြျားကုိအသံုးြမပု ကဘဲ လက်တွေန်း ေွေန်စက် 

ကိုသာအသံုးမပု ကပါသည်။ 
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(၂) ကမွးပမူကရးနှင့် သားငါးထုတ်လုြ်မှု တုိးတ ်ကစရန်အတွ ်  အခွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၂၀) ကမွးပမူကရးနှင့် သားငါးထုတ်လုြ်မှု တုိးတ ်ကစရန်အတွ ် အခွင့်အလမ်းမျေား 

အခွင့်အလမ်း 

ကဖာ်ပြချေ ်/ 

ရှင်းလင်းချေ ်(မှန်ရာတစ်ခု ိသုာကရွးရန်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ ိုချေတ်ိဆ ်စစ်ကဆးမြီးမှကပဖ

ဆိုရန်။ကပဖဆုိရန်မလုိအြ်ဟုယူဆကသာအချေ ်မျေားရိှြါ  “မကပဖဆုိြါ” 

ဟူကသာအ ွ ် ိုကရွးရန်။) 

ကမွးပမူကရး 

စားကျက်ရမြ ရပါြျားအသင့်အတင့် √ြရမဖဆုိပါ 

ရေေေှိြှု 
အလံုအရလာက်ေနုိင်အသင့်အတင့်ေနုိင် √ 

ြရမဖဆိုပါ 

ြျ ို းတိေစ္ဆာန်လက်လှြ်းြီ

ြှု 

ြျ ို းရကာင်းတိေစ္ဆာန်ြျားလွေယ်ကူစွောဝယ်ယူေနုိင် 

ြျ ို းရကာင်းတိေစ္ဆာန်ြျားအသင့်အတင့်ဝယ်ယူေနုိင် √ 

ြရမဖဆိုပါ 

ရချးရငွေ 
ရချးရငွေလွေယ်ကူစွောေနုိင်ရချးရငွေအသင့်အတင့်ေနုိင်√ 

ြရမဖဆိုပါ 

သွေင်းအားစု 

(ရြွေးမြူရေးအစာ၊ရဆးစ

သည်)ရစျးကွေက် 

သွေင်းအားစုြျားလွေယ်ကူစွောဝယ်ယူနုိင်သည် 

သွေင်းအားစုြျားဝယ်ယူနိုင်သည် √ 

ြရမဖဆိုပါ 

ဝန်ရဆာင်ြှုနှင့်နည်းပည

ာပံ့ပိုးြှု 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ောဝန်ရဆာင်ြှုြျားအလွေယ်တကူေနုိင်သည်။ 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ောဝန်ရဆာင်ြှုြျားေနုိင်သည်။ √ 

ြရမဖဆိုပါ 

ေုတ်ကုန်ရောင်းဝယ်ြှု 
ေုတ်ကုန်ြျားကုိလွေယ်ကူစွောနှင့်ရစျးနှုန်းြှန်ကန်စွောမဖင့်ရောင်းချနုိင်သည် 

ေုတ်ကုန်ြျားကုိရောင်းချနိုင်သည် √ြရမဖဆိုပါ 

အိြ်ခခံဝင်းအတွေင်းရမြရန

ောလံုရလာက်ြှု 

အလံုအရလာက်ေိှသည်အသင့်အတင့်ေှိသည်√ 

ြရမဖဆိုပါ 

ငါးလုြ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွေန်ရြွေးမြူေန်ရေရမ

ြေအရနအေား 
အလွေန်ရကာင်းရကာင်းသင့်တင့်ြျှေတြရမဖဆိုပါ√ 

ငါး/ပုဇွေန်သားရပါက် 

လက်လှြ်းြီြှု 

လိုသရလာက်လွေယ်ကူစွောဝယ်ယူေေှိနိုင်သည်ဝယ်ယူေနုိင်သည် 

ြရမဖဆိုပါ 

ရချးရငွေ 
လိုသရလာက်လွေယ်ကူစွောရချးရငွေေေှိနိုင်သည်ရချးရငွေေနိုင်သည် 

ြရမဖဆိုပါ √ 

သွေင်းအားစုလက်လှြ်းြီ သွေင်းအားစုြျားလွေယ်ကူစွောဝယ်ယူနုိင်သည် 
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အခွင့်အလမ်း 

ကဖာ်ပြချေ ်/ 

ရှင်းလင်းချေ ်(မှန်ရာတစ်ခု ိသုာကရွးရန်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ ိုချေတ်ိဆ ်စစ်ကဆးမြီးမှကပဖ

ဆိုရန်။ကပဖဆုိရန်မလုိအြ်ဟုယူဆကသာအချေ ်မျေားရိှြါ  “မကပဖဆုိြါ” 

ဟူကသာအ ွ ် ိုကရွးရန်။) 

ြှု သွေင်းအားစုြျားဝယ်ယူနိုင်သည်ြရမဖဆုိပါ √ 

နည်းပညာအကူအညီနှင့်

နည်းလြ်းြျား 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ောဝန်ရဆာင်ြှုြျားအလွေယ်တကူေနုိင်သည်။ 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ောဝန်ရဆာင်ြှုြျားေနုိင်သည်။ 

ြရမဖဆိုပါ √ 

ေုတ်ကုန်ရောင်းဝယ်ြှု 
ေုတ်ကုန်ြျားကုိလွေယ်ကူစွောနှင့်ရစျးနှုန်းြှန်ကန်စွောမဖင့်ရောင်းချနုိင်သည် 

ေုတ်ကုန်ြျားကုိရောင်းချနိုင်သည်ြရမဖဆုိပါ √ 

ငါးဖြ်းခွေင့်ေေှိနုိင်ြှု 
လွေယ်ကူသည်အသင့်အတင့်လွေယ်ကူသည် 

ြရမဖဆိုပါ√ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သမား အုြ်စု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက။်       ရကျးေွာဝန်းကျင်တွေင်စားကျက်ရမြသီးမခားသတ်ြှတ်ေားမခင်းြေိှရသာ်လည်း လွှတ်ရကျာင်း 

စနစ်မဖင့်ရြွေးမြူ ကပါသည်။သ့ုိရသာ် လယ်ယာစုိကပ်ျ ို းသူြျားအရနမဖင့်ကျဲွ၊နွေားေန်ြှ ကာကွေယ်ေန် ခခံခတ်စုိကပ်ျ ို း 

 ကသည်။ ရကျးေွာတွေင်းေှိရနအိြ်ခခံဝင်းြျားသည်ရြွေးမြူရေးလုပ်နိုင်ရသာရမြရနောအကျယ်အဝန်းေှိပါသည်။ 

 

(၃)    ကမွးပမူကရးနှင့် သားငါးထုတ်လုြ်မှု တုိးတ ်ကစရန်အတွ ် ပြဿနာနှင့် စိန်ကခါ်မှုမျေား 

ဇယား (၂၁) ကမွးပမူကရးနှင့် သားငါးထုတ်လုြ်မှု တုိးတ ်ကစရန်အတွ ် ပြဿနာနှင့် စိန်ကခါ်မှုမျေား 

ပြဿနာနှင့်အခ ်အ

ခဲမျေား 

ကဖာ်ပြချေ ်/ 

ရှင်းလင်းချေ ်(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထ ်ကရွးနုိင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ ိုချေတ်ိဆ ်စစ်

ကဆးမြီးမှကပဖဆုိရန်။ကပဖဆုိရန်မလိုအြ်ဟုယူဆကသာအချေ ်မျေားရိှြါ  “မကပဖဆုိြါ” 

ဟူကသာအ ွ ် ိုကရွးရန်။) 

ကမွးပမူကရး 

စားကျက်ရမြ စားကျက်ရမြေှားပါးသည်√စားကျက်ရမြလံုးဝြေိှပါ 

ြရမဖဆိုပါ 

ရေေေှိြှု ရေေှားပါးသည် √ရေလံုးဝြေိှပါ 

ြရမဖဆိုပါ 

ြျ ို းတိေစ္ဆာန်လက်လှြ်

းြီြှု 

ြျ ို းရကာင်းတိေစ္ဆာန်ြျားလွေယ်ကူစွောဝယ်ယူြေနုိင်ပါ√ 

ြျ ို းရကာင်းတိေစ္ဆာန်ြျားလံုးဝဝယ်ယူြေပါြရမဖဆိုပါ 

ရချးရငွေ ရချးရငွေလွေယ်ကူစွောြေနုိင်ပါ √ရချးရငွေလုံးဝြေပါ 

ြရမဖဆိုပါ 
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ပြဿနာနှင့်အခ ်အ

ခဲမျေား 

ကဖာ်ပြချေ ်/ 

ရှင်းလင်းချေ ်(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထ ်ကရွးနုိင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ ိုချေတ်ိဆ ်စစ်

ကဆးမြီးမှကပဖဆုိရန်။ကပဖဆုိရန်မလိုအြ်ဟုယူဆကသာအချေ ်မျေားရိှြါ  “မကပဖဆုိြါ” 

ဟူကသာအ ွ ် ိုကရွးရန်။) 

သွေင်းအားစု 

(ရြွေးမြူရေးအစာ၊ရဆး

စသည်) ရစျးကွေက် 

သွေင်းအားစုြျားလွေယ်ကူစွောဝယ်ယူြေနုိင်ပါ √ 

သွေင်းအားစုြျားလံုးဝဝယ်ယူြေပါြရမဖဆုိပါ 

ဝန်ရဆာင်ြှုနှင့်နည်းပ

ညာပ့ံပိုးြှု 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ောဝန်ရဆာင်ြှုြျားအလွေယ်တကူြေနုိင်ပါ √ 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ောဝန်ရဆာင်ြှုြျားြေပါြရမဖဆုိပါ 

ေုတ်ကုန်ရောင်းဝယ်ြှု 
ေုတ်ကုန်ြျားကုိလွေယ်ကူစွောနှင့်ရစျးနှုန်းြှန်ကန်စွောမဖင့်ြရောင်းချနိုင်ပါ √ 

ေုတ်ကုန်ြျားကုိြရောင်းချနုိင်ပါြရမဖဆုိပါ 

အိြ်ခခံဝင်းအတွေင်းရမြ

ရနောလံုရလာက်ြှု 
အလံုအရလာက်ြေိှပါ√လုံးဝြေိှပါြရမဖဆိုပါ 

ငါးလုြ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွေန်ရြွေးမြူေန်ရေ

ရမြအရနအေား 
ရေရမြအရနအေားြရကာင်းပါြရမဖဆိုပါ √ 

ငါး/ပုဇွေန်သားရပါကလ

က်လှြ်းြီြှု 
လိုသရလာက်လွေယ်ကူစွောဝယ်ယူြေပါလံုးဝဝယ်ယူြေပါြရမဖဆုိပါ √ 

ရချးရငွေ 
လိုသရလာက်လွေယ်ကူစွောရချးရငွေြေပါလံုးဝရချးရငွေြေပါ 

ြရမဖဆိုပါ √ 

သွေင်းအားစုလက်လှြ်း

ြီြှု 

သွေင်းအားစုြျားလွေယ်ကူစွောဝယ်ယူြေပါသွေင်းအားစုြျားဝယ်ယူြေပါ 

ြရမဖဆိုပါ √ 

နည်းပညာအကူအညီ

နှင့်နည်းလြ်းြျား 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ောဝန်ရဆာင်ြှုြျားအလွေယ်တကူြေပါ 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ောဝန်ရဆာင်ြှုြျားြေပါြရမဖဆုိပါ √ 

ေုတ်ကုန်ရောင်းဝယ်ြှု 
ေုတ်ကုန်ြျားကုိလွေယ်ကူစွောနှင့်ရစျးနှုန်းြှန်ကန်စွောမဖင့်ြရောင်းချနိုင်ပါ 

ေုတ်ကုန်ြျားကုိလုံးဝြရောင်းချနုိင်ပါြရမဖဆုိပါ √ 

ငါးဖြ်းခွေင့်ေေှိနုိင်ြှု ြလွေယ်ကူပါြရမဖဆုိပါ 

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သမား အုြ်စု၊ (၂) မမို့နယ် ကမွး/  ုဦးစီးဌာန၊ မမို့နယ် ငါးလုြ်ငန်း 

ဦးစီးဌာန။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက။်     ။  ရစျးကွေက်ဝင်ရသာရခတ်ြှီတိေိစ္ဆာန်ြျားကုိ     အသံုးြမပုနုိင်ဘဲ ရေသြျ ို းြျားကုိသာ 

ရြွေးမြူ ကပါသည်။ တိေစ္ဆာန်အစာတွေင်လည်း အသင့်စားသံုးနုိင်ရသာ စပ်စာြျားကို အသံုးြမပုနုိင် ကပါ။ 

ရြေုန်ြဲ့သားစပ်မခင်းကဲ့သ့ုိရသာ နည်းပညာြျားကိုလည်း လက်လှြ်းြြီှပါ။ 
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(ခ-၃)  စုိ ြ်ျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာ စီးြွားကရးလုြ်ငန်း ဏ္ဍ 

(၁)   စုိ ြ်ျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာ  အသ ်ကမွးလုြ်ငန်းမျေားအတွ ် အခွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၂၂) စုိ ြ်ျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာ အသ ်ကမွးလုြ်ငန်းမျေားအတွ ် အခွင့်အလမ်းမျေား 

အခွင့်အလမ်း 

ကဖာ်ပြချေ ်/ 

ရှင်းလင်းချေ ်(မှန်ရာတစ်ခု ိသုာကရွးရန်။ဇယား၂၂နှင့်၂၃ ိုချေတ်ိ

ဆ ်စစ်ကဆးမြီးမှကပဖဆုိရန်။ကပဖဆုိရန်မလိုအြ်ဟုယူဆကသာအချေ

 ်မျေားရိှြါ  “မကပဖဆုိြါ” ဟူကသာအ ွ ် ိုကရွးရန်။) 

လုပ်သားအင်အားေေိှနိုင်ြှု ြျားအသင့်အတင့်√ြရမဖဆိုပါ 

လယ်ယာသားငါးေွေက်ကနု်ြဟုတ်

ရသာအမခားရေသေွေက်ကနု်ြျားကုိရ

ောင်းချေန်ရစျးကွေက်ေှိမခင်း 

ရစျးကွေက်ရကာင်းေှိသည်ရစျးကွေက်အသင့်အတင့်√ 

ြရမဖဆိုပါ 

ရစျးကွေက်ဆိုင်ောအသိအမြင်ေှိမခင်း 
ရစျးကွေက်အရမခအရနကိုရကာင်းစွောနားလည်သိေှိသည် 

အသင့်အတင့်နားလည်သည်√ြရမဖဆိုပါ 

လြ်းပန်းဆက်သွေယ်ရေးအရမခအရန ရကာင်းသင့် √ြရမဖဆိုပါ 

ကုန် ကြ်းေေှိနုိင်မခင်း ရပါြျားသင့်√ြရမဖဆိုပါ 

လျှေပ်စစ်ြီးေေှိနုိင်မခင်း ရကာင်းသင့်ြရမဖဆိုပါ √ 

ရချးရငွေေေှိနိုင်မခင်း 
လိုသရလာက်လွေယ်ကူစွောရချးရငွေေေှိနိုင်သည်  

ရချးရငွေေနိုင်သည် √ြရမဖဆိုပါ  

အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်းနည်းပညာ

ဆိုင်ောနှင့်အရသးစား/အလတ်စားစီ

းပွေားရေးဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ြှုဆိုင်ောဝ

န်ရဆာင်ြှုေေှိမခင်း 

နည်းပညာနှင့်အရသးစား/အလတ်စားစီးပွေားရေးဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ြှု

ဆိုင်ောဝန်ရဆာင်ြှုြျားအလွေယ်တကူေနိုင်သည်။ 

နည်းပညာနှင့်အရသးစား/အလတ်စားစီးပွေားရေးဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ြှု

ဆိုင်ောဝန်ရဆာင်ြှုြျားေနုိင်သည်။√ြရမဖဆိုပါ 

အလုပ်နှင့်လိုကရ်လျာညီရေွေမဖစ်ရ

ော (သ့ုိြဟုတ်) 

အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်းမပုနုိင်ရသာ

ပညာတစ်ခုခုကိတုတ်ရမြာက်မခင်း 

ကျွြ်းကျင်စွောတတ်ရမြာက်သည်အသင့်အတင့် √ြရမဖဆိုပါ 

အလုပ်အကိုင်အခွေင့်အလြ်း ြျားအသင့်အတင့်√ြရမဖဆိုပါ 

ရင်းပမစ်…ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - 

ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊စုိ ြ်ျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာဝင်ကငွရလုြ်ငန်းမျေားလုြ် ိငု်သူအုြ်စု၊လူငယ်အုြ်စု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက။်     ။  ရကျးေွာသည်ြုိင်းဆတ်ဖြို့နယ်နှင့် (၈)ြိုင်ခန့်သာကွောရဝး၍ လြ်းပန်းဆက်သွေယ်ရေး 

ရကာင်းြွေန်ပါသည်။တာစုရကျးေွာတွေင်ရေအားလျှေပ်စစ် (၂၄)နာေီြီးေေှိပါကရကျာင်းသားြျား ၏ပညာရေး တိုး 

တက်လာရစြှုနှင့် ရကျးေွာအတွေင်းအရသးစားစီးပွေားရေးလုပ်ငန်းြျား တိုးတက်လာရစြှု ကုိအရောက် 

အပံ့မဖစ်ရစပါြည်။ 



 

40 

 

(၂) စုိ ြ်ျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာ အသ ်ကမွးလုြ်ငန်းမျေားအတွ ် ပြဿနာနှင့် အခ ်အခဲမျေား 

ဇယား (၂၃) စုိ ြ်ျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာ အသ ်ကမွးလုြ်ငန်းမျေားအတွ ် ပြဿနာနှင့် အခ ် အခဲမျေား 

ပြဿနာနှင့်အခ ်အခဲမျေား 

ကဖာ်ပြချေ ်/ 

ရှင်းလင်းချေ ်(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အေက်ရေွးနိုင်သည်။ဇယား၂

၀နှင့်၂၁ကိုချတ်ိဆက်စစ်ရဆးဖပီးြှရမဖဆိုေန်။ရမဖဆိုေန်ြလိုအပ်ဟု

ယူဆရသာအချက်ြျားေှိပါက “ြရမဖဆိုပါ” 

ဟူရသာအကွေက်ကုိရေွးေန်။) 

လုပ်သားအင်အားေေိှနိုင်ြှု ေှားပါး√လံုးဝြေိှြရမဖဆိုပါ 

လယ်ယာသားငါးေွေက်ကနု်ြဟုတ်ရ

ောအမခားရေသေွေက်ကနု်ြျားကုိရေ

ာင်းချေန်ရစျးကွေက်ေှိမခင်း 

ရစျးကွေက်ြရကာင်းရစျးကွေက်ြေှိ√ြရမဖဆိုပါ 

ရစျးကွေက်ဆိုင်ောအသိအမြင်ေှိမခင်း 
ရစျးကွေက်အရမခအရနကိုရကာင်းစွောနားြလည် √ 

လုံးဝနားြလည်ြရမဖဆိုပါ 

လြ်းပန်းဆက်သွေယ်ရေးအရမခအရန ညံ့√အလွေန်ညံ့ြရမဖဆိုပါ 

ကုန် ကြ်းေေှိနုိင်မခင်း 
ကုန် ကြ်းေေှိြှုနည်းသည် √ကုန် ကြ်းြေိှပါ 

ြရမဖဆိုပါ 

လျှေပ်စစ်ြီးေေှိနုိင်မခင်း ပုံြှန်ြေပါလုံးဝြေပါ√ြရမဖဆိုပါ 

ရချးရငွေေေှိနိုင်မခင်း 
လိုသရလာက်လွေယ်ကူစွောရချးရငွေြေေှိပါ√ 

ရချးရငွေြေပါြရမဖဆုိပါ 

အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်းနည်းပညာ

ဆိုင်ောနှင့်အရသးစား/အလတ်စားစီး

ပွေားရေးဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ြှုဆိုင်ောဝန်ရ

ောင်ြှုေေိှမခင်း 

နည်းပညာနှင့်အရသးစား/အလတ်စားစီးပွေားရေးဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ြှု

ဆိုင်ောဝန်ရဆာင်ြှုြျားအလွေယ်တကူြေပါ√ 

နည်းပညာနှင့်အရသးစား/အလတ်စားစီးပွေားရေးဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ြှု

ဆိုင်ောဝန်ရဆာင်ြှုြျားလံုးဝြေပါြရမဖဆုိပါ 

အလုပ်နှင့်လိုကရ်လျာညီရေွေမဖစ်ရသ

ာ (သ့ုိြဟုတ်) 

အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်းမပုနုိင်ရသာပ

ညာတစ်ခုခုကိတုတ်ရမြာက်မခင်း 

ကျွြ်းကျင်စွောတတ်ရမြာက်မခင်းြေိှ√လံုးဝြတတ် 

ြရမဖဆိုပါ 

အလုပ်အကိုင်အခွေင့်အလြ်း 
အလုပ်အကိုင်အခွေင့်အလြ်းနည်း √ 

အလုပ်အကိုင်အခွေင့်အလြ်းြေိှြရမဖဆိုပါ 
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ရင်းပမစ်…ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - 

ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊စုိ ြ်ျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာဝင်ကငွရလုြ်ငန်းမျေားလုြ် ိငု်သူအုြ်စု၊လူငယ်အုြ်စု။ 

 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက။်       ။ရကျးေွာသားအြျားစုသည်ပန်းေံ/ လက်သြားကျွြ်းကျင်ြှုြှအပအမခားရသာ အသက်ရြွေး 

ဝြ်းရကျာင်းလုပ်ငန်းြျားအတွေက်ရစျးကွေက်ြေှိပါ။ မြစိြ်းရောင်ေန်ပုံရငွေြှအပ အမခားရသာ ရချးရငွေအေင်းအမြစ်ြျား 

လက်လှြ်းြြီပါ။ 

 

 

(ဂ)   ကရွှေ့ကပြာင်းလုြ်သားမျေား 

(ဂ-၁)  ကရွှေ့ကပြာင်းသွားလာမှု ပဖစ်ကြါ်လာြံု၊ ြုံစံနှင့် အချေန်ိ ာလ 

ဇယား (၂၄) ကရွှေ့ကပြာင်းသွားလာမှု ပဖစ်ကြါ်လာြံု၊ ြုံစံနှင့် အချေန်ိ ာလ 

# ြုံစံ 

အိမ်ကထာ

င်စုအကရ

အတွ  ်

ပြည်တွင်း ပြည်ြ လူဦးကရ 

 ျေား မ ကြါင်း  ျေား မ ကြါင်း  ျေား မ ကြါင်း 

၁ 

“ကရွှေ့ကပြာင်းသွေားလ

ာရနေိုင်သူ” 

တစ်ဦးအနည်းဆုံးေှ

ိရသာအိြ်ရောင်စု

နှင့်လူဦးရေ 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၂ 

က ျေးရွာပြင်ြသ့ုိကရွှေ့ကပြာင်းမှု ာလ 

၃လအေိ 

 

 

 

 

 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆လအေိ 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 
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# ြုံစံ 

အိမ်ကထာ

င်စုအကရ

အတွ  ်

ပြည်တွင်း ပြည်ြ လူဦးကရ 

 ျေား မ ကြါင်း  ျေား မ ကြါင်း  ျေား မ ကြါင်း 

၁၂လအေိ 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၂လအေက် ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းက ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - 

စုိ ြ်ျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာဝင်ကငွရလုြ်ငန်းမျေားလုြ် ိငု်သူအုြ်စု၊လူငယ်အုြ်စု။ 

မှတ်ချေ ်။ ။ရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာမခင်း၏တေားဝင်ြှုြဝင်ြှု၊ရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာသူ၏သရဘာဆန္ဒပါြှုြပါြှု 

စသည်မဖင့်ြခွေဲမခားဘဲ၊ ကာမြင့်ချန်ိအနည်းအြျား ြကန့်သတ်ဘဲ၊ြည်သည့်အရ ကာင်းအေင်းရ ကာင့် ရေွှေ့ရမပာင်း 

သွေားလာေသည်မဖစ်ရစကာြူြူလဌာရနရေသတစ်ခုြှနုိင်ငံမခားသ့ုိမဖစ်ရစ၊ မပည်တွေင်းတစ်နယ်တစ်ရ ကးသ့ုိမဖစ်ရစ 

ရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာရနေုိင်သူတုိင်းကို“ကရွှေ့ကပြာင်းသွားလာကနထုိင်သူ”ဟု သတ်ြှတ်သည်။နိုင်ငံရတာ်တာဝန်၊ အဖွေဲ့     

အစည်း တာဝန်မဖင့်ရေွှေ့ရမပာင်းအရမခချရနေသူြျားသည်လည်း ဤဇယားတွေင်အကျုံးဝင်ပါသည်။ သားသြီးနှင့် 

ရဆွေြျ ို းြျား ေံတွေင်ခိုလှုံေန်၊ြီှခိုေန်သွေားရောက်အရမခချရနရသာ၊ကျန်းြာရေးအေအဖြဲတြ်း ရေွှေ့ရမပာင်းရနေိုင်ရသာ 

ပုဂ္ဂိုလ်ြျားသည်ဤဇယားတွေင်အကျုံးဝင်ပါသည်။ရခတ္တပညာသွေားရောက်သင် ကားရနသူြျား၊ ရခတ္တကျန်းြာရေး 

ကုသြှု ခံယူရနသူ ြျားသည်ဤဇယားတွေင်အကျုံးြဝင်ပါ။ ယခင်ကရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာရနေုိင် ခဲ့ရစကာြူ 

ယခုလက်ေှိကာလတွေင်ြူလဌာရနတွေင်မပန်လည်အရမခချရနေိုင်လျှေက်ေှိသူြျားသည် ဤဇယားတွေင်အကျုံးြဝင်ပါ။ 

ယခုလတ်တရလာတွေင်ခေီးယာယီသွေားရနသူြျားသည်လည်းဤဇယားတွေင်အကျုံးြဝင်ပါ။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက။်       ။ရကျးေွာတွေင်ရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာလုပ်ကိငု်သူြျားြေိှပါ။ 
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(ဂ-၂)   ကရွှေ့ကပြာင်းသွားလာရပခင်း၏ အဓိ  အကက ာင်းရင်း 

ဇယား (၂၅) ကရွှေ့ကပြာင်းသွားလာရပခင်း၏ အဓိ  အကက ာင်းရင်း 

စ

ဉ် 
အကက ာင်းရင်း လူဦးကရ 

၁ ပိုြုိရကာင်းြွေန်ရသာအလုပ်အကိုင်နှင့်ဝင်ရငွေအခွေင့်အလြ်းြျားေှာရဖွေေန် ၀ 

၂ နိုင်ငံရေးနှင့်ဆိငု်ရသာအရ ကာင်းေင်း ၀ 

၃ ရေသတွေင်းပဋိပက္ခမဖစ်ပွေားြှုရ ကာင့်လုံခခုံြှုြေှိသည့်အရ ကာင်းေင်း ၀ 

၄ လူြှုရေး၊ကျန်းြာရေးကိစ္စြျားရ ကာင့် (social protection, health) ၀ 

၅ 
အြျ ို းအြည်ခွေဲမခားြရဖာ်မပနိုင် (သ့ုိြဟုတ်) အရ ကာင်းအေင်းကိုရမဖဆိုေားမခင်း/ 

ရမဖဆိုလိုမခင်းြေိှ 

၀ 

ရင်းပမစ်…အိမ်ကထာင်စုစာရင်းက ာ ်ယူမှု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။       ရကျးေွာတွေင်ရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာလုပ်ကိငု်သူြျားြေိှပါ။ 

 

 

(ဂ- ၃)    ကရွှေ့ကပြာင်းလုြ် ိငု်သူမျေားမှ ပြန်ြ့ုိကငွ 

ဇယား (၂၆)  ကရွှေ့ကပြာင်းလုြ် ိငု်သူမျေားမှ ပြန်ြို့ကငွ 

စ

ဉ် 
အကက ာင်းအရာ 

အိမ်ကထာင်စုအကရအတွ ် 

စုစုကြါင်း ပမင့် လတ် နိမ့် 

၁ မပန်ပို့ရငွေကိြုှီခိုရနေရသာအိြ်ရောင်စုအရေအတွေက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

၂ 

မပန်ပို့ရငွေလြ်းရ ကာင်းြျား 

က။ရငွေလွှဲလုပ်ငန်း (ဟွေန်ေီ) ၀ 

 ခ။ဘဏ် ၀ 

ဂ။လူကကုံမဖင့်လွှဲပို့မခင်း ၀ 

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်း က ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။       ရကျးေွာတွေင်းရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာလုပ်ကိင်ုသူြျားြေိှရသာ ရငွေလွှဲသူြျားြေှိပါ။ 
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(ဃ) ုန်စည်နှင့် ဝန်ကဆာင်မှုကစျေး ွ ် 

ဇယား (၂၇)  ုန်စည်နှင့် ဝန်ကဆာင်မှု၊ ကစျေး ွ ်လ ်လှမ်းမီမှု အကပခအကန 

ကစျေး ွ ်လ ်လှမ်းမီမှု 
အနီးဆုံးကစျေး 

(အနီးဆုံးတစ်ခု ိသုာကဖာ်ပြြါရန်) 

အက းီစားကစျေး ွ ် 

(အဓိ တစ်ခု ိုသာကဖာ်ပြြါရန်) 

ရစျးအြည် (ဖြို့/ ေွာ) ြိုင်းဆတ်ဖြို့ြရစျး ြိုင်းဆတ်ဖြို့ြရစျး 

ေွာြှအကွောအရဝး (ြုိင်) 

(အနီးစပ်ဆုံးတစ်ခုကိခုန့်ြှ

န်းဖပီးရေွးချယ်ေန်) 

၀ြှ၁ြိုင်၁ြ၅ှြုိင် 

၅ြှ၁၀ြိုင် 

၁၀ြှ၁၅ြိုင် 

၁၅ြုိင်အေက် 

၀ြှ၁၀ြိုင်၁၁ြ၂ှ၀ြုိင် 

၂၁ြှ၃၀ြုိင် 

၃၀ြှ၅၀ြုိင် 

၅၁ြှ၁၀၀ 

၁၀၀ြုိင်အေက် 

သယ်ယူပို့ရဆာင်ရေးနည်း

လြ်း 

ရမခလျင်စက်ဘီး 

ဆိုင်ကယ် √ 

ကား/ရော်လာဂျ ီ√ 

ေေား 

သံုးဘီးဆိုင်ကယ် 

ရလ ှ

စက်ရလှ 

ရမခလျင်စက်ဘီး 

ဆိုင်ကယ် √ 

ကား/ရော်လာဂျ ီ√ 

ေေား 

သံုးဘီးဆိုင်ကယ် 

ရလှ 

စက်ရလှ 

ကုန်စည်နှင့်ဝန်ရဆာင်ြှုေေိှ

နိုင်ြှု(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်

အေက်ရေွးနိုင်သည်။) 

စားရသာက်ကုန် 

(ကုန်စိြ်း၊ကုန်ရမခာက်) 

ြီးဖုိရချာင်သံုးနှင့်အိြ်သံုးပစ္စည်း√ 

အဝတ်အေည်√ 

ရဆာက်လုပ်ရေးပစ္စည်းြျား၊ပေိရဘ

ာဂြျား 

ပစ္စည်းစံုဝန်ရဆာင်ြှုစံုေနိုင် 

စားရသာက်ကုန် 

(ကုန်စိြ်း၊ကုန်ရမခာက်) 

ြီးဖုိရချာင်သံုးနှင့်အိြ်သံုးပစ္စည်း√ 

အဝတ်အေည်√ 

ရဆာက်လုပ်ရေးပစ္စည်းြျား၊ပေိရဘ

ာဂြျား 

ပစ္စည်းစံုဝန်ရဆာင်ြှုစံုေနိုင် 

ရစျးအရမခခံအရဆာက်အဦ ရကာင်းသင့်√ညံ့ ရကာင်းသင့်√ညံ့ 

ဝန်ရဆာင်ြှု ရကာင်းသင့်√ညံ့ ရကာင်းသင့်√ညံ့ 

ရင်းပမစ်ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊လယ်သမားအုြ်စု၊အမျေ ို းသမီးအုြ်စု၊ စုိ ်ြျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုတ် 

ကသာဝင်ကငွရလုြ်ငန်းမျေားလုြ် ိင်ုသူအုြ်စု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက။်     ။  ရကျးေွာသည် ဖြို့ြရစျးနှင့်အလွေယ်တကူ သွေားလာ၍ေရသာရ ကာင့် ကုန်ပစ္စည်းြျား 

လက်လှြ်းြီှအလွေယ်တကူ ဝယ်ယူေနိုင်ပါသည်။ 
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(င)ကငွကက းလ လ်ှမ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လုြ်ငန်း 

ဇယား (၂၈) ကငွကက းလ လ်ှမ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လုြ်ငန်း 

ကချေးကငွရရိှနိုင်သည့်

ကနရာ 

ကငွကက းဝန်ကဆာ

င်မှုအမျေ ို းအစား 

ပြန်လည်ကြးဆ

ြ်ရမည့် ာလ 

အတုိးနှုန်း 

(လ) 

အကြါင်ခံြစ္စ

ည်းလုိအြ်မှု 

ကချေးကငွရရ

န်အခ ်အ

ခဲမျေား 

အစုိးေဘဏ် 

(မြန်ြာ့လယ်ယာဖွေံ့ဖ

ြို းရေးဘဏ်/ 

မြန်ြာ့စီးပွေားရေးဘ

ဏ်) 

ကာလတုိရချးရငွေ 

ကာလလတ်ရချး

ရငွေ 

ကာလေှည်ရချး

ရငွေ 

၃−၆လအတွေင်း 

၆လြှတစ်နှစ်

ေိ 

တစ်နှစ်နှင့်အ

ေက် 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြှ၂% 

၂ြှ၅% 

၅ြှ၁၀% 

၁၀% ေက ်

လိုအပ်သည် 

 

ြလုိအပ်ပါ 

 

နည်းသည် 

 

ေှိသည် 

 

ြေိှပါ 

 

သြဝါယြရချးရငွေ 

ကာလတုိရချးရငွေ 

ကာလလတ်ရချး

ရငွေ 

ကာလေှည်ရချး

ရငွေ 

၃−၆လအတွေင်း 

၆လြှတစ်နှစ်

ေိ 

တစ်နှစ်နှင့်အ

ေက် 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြှ၂% 

၂ြှ၅% 

၅ြှ၁၀% 

၁၀% ေက ်

လိုအပ်သည် 

 

ြလုိအပ်ပါ 

 

နည်းသည် 

 

ေှိသည် 

 

ြေိှပါ 

 

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတုိရချးရငွေ 

 

ကာလလတ်ရချး

ရငွေ 

ကာလေှည်ရချး

ရငွေ 

၃−၆လအတွေင်း 

 

၆လြှတစ်နှစ်

ေိ 

တစ်နှစ်နှင့်အ

ေက် 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြှ၂% 

၂ြှ၅% 

၅ြှ၁၀% 

၁၀% ေက ်

လိုအပ်သည် 

 

ြလုိအပ်ပါ 

 

နည်းသည် 

 

ေှိသည် 

 

ြေိှပါ 

 

ပုဂ္ဂလိကအရသးစား

ရချးရငွေဝန်ရဆာင်ြှု

ကဏ္ဍ 

ကာလတုိရချးရငွေ 

 

ကာလလတ်ရချး

ရငွေ 

ကာလေှည်ရချး

ရငွေ 

၃−၆လအတွေင်း 

 

၆လြှတစ်နှစ်

ေိ 

တစ်နှစ်နှင့်အ

ေက် 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြှ၂% 

၂ြှ၅% 

၅ြှ၁၀% 

၁၀% ေက ်

လိုအပ်သည် 

 

ြလုိအပ်ပါ 

 

နည်းသည် 

 

ေှိသည် 

 

ြေိှပါ 

 

အဖွေဲ့အလိုကရ်ငွေစု/ 

ရငွေရချးအစီအစဉ် 

ကာလတုိရချးရငွေ 

 

ကာလလတ်ရချး

ရငွေ  

၃−၆လအတွေင်း 

 

၆လြှတစ်နှစ်

ေိ  

အတုိးြ့ဲ 

၁ြှ၂% 

၂ြှ၅% 

၅ြှ၁၀% 

လိုအပ်သည် 

 

ြလုိအပ်ပါ 

 

နည်းသည် 

 

ေှိသည် 
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ကချေးကငွရရိှနိုင်သည့်

ကနရာ 

ကငွကက းဝန်ကဆာ

င်မှုအမျေ ို းအစား 

ပြန်လည်ကြးဆ

ြ်ရမည့် ာလ 

အတုိးနှုန်း 

(လ) 

အကြါင်ခံြစ္စ

ည်းလုိအြ်မှု 

ကချေးကငွရရ

န်အခ ်အ

ခဲမျေား 

ကာလေှည်ရချး

ရငွေ 

တစ်နှစ်နှင့်အ

ေက် 

၁၀% ေက ် ြေိှပါ 

 

ရငွေရချးရပးသူ 

ကာလတုိရချးရငွေ 

 

ကာလလတ်ရချး

ရငွေ 

ကာလေှည်ရချး

ရငွေ 

၃−၆လအတွေင်း 

 

၆လြှတစ်နှစ်

ေိ 

တစ်နှစ်နှင့်အ

ေက် 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြှ၂% 

၂ြှ၅% 

၅ြှ၁၀% 

၁၀% ေက ်

လိုအပ်သည် 

 

ြလုိအပ်ပါ 

 

နည်းသည် 

 

ေှိသည် 

 

ြေိှပါ 

 

အရပါင်ဆိုင် 

ကာလတုိရချးရငွေ 

 

ကာလလတ်ရချး

ရငွေ 

ကာလေှည်ရချး

ရငွေ 

၃−၆လအတွေင်း 

 

၆လြှတစ်နှစ်

ေိ 

တစ်နှစ်နှင့်အ

ေက် 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြှ၂% 

၂ြှ၅% 

၅ြှ၁၀% 

၁၀% ေက ်

လိုအပ်သည် 

 

ြလုိအပ်ပါ 

 

နည်းသည် 

 

ေှိသည် 

 

ြေိှပါ 

 

ြိတ်ရဆွေနှင့်ရဆွေြျ ို း

ြျား 

ကာလတုိရချးရငွေ 

 

ကာလလတ်ရချး

ရငွေ 

ကာလေှည်ရချး

ရငွေ 

၃−၆လအတွေင်း 

 

၆လြှတစ်နှစ်

ေိ 

တစ်နှစ်နှင့်အ

ေက် 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြှ၂% 

၂ြှ၅% 

၅ြှ၁၀% 

၁၀% ေက ်

လိုအပ်သည် 

 

ြလုိအပ်ပါ 

 

နည်းသည် 

 

ေှိသည် 

 

ြေိှပါ 

 

 

ရင်းပမစ် (၁) ဦးတည်အုြ်စုကဆးွကနွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊လယ်သမားအုြ်စု၊အမျေ ို းသမီးအုြ်စု၊ စို ်ြျေ ို း 

ကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာဝင်ကငွရလုြ်ငန်းမျေားလုြ် ုိင်သအုူြ်စု၊ (၂)သ ်ဆုိင်ရာကငွကက း ဝန်ကဆာင်မှု 

ကြးကသာအဖွဲ့မျေား။ 

မှတ်ချေ ်။ ။ပမန်မာ့စီးြွားကရးဘဏ်၏သတ်မှတ်ချေ ်အရ ာလတိုကချေးကငွဆုိသည်မှာ အနည်းဆုံးတစ်ရ ်မှ 

အမျေားဆုံးတစ်နှစ်အထိ၊ ာလလတ်ကချေးကငွဆုိသည်မှာ ၃နှစ်မှ၅နှစ်အထိ၊  ာလရှည်ကချေးကငွဆုိသည်မှာ 

၅နှစ်မ၁ှ၀နှစ်အထိဟုသတ်မှတ်ထားြါသည်။အ ယ်၍ ၁၀နှစ် ာလအထ ် ရှည်က ာစွာ ကချေးကြးကသာ 

ကချေးကငွမျေားရိှခဲ့ကသာ ာလရှည်ကချေးကငွတွင်သာထည့်သွင်းကြးရန်ပဖစ်ြါသည်။ 
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ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။    ။  ြိုင်းဆတ်ဖြို့နယ်တစ်ဖြို့လံုးေှိရကျးေွာြျားတွေင် လယ်ယာရမြပိုင်ဆုိင်ြှု 

အရပါ်တွေင်စိုက်စေိတ်ေုတ်ရချးရပးရသာအခွေင့်အလြ်းြျားယခုြေိှရသးပါ။ 

 

(စ)  ြတ်ဝန်း ျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား စီမံခန့်ခွဲမှု 

(စ-၁) ြတ်ဝန်း ျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား စီမံခန့်ခွဲမှုအတွ ် လ ်ရိှအကလ့အ ျေင့်နှင့်      

အခ ်အခဲမျေား 

ဇယား (၂၉) သဘာဝြတ်ဝန်း ျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပမစ် စီမံခန့်ခွဲမှုအတွ ် လ ရိှ်အကလ့အ ျေင့်နှင့် 

အခ ်အခဲမျေား 

အကပခအကန အခ ်အခဲ 

အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အခ ်အခဲ “ရိှ” 

ဟုကပဖဆုိထားြါ ကပဖဆိုရန်။ “မရိှ” 

ဟုကပဖဆုိထားြါ ကပဖရန်မလို။)) 

ရမြဆီ သဇာအရမခအရန ေှ√ိြေှိ မြင့်လတ်နိြ့်√ 

အပင်ြျ ို းစိတ်ြျား ေှ√ိြေှိ မြင့်လတ်√နိြ့် 

ဖျက်ပိုးနှင့်ရောဂါကာကွေယ်ေိန်းချုပ်ြှု ေှ√ိြေှိ မြင့်လတ်နိြ့်√ 

ရေအေင်းအမြစ် ေှ√ိြေှိ မြင့်လတ်နိြ့်√ 

ငါးြျ ို းကွေဲြျား ေှိြေိှ√ မြင့်လတ်နိြ့် 

အမခားတိေစ္ဆာန်ြျ ို းကွေဲြျား ေှိြေိှ မြင့်လတ်√နိြ့် 

စွေန့်ပစ်ပစ္စည်းစီြံခန့်ခွေဲြှု ေှ√ိြေှိ မြင့်လတ်နိြ့်√ 

ရင်းပမစ်ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊လယ်သမားအုြ်စု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။ ရကျးေွာတွေင်ဓါတုပုိးသတ်ရဆးနှင့်ရပါင်းသတ်ရဆးကုိအလွေန်အကျွ ံ သံုးစွေဲြှုရ ကာင့် 

ရမြဆရီမြ သဇာနှင့် အပင်ြျ ို းစိတ်ြျားေိခိုက်ြှုေှိပါသည်။ ရေွှေ့ရမပာင်းရတာင်ယာစနစ်ရ ကာင့် သစ်ရတာြျား 

မပုန်းတီးလာဖပီးရေအေင်းအမြစ်ြျားခန်းရမခာက်လာကာ တိေစ္ဆာန်ြျားစိတ်ြျားတမဖည်းမဖည်း ရလျာ့နည်း 

လာသည်။ 
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(ဆ)ြညာကရး 

(ဆ-၁)ြညာကရးနှင့်စာတတ်ကပမာ ်မှု 

ဇယား (၃၀) မူလတန်း၊အလယ်တန်း၊အထ ်တန်းနှင့်တ ္ကသုိလ်အဆင့်စာတတ်ကပမာ ်မှုနှုန်း 

အတန်းြညာမြီးကပမာ ်မှု  ျေား မ ကြါင်း 

စာြတတ်သူဦးရေ ၅၀ ၃၄ ၈၄ 

ြူလတန်းအဆင့်ေှိသူဦးရေ ၁၁ ၃ ၁၄ 

အလယ်တန်းအဆင့်ေှိသူဦးရေ ၀ ၀ ၀ 

အေက်တန်းအဆင့်ေှိသူဦးရေ ၀ ၀ ၀ 

တက္ကသုိလ်/ရကာလိပ်အဆင့်ေှိသူဦးရေ ၀ ၀ ၀ 

ရင်းပမစ်  အိမ်ကထာင်စုစာရင်း က ာ ်ယူမှု။ 

မှတ်ချေ ်။    ။ ဤဇယား ုိ ပဖည့်သွင်းရာတွင် ပြည်ကထာင်စုသမ္မတ ပမန်မာနိုင်ငံကတာ်အစိုးရ၊ ြညာကရး 

ဝန်က ီးဌာနမှ အသိအမှတ်ပြုထားကသာ အတန်းြညာ တ ်ကရာ ်မြီး/တ ်ကရာ ်ဆဲသူမျေား ုိသာ ပဖည့် 

သွင်းရန်ပဖစ်ြါသည်။  ကဖာ်ပြြါအချေ ်နှင့်  ုိ ်ညီချေင်းမရိှခဲ့ကသာ် ဇယားတွင် ပဖည့်သွင်းပခင်းမရိှဘဲ ကလ့လာ 

ကတွ့ရှိချေ ်တွင်သာ မှတ်ချေ ်အကနပဖင့် ကဖာ်ပြရန် ပဖစ်ြါသည်။ အတန်းြညာမြီးကပမာ ်မှုဆုိသည်မှာ တစ်ဦး 

တစ်ကယာ ်၏ ဘဝတွင် သင်ယူကလ့လာခဲ့ကသာ ကနာ ်ဆံုးြညာကရးအဆင့်/ အကပခအကန ုိ ဆိုလိုြါသည်။  

ဥြမာ - ယခု စာရင်းက ာ ်ယူချေနိ်တွင် အဋ္ဌမတန်း (Grade 8) တွင် ြညာသင်က ားကနသည်ြါ  

“အလယ်တန်းအဆင့်ရှိသူဦးကရ” တွင်လည်းက ာင်း တတိယတန်း(Grade 3) တွင်ြညာသင်က ားကနြါ  

(သို့မဟုတ်) ကရးတတ်ဖတ်တတ်အဆင့်သာ (ဥြမာ-ဘုန်းက ီးက ျောင်းထွ ်) ရိှသည်ဆိုြါ  “မူလတန်း 

အဆင့်ရှိသူဦးကရ” တွင်သာ ထည့်သွင်းရြါမည်။ “ဘုန်းက ီးက ျောင်းသင်ြညာကရး (ဘ -က ျောင်း)” ုိ 

ဆည်းြူးခဲ့၊ ဆည်းြူးဆပဲဖစ်ြါ  သ ်ဆုိင်ရာအတန်းြညာအဆင့်အလို ် ထည့်သွင်းရြါမည်။ စတုတ္ထတန်း 

(Grade4)ကအာင်ပမင်မြီး အလယ်တန်းြညာဆ ်လ ်သင်က ားပခင်းမရိှြါ  “မူလတန်း အဆင့်ရှိသူဦးကရ” 

တွင်သာထည့်သွင်းရြါမည်။အကပခခံြညာမူလတန်းြညာ ုိ သင်ယူမြီးဆုံးသင့်သည့်အရွယ် ုိ က ျော်လွန်မြီး 

ပဖစ်ကသာ်လည်း စာလုံးဝ မတတ်ြါ  “စာမတတ်သူဦးကရ” တွင်သာ ပဖည့်သွင်းရန် ပဖစ်ြါသည်။ 

 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။      ။ဘာသာစကားအခက်အခဲ၊နယ်ရမြရေသသည်မပည်ြနှင့် ရဝးကွောလွေန်း မခင်းတို့ 

ရ ကာင့ ်ရကျးေွာေှိသက်ကကီးေွယ်အုိအြျားစုြှာအတန်းပညာြျားတတ်ရမြာက်မခင်းြေှိ ကရပ။ 
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(ဆ-၂)    က ျောင်းတ ်နှုန်း 

ဇယား (၃၁) က ျောင်းတ ်နှုန်း 

ြညာကရးအဆင့်အတန်း  ျေား မ ကြါင်း 

ြူလတန်း ၁၁ ၃ ၁၄ 

အလယ်တန်း ၀ ၀ ၀ 

အေက်တန်း ၀ ၀ ၀ 

တက္ကသုိလ်/ရကာလိပ် ၀ ၀ ၀ 

ရင်းပမစ်  (၁) က ျောင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူးမျေား။ 

မှတ်ချေ ်။    ။ဤဇယား ို ပဖည့်သွင်းရာတွင် ပြည်ကထာင်စုသမ္မတ ပမန်မာနုိင်ငံကတာ်အစုိးရ၊ ြညာကရးဝန်က ီး ဌာနမှ 

အသိအမှတ်ပြုထားကသာ စာသင်က ျောင်းမျေား၊ တ ္ကသုိလ်က ာလိြ်မျေားတွင် ြညာတ ်ကရာ ်ကန သူမျေား ိုသာ 

ပဖည့်သွင်းရန်ပဖစ်ြါသည်။ ၄င်းအပြင် “ဘုန်းက ီးက ျောင်းသင်ြညာကရး”  ို သင်ယူဆည်းြူး ကနကသာ 

က ျောင်းသူ/သားမျေား ို အကပခခံြညာဦးစီးဌာနမှ သတ်မှတ်ထားကသာ ြညာကရးစနစ်/အဆင့် 

သတ်မှတ်ချေ ်မျေားနှင့်အညီ သတ်မှတ်ပဖည့်သွင်းရန် ပဖစ်ြါသည်။ 

 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက။်      ။ ရကျးေွာတွေင်၅နှစ်ြှ၉နှစ်ေှိြူလတန်းရကျာင်းရနအေွယ် (၁၄)ဦးေှိရသာ်လည်းလက်ေိှ 

ပညာသင် ကားရနရသာြူလတန်းရကျာင်းသားြှာ (၁၄)ဦးေှိပါသည်။ 

 

 

 (ဆ-၃) စာသင်က ျောင်းကဆာင်အကပခအကနနှင့်ဝန်ကဆာင်မှုမျေား 

ဇယား (၃၂) စာသင်က ျောင်းကဆာင်အကပခအကနနှင့်ဝန်ကဆာင်မှုမျေား 

အကက ာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 

က။ရကျာင်းအဆင့် 

ြူလတန်း 

ြူလွေန် 

အလယ်တန်း(ခွေဲ) 

အလယ်တန်း 

အေက်တန်း(ခွေဲ) 

အေက်တန်း 

ြူလတန်း 

ြူလွေန် 

အလယ်တန်း(ခွေဲ) 

အလယ်တန်း 

အေက်တန်း(ခွေဲ) 

အေက်တန်း 

ြူလတန်း 

ြူလွေန် 

အလယ်တန်း(ခွေဲ) 

အလယ်တန်း 

အေက်တန်း(ခွေဲ) 

အေက်တန်း 

ခ။ေွာြှအကွောအရဝး 

(ြိုင်) 

၀ြှ၁ြိုင် 

၁ြိုင်ြှ၃ြိုင် 

၁၅ြုိင်ြှ၂၀ြုိင် 

၂၀ြုိင်အေက် 

၀ြှ၁ြိုင် 

၁ြိုင်ြှ၃ြိုင် 

၁၅ြုိင်ြှ၂၀ြုိင် 

၂၀ြုိင်အေက် 

၀ြှ၁ြိုင် 

၁ြိုင်ြှ၃ြိုင် 

၁၅ြုိင်ြှ၂၀ြုိင် 

၂၀ြုိင်အေက် 

ဂ။သယ်ယူပို့ရဆာင်ရေး

ဝန်ရဆာင်ြှု 

ရမခလျင် 

စက်ဘီး 

ရမခလျင် 

စက်ဘီး 

ရမခလျင် 

စက်ဘီး 
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အကက ာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 

ဆိုင်ကယ်√ 

ကား 

ဆိုင်ကယ်√ 

ကား 

ဆိုင်ကယ် 

ကား√ 

ဃ။စာသင်ရကျာင်း၏စု

စုရပါင်း ကြ်းခင်းဧေိယာ 

(စတုေန်းရပ)* 

၀ ၀ ၀ 

င။အြုိး၊နံေံ၊အခင်းအေ

ည်အရသွေး 

ရကာင်း 

သင့ ်

ညံ့ 

ရကာင်း 

သင့ ်

ညံ့ 

ရကာင်း 

သင့ ်

ညံ့ 

စ။ရကျာင်းသံုးပေိရဘာ

ဂလုံရလာက်ြှု 

လုံရလာက်ြှုေှိသည် 

ြလံုရလာက်ပါ 

လုံရလာက်ြှုေှိသည် 

ြလံုရလာက်ပါ 

လုံရလာက်ြှုေှိသည် 

ြလံုရလာက်ပါ 

ဆ။ရကျာင်းအိြ်သာ

အရမခအရန 

ရကာင်းသင့် 

ညံ့ြေိှ 

ရကာင်းသင့် 

ညံ့ြေိှ 

ရကာင်းသင့် 

ညံ့ြေိှ 

စျ။ရကျာင်းအာဟာေတုိ

က်ရကျွးြှု 

တုိကရ်ကျွးြှုေှိသည် 

တုိကရ်ကျွးြှုြေှိပါ 

တုိကရ်ကျွးြှုေှိသည် 

တုိကရ်ကျွးြှုြေှိပါ 

တုိကရ်ကျွးြှုေှိသည် 

တုိကရ်ကျွးြှုြေှိပါ 

ဇ။ရကျာင်းဆော/ြဦးရ

ေ 
ကျား ြ ရပါင်း ကျား ြ ရပါင်း ကျား ြ ရပါင်း 

အစုိးေခန့် ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရကျးေွာခန့် ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

 

ရင်းပမစ်  (၁) ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

မှတ်ချေ ်။      ။ က ျေးရွာတွင် စာသင်က ျောင်းမရိှြါ  ( ၊ ခ၊ ဂ)  ိုသာ ကပဖဆိုရြါမည်။ စာသင်က ျောင်း၏ 

စုစုကြါင်းက မ်းခင်းဧရိယာ (စတုရန်းကြ = အလျေား × အနံ) သည် စာသင် က ျောင်းတစ်က ျောင်းအတွင်းရိှ 

က ျောင်းအကဆာ ်အဦအားလံုး၏ စုစုကြါင်းဧရိယာ ုိ ဆိုလိုသည်။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက။်      ။ ရကျးေွာတွေင်စာသင်ရကျာင်းရဆာင်ြေိှပါ။ 
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(ဆ-၄)  ြညာကရး အခ ်အခဲနှင့် ပြဿနာမျေား 

ဇယား (၃၃) ြညာကရး အခ ်အခဲနှင့် ပြဿနာမျေား 

အခ ်အခဲ/ ပြဿနာ ရှင်းလင်းချေ ် 

ရကျာင်းဆော/ြေေိှနိုင်ြှု လုံရလာက်ြလုံရလာက် 

တပည့် - ဆောအချ ို း ၄၀: ၁ရအာက်၄၀: ၁အေက် 

ြူလတန်းပညာရကျာင်းေွေက်နှုန်း ြေိှနည်း    လတ်ြျား 

ြသန်စွေြ်းသူြျားအတွေက်ပညာရေးအေူးအစီအစဉ် ေှိြေိှ 

ရကျာင်းသံုးစာအုပ်နှင့်စာရေးကိေိယာ လုံရလာက်ြလုံရလာက် 

ဆင်းေဲရသာြိသားစုြျားအတွေက်ရကျာင်းစေိတ်ြတတ်နိုင်ြှု မြင့်     အသင့်အတင့် 

ရကျာင်းအားကစားဆုိင်ောပစ္စည်းြျားလက်လှြ်းြီြှု ြေိှနည်း 

ြိဘဆောအသင်း၏အခန်းကဏ္ဍ ရကာင်း   သင် ့    ညံ့ 

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။   ။  

 

(ဇ)    ျေန်းမာကရးနှင့် အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်မျေားကသာ ကရာဂါမျေား 

ဇယား (၃၄) အပဖစ်မျေားကသာ ကရာဂါမျေား 

# ကရာဂါ ြျေ ံ့နှံ့မှု/ပဖစ်ြွားမှု 

၁ ဝြ်းပျက်ဝြ်းရလျှော မြင့် နိြ့်√ ြေိှ 

၂ ရသွေးလွေန်တုပ်ရကွေး မြင့် နိြ့်√ ြေိှ 

၃ ငှက်ဖျား မြင့် နိြ့်√ ြေိှ 

၄ အသက်ေှူလြ်းရ ကာင်းကူးစက်ရောဂါ မြင့် နိြ့် ြေိှ √ 

၅ 
HIV, AIDS, 

လိင်ြှတဆင့်ကးူစက်နိုင်ရသာရောဂါြျား 
မြင့် နိြ့် ြေိှ √ 

၆ တီဘီ မြင့် နိြ့် √ ြေိှ 

၇ ဆီးချ ို  မြင့် နိြ့် √ ြေိှ 

၈ ရသွေးတုိး မြင့် နိြ့် ြေိှ √ 

၉ အသည်းရောဂါ ( ဘီ၊စီ) မြင့် နိြ့် ြေိှ √ 

၁၀ အာဟာေချ ို ့တ့ဲြှု မြင့် နိြ့် ြေိှ √ 

၁၁ အမခားကူးစက်နိုင်ရသာရောဂါြျား မြင့် နိြ့် ြေိှ √ 

ရင်းပမစ်  (၁) ဦးတည်အုြ်စု ကဆးွကနွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အမျေ ို းသမီး အုြ်စု (၂) က ျေးလ  ်ျေန်းမာ 

ကရးဌာန/က ျေးလ  ်ျေန်းမာကရး ဌာနခွဲ။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။       ။ 
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(ဇ-၂)   လွန်ခဲ့ကသာ (၁၂) လအတွင်း  ာ ွယ်ကဆးထိုးနှံမှု 

ဇယား (၃၅)  လွန်ခဲ့ကသာ (၁၂) လအတွင်း  ာ ွယ်ကဆးထိုးနှံမှု 

စ

ဉ် 
 ာ ွယ်ကဆးထုိးပခင်း (ရိှ၊မရိှအမှန်ပခစ်ရန်) ရိှ မရိှ 

၁ အဆုတ်ရောဂါ ေှိ ြေိှ √ 

၂ ဆုံဆို့၊ ကက်ညှာ၊ရြးခုိင်နှင့်အသည်းရောင်အသားဝါ ေှိ √ ြေိှ 

၃ ပိုလီယိုရောဂါ ေှိ √ ြေိှ 

၄ ရြးခိုင် (ကိုယ်ဝန်ရဆာင်ကာလအတွေင်း) ေှိ √ ြေိှ 

၅ ဝက်သက်ရောဂါ ေှိ √ ြေိှ 

၆ အမခားစုရပါင်းကာကွေယ်ရဆးေိုးနံှြှု ေှိ √ ြေိှ 

၇ 
အာဟာေြှတ်တြ်းယူြှု 

(အေပ်အမြင့်၊အရလးချန်ိ၊လက်ရြာင်းပတ်) 
ေှိ ြေိှ √ 

၈ အာဟာေပညာရပးအစီအစဉ် ေှိ ြေိှ √ 

ရင်းပမစ်(၁) ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခင်း ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အမျေ ို းသမီး အုြ်စု၊ (၂) က ျေးလ  ်ျေန်းမာ 

ကရးဌာန/က ျေးလ  ်ျေန်းမာကရးဌာနခွဲ။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။       ဂျပန်ဦးရနှာက်ရယာင်ကာကွေယ်ရဆးြျားေိုးနှံဖပီးမဖစ်ပါသည်။ 

 

 

 

(ဇ-၃)   ျေန်းမာကရးအကထာ ်အြံ့မျေား(ကဆးရုံ/ကဆးကြးခန်းမျေား) 

ဇယား (၃၆)  ျေန်းမာကရး အကထာ ်အြံ့နှင့် ဝန်ကဆာင်မှုမျေား 

 ျေန်းမာကရးဝန်ကဆာင်မှု ခရးီအ ွာအကဝး (မိုင်) အခန်း/ ုတင်လုံကလာ ်မှု 

ရကျးလက်ကျန်းြာရေး 

ဌာန/ ဌာနခွေဲ 

၀ြှ၁ြိုင် 

၁ြိုင်ြှ၃ြိုင် 

၃ြုိင်ြှ၅ြုိင် 

၅ြုိင်ြှ၁၀ြုိင်√ 

၁၀ြုိင်အေက် 

ေှိ 

ြေိှ 

တုိကန်ယ်ရဆးရံု 

၀ြှ၁ြိုင် 

၁ြိုင်ြှ၃ြိုင် 

၃ြုိင်ြှ၅ြုိင် 

၅ြုိင်ြှ၁၀ြုိင်√ 

၁၀ြုိင်အေက် 

ေှိ 

ြေိှ 
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 ျေန်းမာကရးဝန်ကဆာင်မှု ခရးီအ ွာအကဝး (မိုင်) အခန်း/ ုတင်လုံကလာ ်မှု 

ဖြို့နယ်ရဆးရံု 

၀ြှ၁ြိုင် 

၁ြိုင်ြှ၃ြိုင် 

၃ြုိင်ြှ၅ြုိင် 

၅ြုိင်ြှ၁၀ြုိင်√ 

၁၀ြုိင်အေက် 

ေှိ 

ြေိှ 

ရဆးဆိုင် 

ေွာတွေင် (သ့ုိြဟုတ်) 

ေွာအနီးအနားတွေင်ရဆးဆိုင်ေိှသ

ည် 

ေွာတွေင် (သ့ုိြဟုတ်) 

ေွာအနီးအနားတွေင်ရဆးဆိုင်ြေိှပါ

√ 

ရဆးဆိုင်တွေင်ရဆးဝါးြျားကုိစနစ်တ

ကျသုိရလှာင်ေားသည် 

ရဆးဆိုင်တွေင်ရဆးဝါးြျားကုိစနစ်တ

ကျသုိရလှာင်ေားမခင်းြေိှပါ 

ရင်းပမစ်  (၁) ဦးတည်အုြ်စု ကဆးွကနွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အမျေ ို းသမီး အုြ်စု၊ (၂) က ျေးလ  ်ျေန်းမာ 

ကရးဌာန/က ျေးလ  ်ျေန်းမာကရး ဌာနခွဲ။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။ြိုင်းဆတ်ဖြို့ရပါ်တွေင်ရဆးဝါးြျားအလွေယ်တကူေေှိပါသည်။ ြိုင်းဆတ် မပည်သ့ူရဆးရုံ 

အမပင် စစ်တပ်ကုတင်(၁၀၀)စစ်ရဆးရုံတွေင် ရဆးဝါးြျးကုသခံယူနိုင်ပါသည်။ 

 

 

(ဈ) ကရနှင့်ြတ်ဝန် ျေင် သန့်ရှင်းကရး 

(ဈ-၁) ကသာ ်သံုးကရ ရရိှမှု 

ဇယား (၃၇) ရသာက်သံုးရေ ေေှိနိုင်ြှု 

ကရရရိှနိုင်မှု 
အသံုးပြုကသာ 

အိမ်ကထာင်စု 

ကသာ ်သံုးကရ 

အရည်အကသွး 

စမ်း သြ် 

စစ်ကဆးထားမှု 

(စနစ်တ ျေ 

စမ်းသြ်စစ်ကဆး

ထားမှု ရိှြါ  

“ရိှ”၊ မရိှြါ  

“မရိှ” ) 

ကရ အရည်အကသွး 

(ကသာ ်သံုးကရ အရည် 

အကသွး 

စမ်းသြ်စစ်ကဆးထားမှု

တွင် “ရိှ” ဟု 

ကပဖဆုိထားြါ  

ကပဖဆုိရန်။ “မရိှ” ဟု 

ကပဖဆုိထား ြါ  

ကပဖရန်မလုိ) 

ကသာ ်သံုးကရ ရရိှ 

နိုင်မှုနှင့် လုံကလာ ် 

မှု အကပခအကန 

(ရာသီမကရွး ရြါ  

ကနွ၊ မိုးနှင့် ကဆာင်း 

ရာသီသံုးမျေ ို းလံုး ို 

ကရွးကြးြါရန်) 

ရေတွေင်း ၀ ေှိ ြေိှ  

ရကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

ရနွေ  

ြိုး  

ရဆာင်း  
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ကရရရိှနိုင်မှု 
အသံုးပြုကသာ 

အိမ်ကထာင်စု 

ကသာ ်သံုးကရ 

အရည်အကသွး 

စမ်း သြ် 

စစ်ကဆးထားမှု 

(စနစ်တ ျေ 

စမ်းသြ်စစ်ကဆး

ထားမှု ရိှြါ  

“ရိှ”၊ မရိှြါ  

“မရိှ” ) 

ကရ အရည်အကသွး 

(ကသာ ်သံုးကရ အရည် 

အကသွး 

စမ်းသြ်စစ်ကဆးထားမှု

တွင် “ရိှ” ဟု 

ကပဖဆုိထားြါ  

ကပဖဆုိရန်။ “မရိှ” ဟု 

ကပဖဆုိထား ြါ  

ကပဖရန်မလုိ) 

ကသာ ်သံုးကရ ရရိှ 

နိုင်မှုနှင့် လုံကလာ ် 

မှု အကပခအကန 

(ရာသီမကရွး ရြါ  

ကနွ၊ မိုးနှင့် ကဆာင်း 

ရာသီသံုးမျေ ို းလံုး ို 

ကရွးကြးြါရန်) 

အဝီစိတွေင်း/ 

စက်တပ် 
၀ ေှိ ြေိှ  

ရကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

ရနွေ  

ြိုး  

ရဆာင်း  

 

 

အဝီစိတွေင်း/  

တံုကင် 
၀ ေှိ ြေိှ  

ရကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

 

 

 

ရနွေ  

ြိုး  

ရဆာင်း  

ြိုးရေ 

သုိရလှာင်ကန်  
၀ ေှိ ြေိှ  

ရကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

ရနွေ  

ြိုး  

ရဆာင်း  

မြစ်/ရချာင်းရေ 
၀ 

 
ေှိ ြေိှ  

ရကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

ရနွေ  

ြိုး  

ရဆာင်း  

 

ရေကန် ၀ ေှိ ြေိှ  

ရကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

ရနွေ  

ြိုး  

ရဆာင်း  

စိြ့်စြ်းရေ ၁၈ ေှိ ြေှိ  

ရကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

ရနွေ  

ြိုး  

ရဆာင်း  
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ရင်းပမစ် (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်း က ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အမျေ ို းသမီး 

အုြ်စု၊ (၃) က ျေးရွာသယံဇာတပြကပမြုံ။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက။်       ရနွေောသီရေေှားပါးချန်ိတွေင် ေွာနှင့် (၂) ြိုင်အကွောြှ သွေယ်တန်းေားရသာ စိြ့်စြ်းရေကိုသာ 

အားေားအသံုးမပုေပါသည်။ 

 

(စျေ-၂) သန့်ရှင်းကရးအကပခအကန (အိမ်သာအမျေ ို းအစားနှင့်အိမ်ကထာင်စုအကရအတွ ်) 

ဇယား (၃၈) အိမ်သာအမျေ ို းအစား 

သံုးစဲွနိုင်ကသာအိမ်သာအမျေ ို းအစား သံုးစဲွနိုင်ကသာအိမ်ကထာင်စု 

သန့်ေှင်းရသာယင်လုံအိြ်သာသံုးစွေဲြှု 

ရေဆွေဲအိြ်သာ ၀ 

ရေရလာင်း/ယင်လုံအိြ်သာ ၁၈ 

ြသန့်ေှင်းရသာယင်လံုအိြ်သာသံုးစွေဲြှု 

တွေင်း/ဇလားအိြ်သာ ၀ 

တွေင်းြေိှအိြ်သာ ၀ 

အိြ်သာြေှိ ၀ 

ရင်းပမစ် (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်း က ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အမျေ ို းသမီး 

အုြ်စု၊ (၃) က ျေးလ ် ျေန်းမာကရးဌာန/က ျေးလ ် ျေန်းမာကရးဌာနခဲွ။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက။်    ။   ရကျးေွာတွေင်ယင်လံုအိြ်သာသံုးစွေဲသူအိြ်ရောင်စု (၂၃)အိြ်ရောင်စုေှိပါသည်။ 

 

(ည)  ျေား− မ ကရးရာ 

ဇယား (၃၉)  ျေား − မ ကရးရာ 

# 
က ျေးရွာ၏လူမှုစီးြွားဖံွ့မဖိုးကစကရးအတွ ်အမျေ ို းသမီးမျေား၏

စွမ်းကဆာင်ရည်ပမှင့်သင့်ကသာအချေ ်မျေား 

ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးြဲွတွင်တ ်ကရ

ာ ်သူမျေားမှမှန်သည်ဟုယူဆကသာ

တစ်ခု ိကုရွးကြးြါရန် 

၁ 
ရကျးေွာစီြံအုပ်ချုပ်ြှုစနစ်တွေင်အြျ ို းသြီးြျားတက်ကကစွောပါ

ဝင်ြှု/ရခါင်းရဆာင်ြှု 
ေှိ  √ ြေိှ  

၂ 
ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးလုပ်ငန်းြျားနှင့်အဖွေဲ့အစည်းြျားတွေင်အြျ ို

းသြီးြျားတက်ကကစွောပါဝင်ရဆာင်ေွက်ြှု 
ေှိ  √ ြေိှ  

၃ 

လွေန်ခဲ့ရသာနှစ်အတွေင်းရကျးေွာအတွေင်းေှိြိန်းကရလးြျား/အ

ြျ ို းသြီးြျားအားသံသယမဖစ်ဖွေယ်အ ကြ်းဖက်ြှု (သ့ုိ) 

တုိင် ကားြှုြျား 

ေှိ  ြေိှ  √ 

၄ 
အြျ ို းသြီးရေးောအ ကြ်းဖက်ြှုြျားအတွေက်ဥပရေနှင့်တေား

ြျှေတြှုဆိုင်ောြျားအတွေက်လူေု၏အသိအမြင်ေိှြှု 
ေှိ  √ ြေိှ  
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ရင်းပမစ် (၁) အဖွဲ့အစည်းမျေားစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခင်း- ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊ အမျေ ို းသမီးအုြ်စု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက။်      ။ ရကျးေွာတွေင်ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးစီြံကိန်း ရဆာင်ေွက်ောတွေင် အြျ ို းသြီးြျားြှ တက်ကကစွော 

ပါဝင်ရဆာင်ေွက် ကပါသည်။ 

 

(ဋ) အကပခခံအကဆာ ်အဦမျေားအကပခအကန 

(ဋ-၁) က ျေးရွာ၏လမ်းတည်ရိှမှု 

ဇယား (၄၀) က ျေးရွာ၏လမ်းတည်ရိှမှုအကပခအကန 

လမ်းအမျေ ို းအစား အမျေ ို းအစား 
အရည်

အကသွး 

တည်ကဆာ ် 

ခဲ့ကသာနှစ် 

ရာသီအလုိ ်

သံုးစဲွနိုင်မှု 

လမ်းအရှည် 

(မိုင်) 

ေွာတွေင်းလြ်း 
၁√ ၂ ၃ ၄ ၅ 

 

ရကာင်း  

သင့် √ 

ညံ့  

၆လြှ ၁နှစ်  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အေက်  

ပွေင့်လင်းောသီ  

တစ်နှစ်ပတ်

လုံး  

၀−၁ ြိုင်  

၁−၅ ြိုင်  

၅−၁၀ ြုိင်  

၁၀ ြိုင်အေက်  

ချဉ်းကပ်လြ်း 
၁ ၂  ၃  ၄ ၅ 

 

ရကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လြှ ၁နှစ်  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အေက် 

ပွေင့်လင်းောသီ  

တစ်နှစ်ပတ်

လုံး  

၀−၁ ြိုင်  

၁−၅ ြိုင်  

၅−၁၀ ြုိင်  

၁၀ ြိုင်အေက်  

ေွာချင်းဆက်လြ်း 
၁√ ၂ ၃ ၄ ၅ 

 

ရကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လြှ ၁နှစ်  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ် 

၅နှစ်အေက်√ 

 

ပွေင့်လင်းောသီ  

တစ်နှစ်ပတ်

လုံး  √ 

၀−၁ ြိုင်  

၁−၅ ြိုင်  

၅−၁၀ ြုိင်  

၁၀ ြိုင်အေက်  

ရင်းပမစ် ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

မှတ်ချေ ်။   ။ကပမသားလမ်း- ၁၊ က ျော ်ခင်းလမ်း- ၂၊ က ျော ်ကချောလမ်း- ၃၊  ွန် ရစ်လမ်း - ၄၊  တ္တရာလမ်း - ၅ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ် - က ျေးရွာချေင်းဆ ်လမ်းသည် က ျေးလ ်လမ်းဦးစီးမှ ကပမသားလမ်း ခင်းကြးထားသည့်အတွ ် 

လမ်းြန်းဆ ်သယွ်ကရးအဆင်ကပြကချော့ကမွ့ြါသည်။ 

 

(ဋ-၂) က ျေးရွာ၏ တံတားတည်ရိှမှု 

ဇယား (၄၁) က ျေးရွာ၏ တံတားတည်ရိှမှု အကပခအကန 

တံတားအမျေ ို း

အစား 

အရွယ်အစား (ကြ) 

(အလျေား၊အနံ၊အပမင့်) 

အရည်အကသွ

း 

တည်ကဆာ ် 

ခဲ့ကသာနှစ် 

ရာသီအလုိ သံု်းစဲွနို

င်မှု 

ဆိပ်ခံတံတား ၀.၀၀၊၀.၀၀၊၀.၀၀ 

ရကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လြှ ၁နှစ်  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အေက်  

ပွေင့်လင်းောသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  
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တံတားအမျေ ို း

အစား 

အရွယ်အစား (ကြ) 

(အလျေား၊အနံ၊အပမင့်) 

အရည်အကသွ

း 

တည်ကဆာ ် 

ခဲ့ကသာနှစ် 

ရာသီအလုိ သံု်းစဲွနို

င်မှု 

ကွေန်ကေစ်တံ

တား 
၀.၀၀၊၀.၀၀၊၀.၀၀ 

ရကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လြှ ၁နှစ်  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အေက်  

ပွေင့်လင်းောသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

သစ်သား 

တံတား 
၀.၀၀၊၀.၀၀၊၀.၀၀ 

ရကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လြှ ၁နှစ်  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အေက်  

ပွေင့်လင်းောသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ကကို းတံတား ၀.၀၀၊၀.၀၀၊၀.၀၀ 

ရကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လြှ ၁နှစ်  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အေက်  

ပွေင့်လင်းောသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ဝါးတံတား ၀.၀၀၊၀.၀၀၊၀.၀၀ 

ရကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လြှ ၁နှစ်  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အေက်  

ပွေင့်လင်းောသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ရေ ပန် ၀.၀၀၊၀.၀၀၊၀.၀၀ 

ရကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လြှ ၁နှစ်  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အေက်  

ပွေင့်လင်းောသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ရေရကျာ် ၀.၀၀၊၀.၀၀၊၀.၀၀ 

ရကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လြှ ၁နှစ်  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ် 

၅နှစ် အေက်  

ပွေင့်လင်းောသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရင်းပမစ်ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       ။ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ် - 

 

(ဋ-၃)ကရကက ာင်း သယ်ယူြို့ကဆာင်ကရး 

ဇယား (၄၂) ကရကက ာင်း သယ်ယူြို့ကဆာင်ကရး (အသံုးမပြုြါ  အ ွာအကဝး (မုိင်) အ ွ ်ကအာ ် ရိှ အသံုးမပြုြါ 

အ ွ ်တွင်ပခစ်ြါ)။ 

သယ်ယူြို့ကဆာင်ကရး အ ွာအကဝး  (မိုင်) ယာဉ်အမျေ ို းအစား 
ရာသီအလုိ သံု်းစဲွနိုင်

မှု 

မြစ်ရ ကာင်း 

၀ ြှ ၁၀ ြုိင်  

၁၁ ြှ ၂၀ ြုိင် 

၂၁ ြှ ၅၀ ြိုင်  

၅၀ြုိင် အေက်  

အသံုးြမပုပါ  

၁ ရလှ၊ သြ္ဘာန်  

၂ စက်ရလှ  

၃ သရဘော  

ပွေင့်လင်းောသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 
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သယ်ယူြို့ကဆာင်ကရး အ ွာအကဝး  (မိုင်) ယာဉ်အမျေ ို းအစား 
ရာသီအလုိ သံု်းစဲွနိုင်

မှု 

ပင်လယ်ရေရ ကာင်း 

၀ ြှ ၁၀ ြုိင်  

၁၁ ြှ ၂၀ ြုိင်  

၂၁ ြှ ၅၀ ြိုင်  

၅၀ြုိင် အေက်  

အသံုးြမပုပါ  

၁ ရလှ၊ သြ္ဘာန်  

၂ စက်ရလှ  

၃ သရဘော  

ပွေင့်လင်းောသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရင်းပမစ်ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။       ။ရလ့လာရတွေ့ေှိချက် - 

 

(ဋ-၄)  သယ်ယူြို့ကဆာင်ကရးယာဉ်မျေားနှင့် ဝန်ကဆာင်မှုမျေား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူြို့ကဆာင်ကရးယာဉ်မျေား 

ယာဉ်အမျေ ို းအစား 

ကလှ၊

သမ္ဘာ

န ်

စ ်

ကလှ 
စ ်ဘီး 

ကမာ်ကတာ်

ဆိုင် ယ် 

သံုး

ဘီး

ဆိုင်

 

ယ ်

ကထာ်

လာဂျေ ီ
 ား 

ပမင်း

လှည်း 

နွားလှ

ည်း 

အရေအတွေက် ၀ ၀ ၀ ၁၀ ၀ ၀ ၁ ၀ ၀ 

ရင်းပမစ်အိမ်ကထာင်စုစာရင်း က ာ ်ယူမှု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။   ။ရကျးေွာတွေင်သွေားလာေန်နှင့်ကနု်စည်ပို့ရဆာင်ေန်အတွေက် ရြာ်ရတာ်ဆိုင်ကယ်ကို 

အြျားဆံုးအသံုးမပု ကပါသည်။ 

 

(ဌ)  လျှြ်စစ်မီးရရိှမှု 

ဇယား (၄၄) လျှြ်စစ်မီးရရိှမှု အကပခအကန 

ရင်းပမစ် အိမ်ကထာင်စု ပြုပြင်ထိန်းသိမ်းကရးစနစ် အခ ်အခဲ 

ြဟာဓာတ်အားလုိင်း ၀ 
ရကာင်းသင့် 

ညံ့ြရမဖဆို 
ေှိြေိှ 

ဆိုလာစနစ်  
ရကာင်းသင့် 

ညံ့ြရမဖဆို√ 
ေှိ ြေိှ√ 

အရသးစားရေအားလျှေပ်စစ် ၀ 
ရကာင်းသင့် 

ညံ့ြရမဖဆို√ 
ေှိြေိှ 

ေဇီယ်သံုးအင်ဂျင် ၀ 
ရကာင်းသင့် 

ညံ့ြရမဖဆို √ 
ေှိြေိှ 
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ရင်းပမစ် အိမ်ကထာင်စု ပြုပြင်ထိန်းသိမ်းကရးစနစ် အခ ်အခဲ 

ရလစွေြ်းအင် ၀ 
ရကာင်းသင့် 

ညံ့ြရမဖဆို√ 
ေှိြေိှ 

ဇီဝရလာင်စာ ၀ 
ရကာင်းသင့် 

ညံ့ြရမဖဆို√ 
ေှိြေိှ 

အြျ ို းအြည်ခွေဲမခားရဖာ်မပမခင်းြမပု

နိုင်ရသာလျှေပ်စစ်ဓာတ်အားရပးစန

စ် 

၀ 
ရကာင်းသင့် 

ညံ့ြရမဖဆို√ 
ေှိြေိှ 

လျှေပ်စစ်ြီးအသံုးြမပုနုိင်ရသာ    

ရင်းပမစ် (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်း က ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။      

(ဍ)  ဆ ်သွယ်ကရးနှင့် သတင်းအချေ ်အလ ်ဆိုင်ရာ နည်းြညာ 

ဇယား (၄၅) ဆ ်သွယ်ကရးနှင့် သတင်းအချေ ်အလ ် နည်းြညာ အကပခအကန 

စဉ် ဖုန်း ကရေယီို တီဗွ ီ မဂိုလ်တုစကလာင်း 

အရေအတွေက် ၁၈ ၀ ၅ ၅ 

ရင်းပမစ် အိမ်ကထာင်စုစာရင်း က ာ ်ယူမှု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။     ။  ရကျးေွာတွေင်ြိုဘုိင်းဖုန်းဆက်သွေယ်ရေးကိုလက်လှြ်းြီစွောအသံုးမပုနုိင် ကသည်။ အိြ်တုိင်းနီး 

ပါးြျှေ လက်ကိငု်ဖုန်းအသံုးမပုရန ကဖပီမဖစ်သည်။ တစ်ေွာလုံးအတုိင်းအတာမဖင့် တယ်လီဖုန်းနှင့်သတင်း ဆက်သွေယ် 

ရေးြှာအရတာ်အသင့်ရကာင်းြွေန်ရ ကာင်းရတွေ့ေှိေပါသည်။ 

 

(ဎ)  ယဉ်က ျေးမှုနှင့် လူငယ်ဖွံ့မဖိုးကရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်က ျေးမှုနှင့် လူငယ်ဖံွ့မဖိုးကရး အကပခအကန 

ယဉ်က ျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖွံမဖိုးကရးဆုိင်ရာမျေား ဝန်ကဆာင်မှု 

လူငယ်ြျားအနားယူအပန်းရမဖေန်ရနောြျားရပျာ်ပွေဲေွှေင်

ပွေဲြျားေိှမခင်း 
ေှိြေိှ√ြရမဖဆိုပါ 

လူြှုရေးလုပ်ငန်းြျားတွေင်ပါဝင်ြှု 
ရကာင်းသင့် √ 

ညံ့ြရမဖဆိုပါ 

ဘာသာရေးလုပ်ငန်းြျားတွေင်ပါဝင်ြှု 
ရကာင်းသင့်√ 

ညံ့ြရမဖဆိုပါ 

အားကစားနှင့်ကာယရလ့ကျင့်ခန်းြျားမပုလုပ်ေန်ရနေ

ာနှင့်အရောက်အကူမပုပစ္စည်းြျားေှိမခင်း 

ရကာင်းသင့်√ 

ညံ့ြရမဖဆိုပါ 

ဖွေံ့ဖဖိုးရေးလုပ်ငန်းြျားတွေင်ပါဝင်ြှု 
ရကာင်းသင့်√ 

ညံ့ြရမဖဆိုပါ 
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ယဉ်က ျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖွံမဖိုးကရးဆုိင်ရာမျေား ဝန်ကဆာင်မှု 

ရုိးောဓရလ့ေုံးစံြျားနှင့်ယဉ်ရကျးြှုအရြွေအနှစ်ြျားေိ

န်းသိြ်းရစာင့်ရေှာက်မခင်းတွေင်ပါဝင်ြှု 
ြေိှနည်း√ြျား 

စိတ်ဝင်စားောြျားကုိြိြိကိယု်တုိင်ရလ့လာသင်ယူနုိင်

ြည့်ရနောြျား၊လူငယ်ေိပ်သာြျား၊စာ ကည့်တုိက်ြျား

စသည်တ့ုိတွေင်ဝင်ရောက်ရလ့လာသင်ယူနိုင်မခင်း 

ေှိြေိှ√ြရမဖဆိုပါ 

ရင်းပမစ် ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - လူငယ် အုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။    ။   ရကျးေွာတွေင်လူငယ်အြျားစုေှိရသာ်လည်းအတန်းပညာနှင့် အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်း ပညာ 

ြျားအားနည်းရနရသာရ ကာင့် အလုပ်အကိုင်အခွေင့်အလြ်းနည်းပါးရနပါသည်။ မပင်ပရကျးေွာြျားြှာအလွေယ်တကူ 

ေေှိနုိင်ရသာြူးယစ်ရဆးဝါးအန္တောယ်ြှာရကျးေွာေှိလူငယ်ေုအတွေက် အဓိကစိန်ရခါ်ြှုတစ်ေပ်ေှိရနပါသည်။ လူငယ်ြျား 

အတွေက ် အပန်းရမဖအနားယူစောရနောြျား၊အားကစားပစ္စည်းြျားလည်း လံုရလာက်ြှုြေှိပါ။ လူငယ်အြျားစုြှာ 

အနာဂတ်ြဲ့ရန ကပါသည်။ 

 

 

(ဏ)  က ျေးရွာတည်မငိမ်ကရးနှင့် ကဘး င်းလံုခခုံကရး အကပခအကန 

(ဏ-၁) လုံခခုံကရးဆိုင်ရာ ဝန်ကဆာင်မှုမျေားအား လ ်လှမ်းမီမှု 

ဇယား (၄၇) ကဘး င်းလုံခခုံကရး၊ ဝန်ကဆာင်မှု အကထာ ်အ ူမျေားအား လ ်လှမ်းမီမှု 

ဝန်ကဆာင်မှုမျေား ရှင်းလင်းချေ ် 

တယ်လီဖုန်းလုိင်း၊တယ်လီဖုန်းတာဝါတုိင်ြျား၊ရ ကးနန်းလုိင်း၊

အင်တာနက်လုိင်း၊ရုပ်မြင်သံ ကားလုိင်း၊ရေေယီိုလုိင်းစရသာဆ

က်သွေယ်ရေးနှင့်သတင်းအချက်အလက်မဖန့်ရဝမခင်းဆုိင်ောအရ

ောက်အကူမပုအရဆာက်အဦြျားေိှမခင်း 

ေှိ  ြေိှ √ ြရမဖဆိုပါ  

အာြခံလုပ်ငန်းြျား၏ဝန်ရဆာင်ြှုြျားကုိေေှိနုိင်မခင်း ေှိ  ြေိှ √ ရမဖဆိုပါ  

လူေုအရမခမပုသဘာဝရဘးအန္တောယ်ရလျှော့ချရေးအစီအစဉ် ေှိ  ြေိှ  √ ြရမဖဆိုပါ  

ြှုခင်းြျားကာကွေယ်တားဆီးရလျာ့ချရေးအတွေက်ေဲဘက်ဆိငု်ော

ြျားြှဝန်ရဆာင်ြှုရပးမခင်း 
ေှိ  ြေိှ √ ြရမဖဆိုပါ  

ရင်းပမစ် ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖ။ 
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ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။      ။ ရကျးေွာတွေင်ောဇဝတ်ြူခင်းမဖစ်ပွေားြှုနည်းပါးဖပီးတည်ဖငိြ်ရအးချြ်းြှုရ ကာင့် ကုန်စည် 

ကူးသန်းရောင်းဝယ်ြှုကို ရချာ့ရြွေရစပါသည်။ြူးယစ်ရဆးသံုးစွေဲသူအချ ို ့ရ ကာင့် ရကျးေွာရနအိြ်ေှိပစ္စည်းြျားြှာ 

အနည်းငယ် ရပျာက်ေှြှုေှိပါသည်။ ေွာသားြျားသည်ြိုဘုိင်းတယ်လီဖုန်းဆက်သွေယ်ရေးကို အသံုးမပုဖပီးလုိအပ်ရသာ 

သတင်းအေင်းအမြစ်ြျားအတွေက်လုိအပ်သလိုဆကသ်ွေယ်အသံုးမပုနုိင်ပါသည်။ 

 

(ဏ-၂)   မှုခင်းပဖစ်ြွားမှု 

ဇယား (၄၈) မှုခင်းပဖစ်ြွားမှုအကပခအကန 

စဉ် မှုခင်းအမျေ ို းအစား မှုခင်းပဖစ်ြွားမှုအကပခအကန 

၁ လူကုန်ကူးြှု စုိးေိြ်ေသည် သာြန် ြေိှ √ 

၂ ခိုးြှု စုိးေိြ်ေသည် သာြန် √ ြေိှ 

၃ ြူးယစ်ရဆးသံုးစွေဲြှု စုိးေိြ်ေသည်√ သာြန် ြေိှ 

၄ အ ကြ်းဖက်ြှု စုိးေိြ်ေသည် သာြန် ြေိှ√ 

 

ရင်းပမစ်ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အမျေ ို းသမီး အုြ်စု။ 

 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေ ်။    ။  ရကျးေွာေိှအေွယ်ရောက်ရသာလူငယ်ြျားအမပင်အေွယ်ရောက်ဖပီးသူအြျ ို းသား၊ အြျ ို းသြီး 

အားလံုး အတွေက်ြူးယစ်ရဆးဝါးအန္တောယ်စိန်ရခါ်ြှုြှာ အတုိင်းအတာတစ်ခုအေိသက်ရောက်ြှုေှိဖပီး ြိသားစုဝင် 

အားလံုးအတွေက်ရနာက်ဆက်တွေဲမပဿနာြျားေင်ဆိုင်ရနေပါသည်။ အနီးပတ်ဝန်းကျင်တွေင် ြူးယစ် ရဆးဝါး ြျား 

အလွေယ်တကူေေှိနိုင်ရသာရ ကာင့်ရကျးေွာလူငယ်ေုအတွေက်အဓိကစိန်ရခါ်ြှုတစ်ေပ်အရနမဖင့်ေှိရနဆဲမဖစ်ပါသည်။
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ကနာ ်ဆ ်တွဲ(၃) 

ဖွံ့မဖိုးကရးဗျေူဟာတည်ကဆာ ်မှုအကပခပြဇယား(ရြ်မိရြ်ဖ) 

 ျေတီက ျေးရွာအုြ်စု                               အားဟယ်က ျေးရွာ 

စဉ် ပြဿနာ 
ပြဿနာပဖစ်ကစကသာ 

အကက ာင်းရင်း 
အကပခအကနက ာင်းမျေား 

အဟန့်အတားနှင့်စိန်ကခါ်

မှုမျေား 
ကပဖရင်ှးမည့်နည်းလမ်းမျေား အဆိုပြုစီမံချေ ်နှင့်လုြ်ငန်းမျေား 

၁ -ဆောြရနေုိင်ေန် 

ဆောြရနအိြ်ြေိှမခင်း 

-ဆောြရနအိြ်ြေိှမခင်း 

-ဆောြြျားအရနမဖင့် ရနေုိင် 

ေန်အခက်အခဲြျား မဖစ်ရပါ်ရစ 

မခင်း 

 

- ဆောြရနအိြ်တည်ရဆာက်ေန် 

လုပ်အားေှိမခင်း 

-လုပ်သားအင်အားနှင့်သဲ၊ရကျာက် 

ြျားေေှိနုိင်မခင်း 

 

- ေန်ပုံရငွေြေိှမခင်း 

-ဌာနဆိုင်ောြျားနှင့် 

ချတိ်ဆက်ရဆာင်ေွက် 

ရသာအရတွေ့အကကုံနည်း

ပါးမခင်း 

-ရကျးလက်ဦးစီးဌာနြှ 

တစ်ဆင့်သက်ဆိုင်ောဌာန 

ြျားနှင့်ချတိ်ဆက်၍အ 

ရကာင်အေည်ရဖာ်ရဆာင်

ေွက်သွေားြည်။ 

-ဆောြရနအိြ်တည် 

ရဆာက်မခင်း 

 

 

၂ -ယင်လံုအိြ်သာြလံု

ရလာက်မခင်း 

-ရကျာင်းသားဦးရေြျားမပား 

၍လက်ေှိတွေင်အိြ်သာ(၂)လံုး

သာေှိမခင်း 

-လုပ်သားအင်အားနှင့်သဲ၊ရကျာက် 

ြျားေေှိနုိင်မခင်း 

 

- ေန်ပုံရငွေြေိှမခင်း 

-ဌာနဆိုင်ောြျားနှင့် 

ချတိ်ဆက်ရဆာင်ေွက် 

ရသာအရတွေ့အကကုံနည်း

ပါးမခင်း 

-ရကျးလက်ဦးစီးဌာနြှ 

တစ်ဆင့်သက်ဆိုင်ောဌာန 

ြျားနှင့်ချတိ်ဆက်၍အ 

ရကာင်အေည်ရဖာ်ရဆာင်

ေွက်သွေားြည်။ 

-ရကျာင်းယင်လံုအိြ်သာ (၂) 

ခန်းတွေရဲဆာက်လုပ်မခင်း 

 

၃ -ပညာရေးတွေင်ဖွေံ့ဖဖိုး 

ြှုအားနည်းမခင်း 

-လျှေပ်စစ်ြီးြေေှိမခင်း 

-ြီးြေ၍စာရလ့လာဆည်းပူး 

ချန်ိနည်းပါးမခင်း 

-ြဟာဓါတ်အားလုိင်း 

အချန်ိမပည့်ြေေိှမခင်း 

-လုပ်သားအင်အားြျားေေှိနုိင်မခင်း 

-ရေအေင်းအမြစ်ေှိမခင်း 

-ရကျးလက်ဦးစီးြှဆိုလာြျားအသံုး 

မပုနုိင်မခင်း 

- ေန်ပုံရငွေြေိှမခင်း 

-ဌာနဆိုင်ောြျားနှင့် 

ချတိ်ဆက်ရဆာင်ေွက် 

ရသာအရတွေ့အကကုံနည်း

ပါးမခင်း 

-ရကျးလက်ဦးစီးဌာနြှ 

တစ်ဆင့်သက်ဆိုင်ောဌာန 

ြျားနှင့်ချတိ်ဆက်၍အရကာ

င်အေည်ရဖာ်ရဆာင်ေွက်

သွေားြည်။ 

-ရေအားလျှေပ်စစ်ြီးေေှိရေး 

ရဆာင်ေွက်ေန် 
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ဖွံ့မဖိုးကရးဗျေူဟာတည်ကဆာ ်မှုအကပခပြဇယား(စို ်ြျေ ို းကရး/ကမွးပမူကရးအုြ်စု) 

 ျေတီက ျေးရွာအုြ်စု                            အားဟယ်က ျေးရွာ 

စဉ် ပြဿနာ 
ပြဿနာပဖစ်ကစကသာ 

အကက ာင်းရင်း 
အကပခအကနက ာင်းမျေား 

အဟန့်အတားနှင့်စိန်ကခ

ါ်မှုမျေား 
ကပဖရင်ှးမည့်နည်းလမ်းမျေား 

အဆိုပြုစီမံချေ ်နှင့်လုြ်ငန်းမျော

း 

၁ -ပိုးြွှားသီးနှံကျရောက် 

မခင်း/အေွေက်နှုန်းနည်းမ

ြင်း 

-တိေစ္ဆာန်ရဆးဝါးကု 

သေန်ခက်ခဲမခင်း 

-အသိပညာဗဟုသုတြေိှမခင်း၊ 

စုိက်ပျ ို းရေးနည်းပညာနှင့်ရပး

သင်တန်းြျားြေှိမခင်း 

-ရြွေးမြူရေးနှင့်ကုသရေးနည်း 

ပညာပ့ံပိုးြှုြေှိမခင်း၊ြိရုိးဖလာ 

ရေသတိေစ္ဆာန်ြျ ို းြျားသာရြွေးမ

ြူမခင်း 

-စီးပွေားမဖစ်စုိက်ပျ ို းေန်စိတ်အား 

ေက်သန်မခင်း၊ 

 

-စီးပွေားမဖစ်ရြွေးမြူလုပ်ကုိင်ေန်စိတ် 

အားေက်သန်မခင်း၊ြျ ို းရကာင်း 

ြျ ို းသန့်ေေှိနိုင်မခင်း 

-ေန်ပုံရငွေြလံုရလာက် 

မခင်း 

-ဌာနဆိုင်ောြျားနှင့် 

ချတိ်ဆက်ရဆာင်ေွက် 

ရသာအရတွေ့အကကုံနည်း

ပါးမခင်း 

-ရကျးလက်ဦးစီးဌာနြှတစ် 

ဆင့်သက်ဆုိင်ောဌာနြျားနှင့်

ချတိ်ဆက်၍အရကာင်အေ

ည်ရဖာ်ရဆာင်ေွက်သွေားြည်။ 

- စုိက်ပျ ို းရေး / ရြွေးမြူရေး 

ပညာရပးသင်တန်းဖွေင့်လှစ်မခင်း 

၂ -ရနွေစပါးြစုိက်ပျ ို းနုိင် 

မခင်း 

 

- ရေသွေင်းရမြာင်းြေှိမခင်း -လုပ်အားေေှိနုိင်မခင်း၊ရဆာင်ေွက် 

လုိစိတေ်ှိ 

- ေန်ပုံရငွေြေိှမခင်း 

 

 

-သက်ဆိုင်ောဌာနြျားနှင့် 

ဆက်သွေယ်ရဆာင်ေွက်သွေား 

ြည်။ 

-ရနွေစပါးစုိက်ပျ ို းနုိင်ေန်အ 

တွေက်ရေသွေင်းရမြာင်းအရကာင်

အေည်ရဖာ်မခင်း 

၃ -စုိက်ပျ ို းသီးနံှနှင့်ရြွေး 

မြူေားရသာတေိစ္ဆာန်

ြျားရစျးရကာင်းြေ 

မခင်း 

-ရောင်းချေြည့်ရစျးကွေက်ြေိှ 

မခင်း 

-စုိက်ပျ ို း/ရြွေးမြူနုိင်ရသာအင်အား 

ေှိမခင်း၊စိတအ်ားေက်သန်မခင်း 

 

-အဝယ်ေုိင်ြျားနှင့် 

ချတိ်ဆက်ရောင်းချေန်

အသိပညာနည်းပါးမခင်း၊ 

ဗဟုသုတနည်းပါးမခင်း 

 

-ေပ်ြိေပ်ဖနှင့်သက်ဆိုင်ော 

အဖွေဲ့အစည်းတို့နှင့်ချတိ်ဆက်

၍ရဆာင်ေွက်သွေားြည်။ 

-ရစျးကွေက်စီးပွေားရေးေေှိရေး 

ရဆာင်ေွက်ေန် 
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ဖွံ့မဖိုးကရးဗျေူဟာတည်ကဆာ ်မှုအကပခပြဇယား(စို ်ြျေ ို းကရး/ကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာအုြ်စု) 

 ျေတီက ျေးရွာအုြ်စု                           အားဟယ်ရကျးေွာ 

စဉ် ပြဿနာ 
ပြဿနာပဖစ်ကစကသာ 

အကက ာင်းရင်း 
အကပခအကနက ာင်းမျေား 

အဟန့်အတားနှင့်စိန်ကခ

ါ်မှုမျေား 
ကပဖရင်ှးမည့်နည်းလမ်းမျေား 

အဆိုပြုစီမံချေ ်နှင့်လုြ်ငန်းမ

ျား 

၁ ေွာတွေင်းလြ်းြရကာင်း 

မခင်း 

-ရမြသားလြ်းမဖစ်၍ြိုးောသီ 

၌ဗွေက်ေမခင်း၊လြ်းရချာ်မခင်း 

-လုပ်သားအင်အားနှင့်သဲ၊ရကျာက် 

ြျားေေှိနုိင်မခင်း 

-ေန်ပုံရငွေြေှိမခင်း 

 

 

-

ရကျးလက်ဦးစီးဌာနနှင့်ချတိ်

ဆက်၍အရကာင်အေည်ရဖ

ာ်ရဆာင်ေွက်သွေားြည်။ 

-

ေွာတွေင်းလြ်းကွေန်ကေစ်ခင်းမ

ြင်းလုပ်ငန်းရဆာင်ေွက်ေန် 

၂ -ြိုးောသီတွေင်သွေားလာ 

ေခက်ခဲမခင်း 

-ြိုးောသီတွေင်ရေကကီး၍သွေား 

လာေခက်ခဲမခင်း 

-တံတားြေှိရသာ ကာင့် 

ရချာင်းတွေင်းသ့ုိမဖတ်သွေားေ 

မခင်း 

-သဲ၊ရကျာက်စေစ်ြျားေုတ်ယူနုိင် 

မခင်း 

-လုပ်သားအင်အားေှိမခင်း 

- ေန်ပုံရငွေြေိှမခင်း 

-ဌာနဆိုင်ောြျားနှင့် 

ချတိ်ဆက်ြှုအားနည်း 

မခင်း 

 

-ရကျးလက်ဦးစီး၊နတလ 

ဦးစီးဌာနြျားနှင့်ချတိ်ဆက် 

၍အရကာင်အေည်ရဖာ် 

ရဆာင်ေွက်သွေားပါြည်။ 

-ကွေန်ကေစ်တတံားရဆာက် 

လုပ်ေန် 
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ဖွံ့မဖိုးကရးဗျေူဟာတည်ကဆာ ်မှုအကပခပြဇယား(အမျေ ို းသမီးအုြ်စု) 

 ျေတီက ျေးရွာအုြ်စု                        အားဟယ်က ျေးရွာ 

စဉ် ပြဿနာ 
ပြဿနာပဖစ်ကစကသာ 

အကက ာင်းရင်း 
အကပခအကနက ာင်းမျေား 

အဟန့်အတားနှင့်စိန်ကခါ်မှုမျော

း 

ကပဖရင်ှးမည့်နည်းလမ်း

မျေား 

အဆိုပြုစီမံချေ ်နှင့်လုြ်ငန်းမ

ျား 

၁ -ြိသားစုမပဿနာ 

အခက်အခဲမဖစ်မခင်း 

-ြူးယစ်ရဆးဝါးသံုးစွေဲမခင်း -သံုးစွေဲြှုကင်းလုိရသာဆန္ဒေှိ -ြျ ို းဆက်သစ်လူငယ်ေု 

အတွေက်အန္တောယ်ြျားမခင်း၊လ

က်ရတွေ့စြ်းသပ်လုိမခင်း၊အရပါ

င်းအသင်းြိတရ်ဆွေြျား၏ရသွေး

ေုိးစြ်းသပ်ြှုခံေမခင်း၊အသိပ

ညာအားနည်းမခင်း 

 

 

-ေပ်ြိေပ်ဖ၊အဖွေဲ့အ 

စည်းြျား၊ဌာနဆိုင်ော 

ြျားနှင့်ရပါင်းစပ် 

ရဆာင်ေွက်သွေားြည်။ 

-ြူးယစ်ရဆးဝါးအသိပညာ 

ရပးရဟာရမပာပွေဲြျားမပုလုပ် 

ေန် 

၂ -စာတတ်ရမြာက်ြှု 

အားနည်းမခင်း၊ဗဟုသု

တြေိှမခင်း 

 

-ရကျးေွာတွေင်းစာရပဗဟုသု 

တရလ့လာေန်ရနောြေှိမခင်း 

-ရလ့လာရဆွေးရနွေးလုိစိတေ်ှိမခင်း၊ 

ရမြရနောေိှမခင်း 

-အလုပ်လုပ်ကိုင်လုိစိတ် 

ြေိှမခင်း၊ြူးယစ်ရဆးဝါး 

သံုးစွေဲမခင်း၊အြျ ို းသြီးငယ်ြျား

အိြ်ရောင်ရစာစွောမပုမခင်း၊ 

ပညာသင်ယူလုိြှုအားနည်း 

မခင်း 

 

-ေပ်ြိေပ်ဖနှင့်အဖွေဲ့အ 

စည်းြျား၊ဌာနဆိုင်ော 

ြျားနှင့်ရပါင်းစပ်ရဆာ

ငေ်ွက်သွေားြည်။ 

-ရကျးေွာစာ ကည့်တိုက် 

ရဆာက်လုပ်ေန် 
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ဖွံ့မဖိုးကရးဗျေူဟာတည်ကဆာ ်မှုအကပခပြဇယား(လူငယ်အုြ်စု) 

 ျေတီက ျေးရွာအုြ်စု                         အားဟယ်က ျေးရွာ 

စဉ် ပြဿနာ 
ပြဿနာပဖစ်ကစကသာ 

အကက ာင်းရင်း 
အကပခအကနက ာင်းမျေား 

အဟန့်အတားနှင့်စိန်ကခါ်

မှုမျေား 
ကပဖရင်ှးမည့်နည်းလမ်းမျေား 

အဆိုပြုစီမံချေ ်နှင့်လုြ်ငန်းမ

ျား 

၁ အလုပ်အကုိင်အခွေင့်အ 

လြ်းနည်းပါးမခင်း 

-အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်းဆိုင် 

ောပညာြတတ်ရမြာက်မခင်း 

 

-လုပ်သားအင်အားေှိမခင်း -ေန်ပုံရငွေြေှိမခင်း၊ 

-စက်ရံုအလုပ်ရံုနှင့် 

သင်တန်းြျားြေှိမခင်း 

 

 

-ရကျးလက်ဦးစီးဌာနနှင့် 

ချတိ်ဆက်၍အရကာင်အေ

ည်ရဖာ်ရဆာင်ေွက်သွေား 

ြည်။ 

-အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်း 

သင်တန်းဖွေင့်လှစ်ေန် 

၂ လူငယ်အားကစားရလ့

ကျင့်ေန်အခက်အခဲေှိမခ

င်း 

-ရကျးေွာအားကစားကွေင်း 

ြရကာင်းမခင်း 

-အားကစားကွေင်းရမြရနောေိှမခင်း 

-လူငယ်ြျားေှိမခင်း၊လုပ်သားအင် 

အားေေှိနုိင်မခင်း 

ေန်ပုံရငွေအခက်အခဲေှိမခင်း -ေပ်ြိေပ်ဖ၊သက်ဆိုင်ောဌာ 

နနှင့်အရကာင်အေည်ရဖာ်

ရဆာင်ေွက်သွေားြည်။ 

 

-ရကျးေွာအားကွေင်းအဆင့် 

မြှင့်တင်ရဆာင်ေွက်ေန် 
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                                                                       အားဟယ်က ျေးရွာ၊ ရာသီခွင်ပြ ္ခေိန်၊ မိုင်းဆတ်မမို့ 
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                                                                              တာစုက ျေးရွာ၊ဌာနဆုိင်ရာမျေားချေတ်ိဆ ်မှုပြကပမြံု၊မုိင်းဆတ်မမို့ 
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ကနာ ်ဆ ်တဲွ(၄) 

စီမံချေ ်အဆုိပြုလွှာ (သ့ုိ) စီမံချေ ်အကက ာင်းအရာ (Project Profile) 

က ျေးရွာ                                          -       အားဟယ်ရကျးေွာ 

က ျေးရွာအုြ်စု                                 -       ကျတီရကျးေွာအုပ်စု 

မမို့နယ်                                           -       ြုိင်းဆတ်ဖြို့နယ် 

တုိင်းကေသက ီး / ပြည်နယ်                -       ေှြ်းမပည်နယ်(အရေှ့ပုိင်း) 

စီမံချေ ်အမည် -    အစည်းအရဝးခန်းြတည်ရဆာက်မခင်းလုပ်ငန်း 

စီမံချေ ်ကဆာင်ရွ ်ရန်လုိအြ်ကက ာင်းရှင်းလင်းကဖာ်ပြချေ ် (သ့ုိ) လ ်ရိှအကပခအကန 

11. ရကျးေွာတွေင် အစည်းအရဝးခန်းြတည်ရဆာက်မခင်းမဖင့် အဖွေဲ့အစည်းအတွေင်း 

စည်းလံုးညီညွှတ်ြှုေေိှရစပါသည် 

 

စီမံချေ ်၏ရည်ရွယ်ချေ ်(လ ်ရိှအကပခအကနအားြုိက ာင်းကအာင်ကဆာင်ရွ ်လုိသည့်ဆန္ဒကဖာ်ပြရန်) 

12. ရကျးေွာနှင့်ရကျးေွသူ/သားြျားအဆင့်အတန်းမြင့်ြားလာရစေန် 

13. ရကျးေွာတွေင် အစည်းအရဝးကုိ ရအးရဆးစွောကျင်းပလာနုိင်ရစေန် 

ကမျှာ်မှန်းအ ျေ ို းရလေ် (လ ်ငင်းရည်ရွယ်ချေ ်ကရာ ်ရိှမြီးကနာ ်ထြ်ဆင့်ရရိှလာမည့်အ ျေ ို းက ျေးဇူးမျေား) 

14. ရကျးေွာနှင့်အဆင့်အတန်းမြင့်ြားလာရစြည်မဖစ်ပါသည်။ 

15. အနာဂတ်ကာလ လူရနြှုအဆင့်အတန်းမြှင့်ြားလာရစပါသည်။ 

စီမံချေ ်ဆုိင်ရာအချေ ်အလ ်ကဖာ်ပြပခင်း (ဘာလုြ်မည်၊ဘယ်ကလာ ်ြမာဏလုြ်ရမည်) 

16. အစည်းအရဝးခန်းြတည်ရဆာက်မခင်း(၃၆'× ၂၀'×၁၂') 

 ုန် ျေစရိတ်ထည့်ဝင်မှု 

ခန့်မှန်း ုန် ျေစရိတ် ( ျေြ်) ထည့်ဝင်မည့်အစီအစဉ် 

17. ၁၀၀၀၀၀၀၀ (ရငွေသား) 

18. ၁၀၀၀၀၀၀ (ပစ္စည်း/လုပ်အား) 

19. ရကျးလက်ဦးစီး 

20. ရကျးေွာ 

 

စီမံချေ ်အက ာင်အထည်ကဖာ်မည့်နည်းလမ်းနှင့်အစီအစဉ်မျေား 

(၁) တာဝန်ယူအက ာင်အထည်ကဖာ်မည့်အဖဲွ့အစည်း(မျေား ) 

- ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီနှင့်ဖြို့နယ်ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

- ရကျးေွာသူ/သားြျား 

(၂) စီမံချေ ်စတင်မည့်အချေန်ိခန့်မှန်း -     ၂၀၂၂ခုနှစ်၊ဇန်နဝါေီလ 

(၃) စီမံချေ ်မြီးစီးမည့်အချေန်ိ             -    ၂၀၂၂ခုနှစ်၊ရဖရဖာ်ဝါေီလ 

(၄) က ျေးရွာထည့်ဝင်မှုရရိှကအာင်ကဆာင်ရွ ်မည့်အစီအစဉ် 

- အစည်းအရဝးခန်းြရကျးေွာြှလုိအပ်ရသာအရောက်အကူြျားပစ္စည်းြျား နှင့်လုိအပ်လျှေင်ရငွေရ ကးနှင့် 

လုပ်အားေည့်ဝင်ပါြည်။ 
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(၅) လုြ်ငန်းလည်ြတ်ကရး၊ပြုပြင်ထိန်းသိမ်းကရးတ့ုိအတွ ်အဖဲွ့အစည်းဆုိင်ရာ နှင့်ကငွကက းဆုိင်ရာ 

အစီအစဉ် မျေား 

 

- ရကျးေွာလူေုအစည်းအရဝးပွေဲရခါ်ယူဖပီးရနာက်လိုအပ်ချက်ြျားရဆွေးရနွေးတိုင်ပင်၍ရဆာင်ေွကြ်ည့် 

လုပ်ငန်းအစီအစဉ်ြျားရေးဆွေဲပါြည်။ 

 

-ရေေှည်တည်တ့ံရေးအတွေက်စည်းြျဉ်းစည်းကြ်းနှင့်ညွှန် ကားချက်ြျားေားေှိပါြည်။ 

 

-အစည်းအရဝးခန်းြတည်ရဆာက်ဖပီးပါက မပုမပင်ေိန်းသိြ်းမခင်းကုိ ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီနှင့် 

ရကျးေွာသူ/သားြျားြှပူးရပါင်း၍တာဝန်ယူေိန်းသိြ်းရဆာင်ေွကသ်ွေားပါြည်။ 

 

-စီြံကိန်းဖပီးလျှေင်ဖပီးချင်း ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာန သ့ုိအချက်အလကမ်ပည့်စုံစွော 

တင်မပသွေားပါြည်။ 
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ကနာ ်ဆ ်တဲွ(၅) 

စီြံချက်အဆုိမပုလွှာ (သ့ုိ) စီြံချက်အရ ကာင်းအော (Project Profile) 

ရကျးေွာ                                         -       အားဟယ်ရကျးေွာ 

ရကျးေွာအုပ်စု                                 -       ကျတီရကျးေွာအုပ်စု 

ဖြို့နယ်                                           -       ြုိင်းဆတ်ဖြို့နယ် 

တုိင်းရေသကကီး / မပည်နယ်                -       ေှြ်းမပည်နယ်(အရေှ့ပုိင်း) 

စီြံချက်အြည် -    ေွာတွေင်းကွေန်ကေစ်လြ်းခင်းမခင်းလုပ်ငန်း 

စီြံချက်ရဆာင်ေွက်ေန်လုိအပ်ရ ကာင်း ေှင်းလင်းရဖာ်မပချက် (သ့ုိ) လက်ေိှအရမခအရန 

- ရကျးေွာတွေင် ြုိးောသီတွေင် ရမြသားလြ်းြျားပျက်စီးမခင်း၊ဗွေက်ေမခင်း၊ လြ်းရချာ် မခင်းြျား 

ရ ကာင့် သွေားလာေခက်ခဲြှုေိှပါသည်၊၊ 

စီြံချက်၏ ေည်ေွယ်ချက်(လက်ေိှအရမခအရနအား ပုိရကာင်းရအာင်ရဆာင်ေွက်လုိသည့် ဆန္ဒရဖာ်မပေန်) 

- ရကျးေွာအဆင့်အတန်းမြင့်ြားလာရစေန် 

_        ေွာသူ/သားြျား သွေားလာေအဆင်ရမပရစေန် 

ရြျှော်ြှန်းအကျ ို းေလေ် (လက်ငင်းေည်ေွယ်ချက်ရောက်ေိှဖပီးရနာက် ေပ်ဆင့်ေေိှလာြည့် အကျ ို း 

ရကျးဇူးြျား) 

- ရကျးေွာအဆင့်အတန်းမြင့်ြားလာရစြည်မဖစ်ပါသည်။ 

စီြံချက်ဆုိင်ောအချက်အလက်ရဖာ်မပမခင်း (ဘာလုပ်ြည်၊ ဘယ်ရလာက်ပြာဏလုပ်ေြည်) 

- ေွာတွေင်းကွေန်ကေစ်လြ်းခင်းမခင်းလုပ်ငန်း(၅၀၀' x၁၂' x၆") 

ကုန်ကျစေိတ်ေည့်ဝင်ြှု 

ခန့်ြှန်းကုန်ကျစေိတ် (ကျပ်) ေည့်ဝင်ြည့် အစီအစဉ် 

- ၁၀၀၀၀၀၀၀ (ရငွေသား) 

-                       (ပစ္စည်း/လုပ်အား) 

- ရကျးလက်ဦးစီး 

- ရကျးေွာ 

 

စီြံချက်အရကာင်အေည်ရဖာ်ြည့် နည်းလြ်းနှင့် အစီအစဉ်ြျား 

(၁) တာဝန်ယူအရကာင်အေည်ရဖာ်ြည့် အဖွေဲ့အစည်း(ြျား ) 

- ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီနှင့် ဖြို့နယ်ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

- ရကျးေွာသူ/သားြျား 

(၂) စီြံချက်စတင်ြည့် အချန်ိခန့်ြှန်း -     ၂၀၂၄ခုနှစ်၊ ရဖရဖာ်ဝါေီ လ 

(၃) စီြံချက်ဖပီးစီးြည့်အချန်ိ             -     ၂၀၂၄ခုနှစ်၊ ဇွေန် လ 

(၄) ရကျးေွာေည့်ဝင်ြှု ေေိှရအာင်ရဆာင်ေွက်ြည့်အစီအစဉ် 

- ေွာတွေင်းကွေန်ကေစ်လြ်းခင်းမခင်းအတွေက် ရကျးေွာြှ လုိအပ်ရသာ အရောက်အကူ ပစ္စည်းြျားနှင့် 

လုိအပ်လျှေင် ရငွေရ ကးနှင့် လုပ်အားေည့်ဝင်ပါြည်။ 
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(၅) လုပ်ငန်းလည်ပတ်ရေး၊ မပုမပင်ေိန်းသိြ်းရေးတ့ုိအတွေက် အဖွေဲ့အစည်းဆုိင်ောနှင့် ရငွေရ ကးဆုိင်ော 

အစီအစဉ်ြျား 

- ရကျးေွာလူေုအစည်းအရဝးပွေဲရခါ်ယူဖပီးရနာက် လိုအပ်ချက်ြျား ရဆွေးရနွေးတိုင်ပင်၍ ရဆာင်ေွကြ်ည့် 

လုပ်ငန်း အစီအစဉ်ြျား ရေးဆွေဲပါြည်။ 

-ရေေှည်တည်တ့ံရေးအတွေက် စည်းြျဉ်းစည်းကြ်းနှင့် ညွှန် ကားချက်ြျားေားေှိပါြည်။ 

-ေွာတွေင်းကွေန်ကေစ်လြ်းခင်းဖပီးပါက မပုမပင်ေိန်းသိြ်းမခင်းကုိ ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီနှင့် 

ရကျးေွာသူ/သားြျားြှ ပူးရပါင်း၍ တာဝန်ယူေိန်းသိြ်းရဆာင်ေွကသ်ွေားပါြည်။ 

-စီြံကိန်းဖပီးလျှေင်ဖပီးချင်း ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာနသ့ုိ အချက်အလက် မပည့်စံုစွော 

တင်မပသွေားပါြည်။  
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ကနာ ်ဆ ်တဲွ(၆) 

စီမံချေ ်အဆုိပြုလွှာ (သ့ုိ) စီမံချေ ်အကက ာင်းအရာ (Project Profile) 

က ျေးရွာ                                         -       အားဟယ်ရကျးေွာ 

က ျေးရွာအုြ်စု                                -       ကျတီရကျးေွာအုပ်စု 

မမို့နယ်                                          -       ြုိင်းဆတ်ဖြို့နယ် 

တုိင်းကေသက ီး / ပြည်နယ်              -       ေှြ်းမပည်နယ်(အရေှ့ပုိင်း) 

စီမံချေ ်အမည် -   ၄ ခန်းတွေဲယင်လံုအိြ်သာတည်ရဆာက်မခင်းလုပ်ငန်း 

စီမံချေ ်ကဆာင်ရွ ်ရန်လုိအြ်ကက ာင်းရှင်းလင်းကဖာ်ပြချေ ် (သ့ုိ) လ ်ရိှအကပခအကန 

21. ရကျးေွာတွေင် ယင်လံုအိြ်သာတည်ရဆာက်မခင်းမဖင့် ရကျးေွာအတွေင်း လူြှုအဆင့် အတန်း 

မြှင့်ြာ့လာရစြည်မဖစ်ပါသည်။ 

စီမံချေ ်၏ရည်ရွယ်ချေ ်(လ ်ရိှအကပခအကနအားြုိက ာင်းကအာင်ကဆာင်ရွ ်လုိသည့်ဆန္ဒကဖာ်ပြရန်) 

22. ရကျးေွာနှင့်ရကျာင်းပညာရေးအဆင့်အတန်းမြင့်ြားလာရစေန် 

23. ေွာသူ/ေွာသားြျား ကျန်းြာသန့်ေှင်း၍ အန္တောယ်ကင်းစွော ရနေုိင်နုိင်ရစေန် 

ကမျှာ်မှန်းအ ျေ ို းရလေ် (လ ်ငင်းရည်ရွယ်ချေ ်ကရာ ်ရိှမြီးကနာ ်ထြ်ဆင့်ရရိှလာမည့်အ ျေ ို းက ျေးဇူးမျေား) 

24. ရကျးေွာနှင့်လူရနြှုအဆင့်အတန်းမြင့်ြားလာရစြည်မဖစ်ပါသည်။ 

25. အိြ်သာတည်ရဆာက်ရပးမခင်းမဖင့် ကျန်းြာသန့်ေှင်း၍ ရောဂါကင်းစွောရနေုိင်နုိင်ြည့် အကျ ို း 

ရကျးဇူးြျားေေိှလာြည်။ 

စီမံချေ ်ဆုိင်ရာအချေ ်အလ ်ကဖာ်ပြပခင်း (ဘာလုြ်မည်၊ဘယ်ကလာ ်ြမာဏလုြ်ရမည်) 

26. ၄ ခန်းတွေဲယင်လံုအိြ်သာတည်ရဆာက်မခင်းလုပ်ငန်း  

 ုန် ျေစရိတ်ထည့်ဝင်မှု 

ခန့်မှန်း ုန် ျေစရိတ် ( ျေြ်) ထည့်ဝင်မည့်အစီအစဉ် 

27. ၁၀၀၀၀၀၀၀ (ရငွေသား) 

-                      (ပစ္စည်း/လုပ်အား) 

28. ရကျးလက်ဦးစီး 

29. ရကျးေွာ 

 

စီမံချေ ်အက ာင်အထည်ကဖာ်မည့်နည်းလမ်းနှင့်အစီအစဉ်မျေား 

(၁) တာဝန်ယူအက ာင်အထည်ကဖာ်မည့်အဖဲွ့အစည်း(မျေား ) 

- ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီနှင့်ဖြို့နယ်ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

- ရကျးေွာသူ/သားြျား 

(၂) စီမံချေ ်စတင်မည့်အချေန်ိခန့်မှန်း -     ၂၀၂၂ခုနှစ်၊ဇန်နဝါေီလ 

(၃) စီမံချေ ်မြီးစီးမည့်အချေန်ိ             -    ၂၀၂၂ခုနှစ်၊ ရဖရဖာ်ဝါေီလ 

(၄) က ျေးရွာထည့်ဝင်မှုရရိှကအာင်ကဆာင်ရွ ်မည့်အစီအစဉ် 

- အစည်းအရဝးခန်းြတည်ရဆာက်ရပးမခင်းမဖင့်လုိအပ်ရသာအရောက်အကူြျား 

ပစ္စည်းြျားနှင့်လုိအပ်လျှေင် ရငွေရ ကးနှင့်လုပ်အားေည့်ဝင်ပါြည်။ 
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(၅) လုြ်ငန်းလည်ြတ်ကရး၊ပြုပြင်ထိန်းသိမ်းကရးတ့ုိအတွ ်အဖဲွ့ အစည်းဆုိင်ရာနှင့် ကငွကက းဆုိင်ရာ 

အစီအစဉ် မျေား 

- ရကျးေွာလူေုအစည်းအရဝးပွေဲ    ရခါ်ယူဖပီးရနာက်   လိုအပ်ချက်ြျားရဆွေးရနွေးတိုင်ပင်၍ ရဆာင်ေွက ်

ြည့်လုပ်ငန်းအစီအစဉ်ြျားရေးဆွေဲပါြည်။ 

 

-ရေေှည်တည်တ့ံရေးအတွေက်စည်းြျဉ်းစည်းကြ်းနှင့်ညွှန် ကားချက်ြျားေားေှိပါြည်။ 

 

-ရကျးေွာတွေင်းအစည်းအရဝးခန်းြဖပီးပါကမပုမပင်ေိန်းသိြ်းမခင်းကုိရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီနှင့် 

ရကျးေွာသူ/သားြျားြှပူးရပါင်း၍တာဝန်ယူေိန်းသိြ်းရဆာင်ေွကသ်ွေားပါြည်။ 

 

-စီြံကိန်းဖပီးလျှေင်ဖပီးချင်းရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာန သ့ုိအချက်အလကမ်ပည့်စုံစွော 

တင်မပသွေားပါြည်။ 
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 ုိး ားစာရင်း 

 

၁။ သြဝါယြနှင့်ရကျးလက်ဖွေံ့ဖဖိုးရေးဝန်ကကီးဌာန ၊ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန၏ 

ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးရေးအစီအစဉ်ရေးဆွေဲမခင်းလြ်းညွှန်စာအုပ်၊၂၀၂၂၊စက်တင်ဘာလ။ 

 

၂။ ၂၀၂၂ခုစက်တင်ဘာလကအားဟယ်ရကျးေွာတွေင် ကျင်းပခဲ့ရသာရကျးေွာ အရမခအရနကုိ ေွာသူေွာသားြျာ  

     ကုိယ်တိုင်ဆန်းစစ်အကဲမဖတ်မခင်းလုပ်ငန်းြှြှတ်စုြျား၊ 

 

၃။ ရကျးေွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ရေးြှူး၏ရကျးေွာဆိုင်ောေည်ညွှန်းြှတ်တြ်းစာအုပ် 

 


